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Пояснительная записка к учебному плану 
СП Школа № 1 МБОУ «ВОК»
на 2023-2024 учебный год
    
 Учебный план СП Школа № 1 разработан с учетом следующих  нормативных документов:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.                   № 273-ФЗ.

· Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования". 

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»
· (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»
·        Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992;

·         Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993;

·        Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014;

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017 № ТС-124\08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия».

· СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

· Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Верещагинский образовательный комплекс»
· Основная образовательная программа НОО МБОУ «ВОК»
· Основная образовательная программа ООО МБОУ «ВОК»

· Основная образовательная программа СОО МБОУ «ВОК»

· СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"
Учебный план утверждён с учётом:

· основной образовательной программы;
· кадрового состава;
· учебно-методического обеспечения;
· материально-технического обеспечения;

· потребностей и запросов обучающихся и их родителей (законных представителей).

Учебный план школы построен на принципах:
-   выполнения Федерального государственного образовательного стандарта НОО, ООО, СОО, Федеральных образовательных программ.
-     обеспечения уровня базового и углубленного  образования в 10-11 классах по предметам литература, английский язык, математика, история, обществознание, география, информатика, физика, химия, биология.
- реализации интересов, способностей и возможностей личности обучающихся.
         Языком обучения является русский язык

           Учебный план составлен в режиме пятидневной учебной недели для учащихся 1-7 классов, в режиме шестидневной учебной недели для учащихся 8-11 классов. Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативам, обозначенным в  ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и не превышает предельно допустимую недельную учебную нагрузку. 
  Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Верещагинский образовательный комплекс» - СП Школа № 1 начинается – 01 сентября 2023 года  и заканчивается – 20 мая 2024 года.

Продолжительность учебного года: 33 недели для 1 классов, 34 недели для  2-11 классов. Занятия организованы в первую и вторую смены.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классах – 21 час, в 2-4 классах- 23 часа,   5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 36 часов, в 10-11 классах – 37 часов.
    
При проведении учебных занятий по иностранному языку во 2-11 классах, по информатике и ИКТ в 5-11 классах осуществляется деление класса на две группы при наполняемости не менее 22 человек. По технологии в 5-8 классах, физической культуре в  10-11 классах осуществляется деление на группы мальчиков (юношей) и девочек (девушек).
Все предметы обязательной части учебного плана,  за исключением предметов ОРКСЭ, ОДНКНР  оцениваются отметками по четвертям, в 10-11 классе по полугодиям. Предметы ОРКСЭ, ОДНКНР, факультативы, элективные курсы, курсы по выбору являются без отметочными.
          Освоение образовательной программы по итогам учебного года сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 1-11 классов согласно календарного учебного графика.
    Формами проведения промежуточной аттестации по итогам учебного года являются: 

- для 1 классов – комплексная контрольная работа (русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир);
- для 2-4 классов контрольные работы по русскому языку и математике, 
-  для 5 классов контрольные работы по русскому языку, математике, географии

-для 6 классов контрольные работы по русскому языку, математике, географии, обществознанию 

- для 7 классов контрольные работы по русскому языку, математике, географии, информатике

по остальным предметам учебного плана, изучаемых на уровне основного общего образования – в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам четвертей;

- для 8 классов по русскому языку и математике – тесты в формате ОГЭ. По истории, обществознанию, биологии, химии, информатике,  физике, географии, иностранному языку – тесты в формате ОГЭ по двум  предметам по выбору обучающихся. По остальным предметам учебного плана, изучаемых на уровне основного общего образования в 8 классе - в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам четвертей;

- для 10 класса – по русскому языку и математике – тесты в формате ЕГЭ (математика базового или углубленного уровня по выбору обучающегося). По истории, обществознанию, биологии, химии, информатике,  физике, географии, иностранному языку, литературе – тесты в формате ЕГЭ по выбору обучающегося (количество предметов определяет сам обучающийся, в зависимости от ИУП и ИОП,  не менее двух для обучающихся, которые изучают математику на базовом уровне). По остальным предметам учебного плана, изучаемых на уровне среднего общего образования в 10 классе - в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам полугодий;

- для 9 и 11 классов по всем предметам учебного плана, изучаемых на уровне основного общего образования (9 класс), среднего общего образования (11 класс) - в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам четвертей (полугодий).
     
Для учащихся 10 (11) класса обязательна защита индивидуального проекта, в виде социального проекта или учебно-исследовательской (научно-исследовательской) работы – один индивидуальный проект за два года обучения.      
Освоение основной образовательной программы  основного общего и среднего общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего образования составляет 4 года, основной образовательной программы основного общего образования 5 лет, среднего общего образования 2 года.
 Начальное общее образование
       Учебный план начального общего образования обеспечивает выполнение Федерального государственного образовательного стандарта, который гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможности для продолжения образования. При конструировании учебного плана учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности учащихся, пожелания и запросы родителей. Реализация учебных планов предполагается в режиме пятидневной учебной недели в 1- 4 классах. 
      Планируемое количество обязательных занятий не выходит за пределы максимально допустимой нагрузки. Учебным планом предусмотрено деление классов по предмету «Иностранный язык» на группы. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.

· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

· Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность  каникул в течение учебного года составляет не менее 8 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

В структуру учебного плана входит обязательная часть, создающая единство образовательного процесса в образовательной системе Российской Федерации, и часть, формируемая участниками образовательных отношений, которая обеспечивает вариативность образования и развитие школьников.

              Обязательная  часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: формирование гражданской идентичности школьников; их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; готовность к продолжению образования в основной школе; формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.
                Обязательная  часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями Стандарта. 
                  Обязательная часть учебного плана в 1-4 классах включает следующие учебные предметы: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык (английский)», «Математику», «Окружающий мир», «Музыку», «Изобразительное искусство», «Физическую культуру», «Технологию», Основы религиозных культур и светской этики (модули «Основы православной культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики»),  Искусство (музыка, изобразительное искусство), Технология, Физическая культура.
        При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
           Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена:
 - в 1 классах курсом «Английский в играх», который введен в учебный план с целью подготовки обучающихся к изучению английского языка во 2 классе. 

        во 2-3 классах часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена предметом «Физическая культура» (модуль «Ритмическая гимнастика»). Цель данного предмета поддержание физической активности обучающихся, их эстетическое и творческое развитие. 
 Основное общее образование
Учебный план для 5-7 классов сформирован в соответствии с первым вариантом учебного плана, в котором обучение ведётся на русском языке при 5-дневной учебной неделе, в 8-9 классах в соответствии со вторым вариантом учебного плана, в котором обучение ведётся на русском языке при 6-дневной учебной неделе
Цели,  реализуемые в рамках ФГОС ООО,  представляются в виде системы  ключевых задач, отражающих основные направления:  

· личностное  развитие – развитие индивидуальных нравственных,  эмоциональных,

эстетических и физических ценностных  ориентаций и качеств, а также развитие интеллектуальных качеств личности,  овладение методологией познания, стратегиями и способами учения,  самообразования и саморегуляции;

· социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических убеждений, освоение  социальных практик, формирование способности и готовности принимать  ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно общаться  на русском, родном и иностранных языках;

· общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры. 

          Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Обязательная часть учебного плана для 5 классов
· Предметная область «Русский язык и литература»» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература».
· Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский). Второй иностранный язык не изучается в связи с отсутствием кадровых  возможностей СП и отсутствием запроса со стороны учащихся и родителей.

· Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика».

· Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «География».

· Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология».

· Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена  предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России»

· Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», «Изобразительное искусство».

· Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».

· Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена предметом «Физическая культура».   
  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 5 классов представлена предметом «Физическая культура» (модуль «Ритмическая гимнастика»).                Цель данного предмета поддержание физической активности обучающихся, их эстетическое и творческое развитие. 
       В данной части также представлены два курса по выбору:  курс «Математическая грамотность» направлен на формирование у обучающихся пространственного воображения, умения работать с формулами, графиками, применять их на практике, что дальнейшем будет способствовать обучающимся в освоении алгебры и геометрии и курс «Финансовая грамотность», который  направлен на формирование безопасного поведения в сфере финансов, формирование ответственности в области экономических отношений, формирования семейного бюджета и т.д.

Обязательная часть учебного плана для 6 классов

·  Предметная область «Русский язык и литература»» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература».

· Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский). Второй иностранный язык не изучается в связи с отсутствием кадровых  возможностей СП и отсутствием запроса со стороны учащихся и родителей.

· Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика».

· Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География».
· Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология».

· Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена  предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России»

· Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», «Изобразительное искусство».

· Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».
· Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена предметом «Физическая культура». 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 6 классов 

представлена  факультативом «Информатика», который  направлен на формирование у обучающихся ИКТ-компетентности, готовит обучающихся к успешному освоению программы в 7 классе, является продолжением курса 5 класса.
Обязательная часть учебного плана для 7 классов

·  Предметная область «Русский язык и литература»» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература».

· Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский). Второй иностранный язык не изучается в связи с отсутствием кадровых  возможностей СП и отсутствием запроса со стороны учащихся и родителей.

· Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».

· Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География».

· Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Биология», «Физика». Количество часов на предмет «биология» увеличен на 1 час, в связи с необходимостью формирования естественно-научной грамотности, экологической культуры обучающихся.
· Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», «Изобразительное искусство».

· Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».

· Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена предметом «Физическая культура». 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 7 классов   курсами по выбору:
· Количество часов на предмет «биология» увеличен на 1 час, в связи с необходимостью формирования естественно-научной грамотности, экологической культуры обучающихся.

Курс «Математическая грамотность» направлена на формирование у обучающихся пространственного воображения, умения работать с формулами, графиками, применять их на практике, что способствует обучающимся в освоении алгебры и геометрии.

Курс «Финансовая грамотность» направлена на формирование безопасного поведения в сфере финансов, формирование ответственности в области экономических отношений, формирования семейного бюджета и т.д.
Обязательная часть учебного плана для 8 классов

·  Предметная область «Русский язык и литература»» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература».

· Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский). Второй иностранный язык не изучается в связи с отсутствием кадровых  возможностей СП и отсутствием запроса со стороны учащихся и родителей.

· Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». Количество часов на предмет «Алгебра» увеличено на 1 час для изучения модуля «Вероятность и статистика».

· Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География».

· Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Химия», «Биология», «Физика»

· Предметная область «Искусство» представлена предметом «Музыка».
· Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».

· Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена предметами «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура». 
        Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 8 классов представлена  факультативом «Твоя профессиональная карьера», который  направлен на профессиональное самоопределение учащихся, на построение ИОТ и подготовку учащихся к профильному обучению в старшей школе. А также факультативами по русскому языку и  математике, курсами по выбору по истории, обществознанию, биологии, информатике, физике, химии, географии. Курсы по выбору и факультативы направлены на формирование метапредметных УУД, а также на углубление знаний по отдельным предметам, учитывая выбор учащихся.
 Количество часов на предмет «Алгебра» увеличено на 1 час для изучения модуля «Вероятность и статистика».

Обязательная часть учебного плана для 9 классов

·  Предметная область «Русский язык и литература»» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература».

· Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский). Второй иностранный язык не изучается в связи с отсутствием кадровых  возможностей СП и отсутствием запроса со стороны учащихся и родителей.

· Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». Количество часов на предмет «Алгебра» увеличено на 1 час для изучения модуля «Вероятность и статистика».

· Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», «Обществознание», «География». Количество часов на предмет «История» увеличен на 0,5 часа для изучения модуля «Новейшая история. Россия в мире».
· Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Химия», «Биология», «Физика»

· Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» (модуль «Профессиональная ориентация»).
· Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена предметами «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура».  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 9 классов 
представлена факультативами по русскому языку и  математике, курсами по выбору по истории, обществознанию, биологии, информатике, физике, химии, географии.
 Факультативы и курсы по выбору направлены на формирование метапредметных УУД, а также на повышение качества  образования по отдельным предметам. 

Среднее общее образование
Учебный план для 10-11 классов направлен на решение задач среднего общего образования: профилизация и индивидуализация - как один из способов подготовки к получению профессионального образования через механизм построения индивидуальной образовательной программы. 

    
Учащимся 10-11 класса  предлагается учебный план, построенный на основе ФГОС СОО, с обязательными  предметами на базовом или  углубленном уровне, а также предметами по выбору, факультативами и элективными курсами. Обучение в 10-11 классе строится на основе индивидуальных учебных планов.
          На углубленном уровне в 10 классе предлагаются к изучению  предметы: литература, английский язык, математика, история, обществознание, география, физика, информатика, химия, биология.  
           На углубленном уровне в 11 классе изучаются математика, история, обществознание, право, экономика, физика, химия, биология, информатика. 
Обязательная  часть учебного плана для 10 класса основана на обновленных ФГОС СОО и включает в себя предметы как на базовом, так и на углубленном уровне.

              В обязательную  часть включены предметы: русский язык (базовый уровень), литература (базовый и углубленный уровень), английский язык (базовый и углубленный уровень), алгебра (базовый и углубленный уровень), геометрия (базовый и углубленный уровень), вероятность и статистика (базовый и углубленный уровень), история (базовый и углубленный уровень), обществознание (базовый и углубленный уровень), физика (базовый уровень), химия (базовый и углубленный уровень), биология (базовый уровень), география (базовый уровень), физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ), индивидуальный проект.

            Предмет ОБЖ изучается только в 10 классе, поэтому на его изучение выделено 2 часа. В курсе ОБЖ изучается модуль «Основы начальной военной подготовки».
           В обязательной части увеличены часы на предмет «русский язык»  на 1 час, в связи с необходимостью совершенствования лингвистических навыков обучающихся, формирование умений анализа текстов различного языкового уровня. Увеличено количество часов на предметы, которые изучаются на углубленном уровне: обществознание на 2 часа, химия на 2 часа, физика на 1 час. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, для                 10 класса включает в себя:
· Факультативы: «Интерпретация и анализ текста», направленный на формирование читательской грамотности.
· Элективные курсы: «Генетика», «Физическая химия», элективный курс по физике, английскому языку, которые направлены на поддержку профилей обучения.
· Тьюторские практики и профессиональные пробы, направленные на профессиональное самоопределение обучающихся, сопровождение ИОП.
Индивидуальный проект является обязательным для выполнения всеми учащимися, тьюторское практики и профессиональные пробы направлены на формирование ИОП и дальнейшей образовательной траектории учащихся.

               Обязательная  часть учебного плана для 11 класса основана на ФГОС СОО и включает в себя предметы как на базовом, так и на углубленном уровне
В обязательную  часть включены предметы: русский язык (базовый уровень), литература (базовый уровень), английский язык (базовый уровень), математика (углубленный уровень), история (базовый и углубленный уровень), обществознание (базовый и углубленный  уровень), география (базовый уровень), физика (базовый уровень), астрономия (базовый уровень), химия (базовый и углубленный уровень), биология (базовый и углубленный уровень), физическая культура.
           В обязательной части увеличены часы на предмет «русский язык»  на 2 часа, в связи с необходимостью формирования совершенствования лингвистических навыков обучающихся, формирование умений анализа текстов различного языкового уровня.  обучающихся.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, для                 11 класса включает в себя:
· Предметы по выбору: «Право», «Экономика», которые направлены на усиление предмета «обществознание» на углубленном уровне.
· Элективные курсы: «Практическая география», «Физическая химия», «Вероятность и статистика», «История российской культуры», «Аргументация в исторической науке», «Генетика»

· Факультативы по русскому языку и литературе
Учебный план рассчитан на овладение старшеклассниками навыком самостоятельного конструирования индивидуальной траектории развития и позволяет более полно реализовать намерения выпускников школы в профессиональном самоопределении и продолжении обучения в высших и средних профессиональных образовательных организациях. 
Учебный план 
для учащихся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР)
         
Учебный план СП Школа № 1,  реализующий адаптированную  основную образовательную программу начального общего образования, основного общего образования как в условиях обучения в классах для детей с ОВЗ, так и в условиях обучения на дому, определяет общий объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план состоит из обязательной части. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, которое соответствует 1 варианту учебного плана (5-дневная учебная неделя) 
           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 1 классах, представлена 

- курсом «Английский в играх», который введен в учебный план с целью подготовки обучающихся к изучению английского языка во 2 классе. 

       - во 2-3 классах часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена предметом «Физическая культура» (модуль «Ритмическая гимнастика»). Цель данного предмета поддержание физической активности обучающихся, их эстетическое и творческое развитие. 

        В 5-8 классах выделено по 1 часу на занятия с психологом. Для обучающихся 7-9 классов предусмотрены коррекционные занятия по русскому языку и математике.
           Третий час физической культуры в 5 классе реализуется через модуль «ритмика», в 6-9 классах ОВЗ реализуется за счет подвижных игр (настольный теннис), прогулок.
       Реализация АООП НОО, ООП ООО способствует всестороннему развитию личности обучающихся, в том числе формированию у них жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие, а также интеграцию в социальное окружение; приобщению к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям, формированию здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения Стандарта образования обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательных программ основного образования, удовлетворяет социальному заказу родителей, запросам и познавательным интересам обучающихся.

            Коррекционная составляющая учебного плана по адаптированной основной образовательной программе в 1-4 классах вынесена во внеурочную деятельность и включает в себя занятия психомоторикой, логопедические занятия, ритмику.
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