COIrNNACOBAHO:

Kateropus:

Ne ped,.

100/266

459/21
000/108

100/21

000/479
124/313

000/481
457
000/108

000/109

P

OVPEKTOP O

NMPUMEPHOE MEHIO 419 OETEN C OFTPAHUYEHHBIMU BO3MOXXHOCT

BIOAXXETHbLIE CPEACTBA
Aetn (5-11 KJIACC)

Mprém nuwn, HaumeHoBaHune 6aga Macca
nopuuu
2 3
1 npuem nuwy
Kawa "Apyx6a"(kpyn 215
NiIeHo,0MC.MOI0KO.caxap.cosb,Macno)
Yai ¢ numoHoM (4ai-3aBapka,caxap, IMMOH) 200
Xneb NweHNYHbIR(MyKa NweHnYHaa APOXOKN COMb) 25
Bcero 1 npuem nuwn 440
2 npuem nuwm
PacconbHUK neHnHrpagcknin (kaptogens,orypubl 190

CO/J1,MOPKOBb,IyK penyarthblii,kpyna,macnio

narT rnk'b
CmeTaHa 5

3anekaHka 13 TBopora(TBOpOr MOJIOKO Kpyna 135
MaHHasa fiiua caxap BaHWIMH cMeTaHa macno

mi/lR rxX/ynnunn

MON0oKO cryueHHoe 20
Yali ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok) 200
Xne6 nuweHUYHbIR(MyKa NWeHnYHasa 4POXOKN COSb) 20
Xneb pkaHoii(MyKa pXXaHas APOX>KWU COMb) 30
Bcero 2 npuem nuwm 600

b

5,65

0,3
1,9

0,13

19,24

1,44
0,2
1,52

2,4

26,93

X

12,53

on

0,2

12,83

3,88

0,75

25,78

1,7
0,1
0,16

0,45

32,81

Muuiessle BellecTBa

y

26,94

9,5

12,4

48,84

10,07

0,18
18,54

11,1
9,3

9,92

12,03
71,14

KKAJ

243

40
59

342

84

383

66
38
47

62
688

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3KB)
8

20,98

20,98

180

180

Bl

0,07

0,03

0,06

0,06

0,01

0,08
0,24

C

10

0,56

1,56

5,4

0,01
0,54

0,08

D K
11 13
197,695 1
729
2705 951

5,45

58,32

161,67

Ca

12

120,452 4

7,9

1333524

12,73

3784

267,3

55 792

51

9,9

358 606

Mg

14

283 905

35

368 905

19,38

0,348

34,2

5916
42

2,8

19,8

86 644

MAJIbLIEBA C.B.

P Fe

13 15

128,863 7 0,5139

9,1

16,25 0,28

1542 137 0,7939

46,36 0,6517

2,61 0,0087

312,3 0,9

39 846 0,0034
77 0,82

13 0,224

70,2 1,32

492 016 39 278

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

18

Se

19

AdeHb 1

20



Ne ped.

103/258

460/21
000/108

004/004

487/21

000/108

000/109

Mpuém nuwm, HammeHoBaHue 6aga Macca
nopuuu
2 3
1 npuem nuuwm
Kawa nweHHaa MonoyHas xuakaa(kpyna nweHHas 190
MOJ/IOKO COJ/Ib caxap Macno CnuB.)
Yain ¢ monokom(4ai-3aBapka,caxap, MOJSIOKO) 200
Xne6 nweHnYHbIi(MyKa MWeHNYHas APOXOKN COMb) 25
Bcero 1 npuem nuwm 415
2 npvem nuwm
Canart u3 6en.kanycTbl ¢ MOpPKOBbto(kanycrta 100

6en10KoM. MOPKOBb Mac/io pacTt.caxap /IMM.K-Ta

rnnk!

peya no-kyne4vecku(rpeva cunie Kyp 235
MOOKOBb./TyK.Mac/lo COJib)

KomnoT 13 96710k ¢ IMMOHOM (S16/10KW, JIMMOHBbI, 200
caxao)

Xne6 NweHNYHbIR(MyKa NWeHNYHas APOXOKN COSb) 30
Xne6 pxkaHoi(Myka pXaHas ApPOXOKW COMb) 30

Bcero 2 npuem nuwm 595

MuuieBble BellecTsa

b

6,5

1,6
1,9

10

1,54

12,3

0,3

2,28

2,4
18,82

X

1.3
0,2

8,87

19,38

0,2

0,45
29,14

y

30,69

115

12,4

54,59

8,79

59,44

14,2

14,88

12,03

109,34

KKAJ

210

64
59

333

121

462

60

71

62
776

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3kB)
8

18,54

9 500

9 518,54

2 365,67

2 365,67

Bl

0,14

0,02

0,03

0,03

0,33

0,02

0,04

0,08
0,5

C

10

0,48

0,3

15,32

21,41

1

13

215,830 7

2887 307

175,55

544 072

87,48

21,9

829 002

Ca

12

108,281 5

59,1

1723 815

40,06

525 147

9,9

1219 747

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ma
14
381 668

10,5

521 668

183,566 3
59
4,2

19,8

2284 663

P

13

149,349 3

45,9

16,25

2114993

27,44

290,726 3

195

70,2

4 158 663

Fe

15

0,9454

12 254

0,51

6 392

1,16

0,336

1,32

9718

18

Se

19

[AeHb 2

20



Ne ped.

098/262
464/21

000/108

027/128

189/412

100/266
494/21
000/108

000/109

Mprém nuwm, HaMMmeHoBaHne 6naa Macca
nopuum
2 3
1 npuem nuwmn
Kawa maHHas mMono4yHas xuakas(kpyna MaHHas 190
MOJIOKO caxap CO/lb Macfio CauB)
KodheliHbli HANUTOK(KO(ENHbIN 200
HanMToK.caxap.Mo/0K0.BOAa)
Xne6 nuweHnYHbIi(MyKa NWeHNYHasa APOXOKN COMb) 25
Bcero 1 npuem nuwm 415
2 npueMm nuwm
Bopuy ¢ kanycToin n kapTodenem(kanycra CBeX, 155

KapTogenb CBEKNA MOPKOBb NIyK pend. Co/b caxap
TMPTAHA

KoTneTtbl, GBUTOYKM, WHULENN NpunyweHHble(dune 100
KYyp.Xxn1e6 MuweH.MOM0KO COJib)

Kawa "Opyx6a"(kpyn 195
NWeHO.pPUC.MOJIOKO.Caxao.coJsb.Maco)

KomMnoT 13 nnoaoB wnam Aaropg cyweHbix(kypara 200
caxap.nmm Kuicn)

Xne6 nuweHn4Hbli(MyKa NWeHUYHas 4POXOKU COfb) 20
Xne6 pxaHol(MyKka p>kaHas APOXOKW COJib) 20

Bcero 2 npuem nuwn 690

Muuesble BelecTsa

[5) X

4 5

6,05 6,52
1,4 1,2
1,9 0,2

9,35 7,92
1,12 2,81

14,87 13,03

5,12 11,36

0,3 0,01
1,52 0,16
1,6 0,3

24,54 27,68

y

35,94

11,4

12,4

59,74

6,8

7,83

24,44

17,5

9,92

8,02

74,5

KKAJ

227

63

59

349

57

209

221

72

a7

41
647

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3KB)
8

18,54

9 500

9 518,54

28,57

13

47,77

Bl

0,06

0,02

0,03

0,02

0,02

0,05

0,25

C

10

0,51

0,3

5,4

0,13

0,51

0,1

D

11

13

181,992 2

2548922

194,698 6

226,785 7

179,304 8

58,32

14,6

6 737 092

Ca

12

109,616 1

1689 161

260 958

446 429

109,247 6

16,4

6,6

2069 862

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

Mg

14
16 479

6,3

26 279

129 642

330 286

257 495
43
2,8

13,2

920 423

2}

13

992 171

16,25

1537671

27 931

210,142 9

116,876 4

13

46,8

4 254 502

Fe

15

0,3244

0,6044

0,5642

27 571

0,466

0,224

48 914

18

Se

19

[AeHb 3

20



Ne peuy,.

099/267

459/21
000/108

053/165

124/313

457
000/108

000/109

Mpuném nuwm, HammeHoBaHue 6aga

2
1 npuem numn
Kawa nweHnyHana monou.xugkas(kpyna

nieHnM4yHas Monoko caxaD macno cnvs.}
Yain ¢ numoHom (4ali-3aBapka,caxap, JIMMOH)

Xne6 nuweHWYHbIi(MyKa MNLeHNYHas APOXOKWU COMb)

Bcero 1 npuem nuuin
2 npvemM num
Cyn MOJIOYHbIA C MaKapOHHbIMU 13[.(MOMOKO

Mac/no C/IMB.Caxao Makao.u3f.)
3anekaHka u3 TBOpora(TBopor MosIoKo Kpyna

MaHHas flila caxap BaHWIMH CMeTaHa Macno
rnHR rvyani/oO

Mosuano

Yai ¢ caxapom(4ai-3aBapka,caxap-necok)

Xne6 nuweHn4YHbI(MyKa NWeHNYHas 4POXOKU COJlb)

Xne6 pxaHoli(MyKa pXaHasi 4POXOKM COMb)
Bcero 2 npuem nuiimn

Macca
nopuun

235

200
25

460

150

140

20
200
20

560

Muuesble BellecTea

b

0,3

1,9

11,37

3,95

19,95

0,08

0,2

1,52

2,4
28,1

X

11,12

0,1
0,2

11,42

4,1

26,73

0,1

0,16

0,45
31,54

y

42,07

9,5
12,4

63,97

13,49

19,23

13

9,3

9,92

12,03
76,96

KKAN

334

40
59

433

107

398

52

38

a7

62
704

BuTamuHbl (Mr)

A

(peT.3kB)

8

22,93

22,93

18

186,67

204,67

Bl

0,14

0,04

0,07

0,02

0,08
0,21

10

0,6

1,6

0,55

0,56

11 13

168,856 1

72,9

2417 561

168 456

21414

58,32

21,9

270,09

Ca

12

122,062 4

7,9

1349624

1233

277,2

2,8

51

9,9

422,3

MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)

Mg

14

139 854

35

224 854

14 466

354 667

4,2

2,8

19,8

781 327

P

13

195,176 1

94

16,25

2 205 261

102,6

323,866 7

1566

7.7

70,2

5 189 327

Fe

15

18 456

0,28

21 256

0,228

0,9333

18

Se

19

[AeHb 4

20



Ne ped,.

100/266

460/21
000/108

55

204/291

459/21
000/108

000/109

Mpuém nuwn, HammeHoBaHne 6noaa Macca
nopuum
2 3
1 npuem nuwmn
Kawa "[Apyx6a"(kpyn 185
MNLeHo, PUC.MONOKO.Caxap.cosib.Macno)
Yali ¢ monokom(4aii-saBapka,caxap, MOJIOKO) 200
Xneb nNweHnYHbI(MyKa NWeHNYHas APOXOKM COMb) 25
Bcero 1 npuem nuwu 410
2 npvem nuwn
Mynsw MACHOM M3 CBUHUHbLI(MACO,MOPKOBb,NYK 100

penanbu?l, TOMaTHOe nwpe,Mmacsio CIMBoYHoe,MyKa

mnpumMmuHasa rnnH

MakapoHHble 13a-1 oTBapHble(MakapoHHble 200
13[.Macno CnB.cOoJb)

Yaii ¢ numoHom (4Yaii-3aBapKa,caxap, IMMOH) 200
Xne6 nuweHUYHbIR(MyKa MWEeHNYHas APOXOKN COSb) 30
Xneb6 pkaHon(Myka pykaHasi 4pOXOKU COfb) 30

Bcero 2 npuem nuwm 560

MuuieBsble BellecTBa

b

17,68

0,3

2,28

2,4
29,38

X

10,78

1.3

0,2

12,28

14,25

6,82

0,24

0,45
21,86

y

23,18

11,5
12,4

47,08

43,22

9,5
14,88

12,03
84,17

KKA

209

64
59

332

216

262

40
71

62
651

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3kB)
8

18,05

9 500

9 518,05

850

20

870

Bl

0,06

0,02

0,03

0,08

0,04

0,08
0,32

C

10

0,48

0,3

1,83

D K
11 13

170,109 8

72,9

2430 098

397,973 8

85,86

87,48

21,9

5932 138

Ca

12

103,645 1

1677 451

162 447

17,96

79

9,9

580 048

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

Ma

14

24 429

38 429

291 471

679 671

P

13

110,882 7

16,25

1730 327

162 826

53,5

315 126

Fe

15

0,4422

0,28

0,7222

18 986

0,336

45 346

18

5001

5001

Se

19

AeHb 5

20



Ne peu, Mprém nuwm, HaumeHoBaHue 6naaa
1 npvem nuwm
105/268 Kawa pucoBass MosoyHas xuakas(kpyna pucosas
MOJIOKO caxap mMacfo C/vB.)
457 Yali c caxapom(4ali-3aBapka,caxap-necok)
000/108 Xne6 NweHnYHbIR(MyKa MWeHNYHas LPOXOKM COMb)
Bcero 1 npuem nuwm
B
2 npuem nuwm
064/000 Cyn kaptod.c pbl6.KOHCepBaMun(KOHCEPBbI
0bl6.KaoTOChbelb MOPKOBL /IyK Ceny.mMacno
Xapkoe n3 Kypuubl ¢ kaptodenem (une Kyp
462/21 Kakao ¢ M0noKoM (Kakao-nopoLloK,caxap, MOOKO)
000/108 Xne6 NweHnYHbIi(MyKa NWeHNYHasa APOXOKN COMb)
000/109 Xne6 p>kaHol(MyKa pXXaHast 4POX>KWN COMb)

Bcero 2 npuvem nuwm

Macca

210

200
25

435

200

270

200
25

20

715

b

5,82

15,13

3,3

1,9

1,6

26,31

9,06

0,11
0,2

9,36

6,12

2,9

0,2

17,3

34,02

9,31
12,4

55,73

14,56

23,42

13,8

12,4

8,02

72,2

KKA/1

241

38

59

338

131

224

94
59

41

550

20,49

20,49

19 000

19 008

0,03

0,07

0,1

0,14

0,03

0,03

0,05

0,34

0,57

7,68

12,12

20,5

192,534 1

72,9

2 654 341

593 752

703,701 9

14,6

1384,953
9

Ca Mo
121,195 6 27 218
5n 42
5 3,5

1312 956 34918

49 808 31 576

367 092 384 649

1113 22,3
5 35
6,6 13,2

2094 172 1090 409

127,915 6

77

16,25

1518 656

93 752

919 751

16,25

2487 771

Fe

0,379

0,28

1479

0,992

14 217

0,28

35737

0,0077

0,0077

[eHb 6

Se

0,0004

0,0004

0,0544

0,0544



Ne peu.

098/262

464/21
000/108

216/210

487/21
000/108

000/109

Mprém nuwm, HaumeHoBaHne 6n104a

1 npvem nuuim
Kawa MaHHas mofnouyHas xuakasa(kpyna maHHas
MOJIOKO caxap COflb Macfio CAuB)
KodheliHbli HaNUTOK(KOQENHbIN

Xne6 nuweHUYHbIR(MyKa NWeHnYHas APOXOKK COJMb)
Bcero 1 npuem nuwn

2 npuem nuuin
KoTneTtbl no-rpeyvecku(rpeva,kypuHoe

cbune.Anyo.NyK penyaTblil,4eCHOK.CO/b.CyXapm)
150/35 KapTtodhensHoe niope u KanycTa

KoMnoT 13 610K ¢ IMMOHOM (S1610KN, IMMOHBI,
Xne6 nuweHUYHbI(MyKa NWeHnYHas APOXOKM COJib)

Xneb pxaHon(Myka p)xaHas OPOX>KMW COMb)

Bcero 2 npuem nuuim

Macca

190

200
25
415

105

185

200
35

30

555

b

6,05

1,4

1,9
9,35

14,4

3,96
0,3

2,66

2,4

23,72

1,2
0,2

7,92

7,2
0,2

0,28

0,45

16,52

35,94

11,4

12,4

59,74

8,68

22,55
14,2

17,36

12,03

74,82

KKAN

227

63
59
349

168

171

60
83

62

544

18,54

9 500

9 518,54

13,13

10

23,13

Bl

0,06

0,02

0,03
0,11

0,04

0,12

0,02
0,04

0,08

0,3

0,51

0,3

0,45

21,18

3,3

24,93

181,992 2

72,9

2 548 922

53 009

659,294 6

102,06

21,9

8 362 636

Ca Mg
109,616 1 16 479
543 6.3
5 3,5

1689 161 26 279

98 094 171 259

643 473 359 198

13,5 59
7 4,9
9,9 19,8

1045567 836 457

992 171 0,3244

38,3
16,25 0,28

1537 671 0,6044

379 834 0,7679
926 225 13 699
8 1,16

22,75 0,392
70,2 1,32

2315 559 50 098

0,0012

0,0019

0,0031

AeHb 7

Se

0,0016

0,0002

0,0018

0,0063

0,0084

0,0147



Ne ped,.

099/267

459/21
000/108

172/398

216/429

496/21
000/109

000/108

Mpném nuwmn, HanmeHoBaHne 6n4a

1 npuem nuwn
Kawa nweHn4yHas monoy.kuakasa(kpyna
nweHnYHaa MOJIOKO caxap Macno CiuB.)
Yai ¢ numoHoMm (4aii-3aBapka,caxap, IMMOH)
Xne6 nuweHn4YHbIi(MyKa NWeHNYHas APOXOKN COSb)
Bcero 1 npuem nuwn

B
2 npvem nuwmn

MeyeHb FOB.I'IO-CFpOFaHOBCKI/I(I'Ie‘-leHb, Macno,myka
I'ILIJeHI/IqHaﬂ,CMeTaHa)

KapTtodenbHoe niope(kapTodenb,M010KO,MacCN0 CAUBOYHOE)

HanuTok n3 wnnoBHUKa (LWIMNOBHUK,caxap)
Xne6 pxkaHon(Myka pxxaHas ApPOXOKW COJib)

Xneb nweHnYHbI(MyKa NWeHNYHas APOXOKN COSb)

Bcero 2 npuem num

Macca

240

200

25
465

110

190

200
30

30

560

0,3

1,9

11,57

17,44

3,8
0,67

2,4

2,28

26,59

11,36

0,1

0,2

11,66

14,01

7,24

0,27
0,45

0,24

22,21

y

42,97

12,4

64,87

6,26

24,99
18,3

12,03

14,88

76,46

KKAJ

341

40

59

440

221

181

78
62

71

612

A

23,41

23,41

5090

19

5 109

B1

0,14

0,03

0,17

0,23

0,15
0,01

0,08

0,04

0,61

13,62

12,92

80

106,54

172,448 8

72,9

2 453 488

270,45

950 285

87,48

1330,115

Ca

124,659 5

7.9

5

1375 595

19,98

51642

99 422

Ma

142 829

5
35

227 829

17,66

35 796
3,2

19,8

42

80 656

199,328 8

9,1

16,25

2246 788

315,19

104 785

3,2

70,2

512 875

Fe

18 849

0,28

21 649

1,33

1,32

0,336

11 096

Se

AeHb 8



Ne peu,.

105/268

457
000/108

55

204/291
486/21
000/108

000/109

Mpuém nuwn, HanmeHoBaHue 6a4a

1 npuem nuwm
Kawa prcoBas mosioyHas xugkas(kpyna pucosas
MOJIOKO caxap Macsio cnvB.)
Yali ¢ caxapom(4ai-3aBapka,caxap-necok)
Xne6 nuweHUYHbIR(MyKa MNWeHNYHas APOXOKM COJib)
Bcero 1 npuem nuwm

2 npvem nuun
Fynaw MACHOW M3 CBUHWHbI(MSACO,MOPKOBb,TYK

penuatblii, TOMaTHOE MO0E.Mac/o CIMBOYHOE.MyKa
MakapoHHble 1U3a- 0TBapHble(MaKapoHHbIE

KoMMnoT 13 cBeXWX MNI0A0B U
Xne6 nuweHn4YHbIi(MyKa NweHnYHas APOXOKM COJib)

Xne6 pxaHolhi(MyKa p)aHasi 4POX>KWN COJb)

Bcero 2 npuem nuwm

Macca

210

200
25
435

100

190

200
35

25

550

5,82

0,2

1,9

7,92

17,68

6,38

oA
2,66

28,82

9,06

0,1
0,2
9,36

14,25

6,48

0,1

0,28

0,38

21,48

34,02

9,3

12,4

55,72

4,54

41,06

11,1

17,36

10,03

84,08

KKAN

241

38

59

338

216

249

46
83

52

645

20,49

20,49

850

19

869

0,03
0,07

0,13

0,01
0,04

0,57

1,83

0,6

2,42

192,534 1

72,9

2654341

397,973 8

81 567

102,06

18,25

5998 508

Ca

121,195 6

51
5

1312 956

162 447

17 062

3,4

8,25

519 567

Mg

27 218

4,2
3,5
34918

291 471

9 329

1,7

16,5

615 761

127,915 6

77

16,25

1518 656

162 826

50 825

21

22,75

297 001

Fe

0,379

0,28

1479

18 986

0,931
0,46

0,392

47 816

5001

5001

Se

[AeHb 9



Ne peu,.

106/255

460/21
000/108

000/050

238/453
201/414

000/108

457

000/109

Mpuém nuwm, HaumeHoBaHne 6n04a

1 npuem nuwm
Kawa f4yHeBas MoOn04Has
BsA3Kas(Kpyna,M0o/i0K0,Macno cin)
Yain ¢ monokom(4aii-3aBapka,caxap, MOJIOKO)
Xne6 nweHnYHbI(MyKa MNWeHNYHas APOXOKU COJlb)
Bcero 1 npuem nuwn

2 npveM nuun
Canat u3 cBeK/bl 0OTBapHoM(cBeKna Macno pacT.)

BuTOUKM 13 pbidbl "HexHbie" (dune

Coyc ToMaTHbI/i(MyKa MueHnYHas,Macno
Puc oTBapHoii(kpyna pucoBasi, Macno C/IMBOYHOE)

Xne6 nuweHUYHbIR(MyKa MeHnYHasa APOXOKU COSb)

Yai ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xne6 pxxaHon(MyKa p)aHas OPOX>KW COMb)

Bcero 2 npuem nuwm

Macca

200

200

25
425

100

100

20
190

30

200

30

670

1,6

1,9

9,9

1,37

15,29
0,24

4,56

2,28

26,34

11,4

1.3

0,2

12,9

4,49

12,49
0,7

6,47

0,24

0,1

0,45

24,95

35,76

11,5

12,4

59,66

8,04

10,84
1,48

44,52

14,88

9,3

12,03

101,09

KKA/

271

64

59

394

78

217

13
254

71

38

62

733

19,51

9 500

9 519,51

66,67

14,62

81,28

Bl

0,03

0,02

0,03

0,08

0,01

0,12

0,03

0,04

0,08

0,28

0,51

0,3

3,88

0,89

0,54

143,775 6

72,9

2 166 756

279,36

421,493 3

27,71

70 376

87,48

21,9

9 083 193

Ca

106,409 8

59,1

5

1705 098

31,58

69,96

0,852

6 175

51

Ma

120 488

10,5
3,5
260 488

18,57

526 933

1448

29 792

42

42

19,8

129 567 1307 033

774 927

45,9

16,25

1396 427

36,29

236,706 7

2,75

91,2

4 643 467

Fe

0,0976

19 333

0,082

0,589

0,336

62 603

JAeHb 10

Se F



