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Опыт работы учителя – логопеда с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

Свою педагогическую практику учителя – логопеда я начала в 2023-2024 

учебном году.  

Работаю в основном с детьми, у которых есть статус ОВЗ. Среди моих 

воспитанников есть ребенок, который по заключению  ТПМПК обучается по 

АОП для обучающихся с ЗПР, логопедический диагноз - ОНР 1 уровень. В его 

поведении я отметила некоторые особенности, которые очень схожи с 

особенностями поведения детей с РАС, например следующие: 

*Не всегда откликается на свое имя. Иногда вообще трудно привлечь к себе его 

внимание. Иногда складывается впечатление, что не замечает, что происходит 

вокруг.  

* Не проявляет интереса к взаимодействию с другими детьми 

*Речь как средство общение не сформирована. Речь заменена вокализацией, 

либо жестами. 

*Закрывает уши при громких звуках или посторонних шумах 

*Проявляет агрессию на разного рода раздражители 

*Предпочитает позицию наблюдателя  

*Выстраивает предметы в линию 

*Раскачивается, машет руками 

*В основном не проявляет эмоций, а если проявляет, то их трудно 

идентифицировать. 

*Стереотипность в поведении 

*Пробует предметы на «зуб», нюхает их 

Сегодня я бы хотела поделиться с вами своим опытом работы с этим 

ребенком и теми проблемами, с которыми я столкнулась при работе с ним.     

Проблема, с которой я столкнулась на первых этапах работы с данным 

воспитанником — это установление эмоционального контакта. При первой 

встрече он не обратил на меня внимания, я приходила несколько раз в группу, 

подсаживалась к нему, когда он играл или собирал пазлы, пыталась с ним 

заговорить, но он не реагировал на мою речь. Спустя несколько дней я снова 

пришла и предложила пойти со мной поиграть, он поднял на меня глаза, дал 

руку, и мы пошли в логопедический кабинет. 

На начальном этапе особых требований к организации занятий не было, 

поскольку мне необходимо было решить одну из поставленных задач — это 

формирование положительного настроя ребенка по отношению к занятиям и ко 

мне, как к чужому для него человеку. (с логопедом ребенок работает второй год, 



но в прошлом году логопед был другой) Постепенно наладить контакт мне 

удалось. 

В процессе проведенной диагностики было выявлено: 

* ребенок понимает обращенную речь,  

*у ребенка не сформирована речь как средство общения, 

*мальчик произносит отдельные звуки или слоги: ма, ба, не, му, мя, па   

*ребенок ориентируется в схеме собственного тела, 

*может показать на картинке по просьбе взрослого животных, действия 

людей или животных, 

*умеет соотносить предметы с их изображением. 

С этого момента начался следующий этап обучения: когда я стала 

реализовывать основные задачи: формировать навыки невербальной 

коммуникации. 

Следующей проблемой в процессе работы, с которой я столкнулась это 

трудности мотивирования и нарушения внимания (в процессе работы, 

выполнения какого-то упражнения ребенок может резко переключиться на что-

то другое, либо настолько погрузиться «в себя», что я уже не могу привлечь 

внимание ко мне и к работе, он попросту меня не слышит). 

В своей работе я использую тактильный ощущения, на занятиях я 

предлагаю мягкие игрушки, природный материал, мы играем часто на ковре с 

мягкими модулями и мягкими игрушками (данный вид деятельности вызывает 

особый отклик у ребенка).  

 При выполнении артикуляционной гимнастики ребенок не смотрит в 

зеркало, а смотрит на меня и повторяет за мной. Взгляд в зеркало присутствует, 

но он кратковременный. 

В начале и в конце занятия мы используем ритуальные моменты, 

приветствие и прощания («помаши рукой», «обнимашки» (в зависимости от 

настроения), скажи «пока»). 

Из пальчиковых игр ребенок предпочитает упражнения с использованием 

Су-джок. Также я провожу своими руками на его руке пальчиковую гимнастику. 

Задания, связанные с водой или игры с горохом, фасолью не нравятся 

ребенку. 

Задания по изображениям не вызывает интереса ребенка. 

Упражнения на развитие мелких мышц рук (штриховки, раскраски – 

раскрашивает аккуратно, но все одним цветом, но если сказать, что нужно цвет 

поменять – меняет).  

Использую в работе визуально-ритмический ряд. Сначала мы 

выкладываем ряд из предметов. Далее на каждый предмет я зашифровываю 

движение, затем слог (например, мы выкладываем ряд: круг, квадрат, круг 

квадрат и так далее, далее я озвучиваю что круг -это ладошка, квадрат- это 

кулак. Следующее упражнение я озвучиваю что круг- это слог МА, а квадрат 



это кулак, следующим этапом будет замена квадрата на слог МА. В итоге у нас 

получается слово МА-МА). 

Недавно освоили игру «Ку-ку», играли в эту игру давно, ребенку 

нравилось, когда пряталась я, но, когда наступала ее очередь не понимал, что от 

него требуется. Сейчас закрывает глаза руками, затем открывает, говорит «ку», 

улыбается. 

Еще одна проблема, с которой я столкнулась – это взаимодействие с 

семьей ребенка. Мама не идет на контакт. У нас была всего одна встреча 

инициатором которой выступала я. Мама старается избегать ответов на 

вопросы. На вопрос «Чем ребенок любит играть дома?» затруднилась ответить. 

Мама рассказала, что ребенок говорит около 50 слов, на мою просьбу назвать 10 

я получила ответ, что она их не помнит, они записаны дома в блокноте. 

На данный момент в работе с данным ребенком получены следующие 

результаты: 

 Мальчик с радостью идет на занятия; 

 Запомнил последовательность упражнений (знает, что первое 

упражнения - это артикуляционная гимнастика, затем пальчиковая 

гимнастика, если я меняю последовательность показывает мне как 

правильно); 

 Может по подражанию повторить слова (например, если падает 

игрушка, я говорю «Смотри на рот, скажи дай», он повторяет, при 

прощании повторяет за мной «скажи , по-ка») 

 

 

 
 


