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ПРОГРАММА 

Летнего трудового отряда «Трудовые резервы» 
 

Пояснительная записка 
 

     При создании программы летнего трудового отряда исходят  ряд 
достаточно простых, но и вместе с тем весьма важных оснований: 

 
• Летний трудовой отряд помогает использовать период летнего отдыха 

учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения 
знаниями по уходу за растениями, формирования волонтерских качеств и 
новыми впечатлениями;  

• Такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению, как 
временного детского коллектива, так и создает основу для развития 
социального интеллекта учащихся и применения полученного опыта 
взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной 
деятельности;  

• Создаются большие возможности для организации  трудовой деятельности 
разного направления: экологической, эстетической и творческой. 

•  Внеучебная  обстановка позволяет организовать и развивать 
самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, формировать 
активность, обучать разнообразным умениям и навыкам. 

• Большая роль отводится организации занятости детей в летний период 
времени, как  форма организованной  работы по привитию и 
усовершенствованию трудовых навыков, против безнадзорности, 
асоциального поведения подростков. 

 
Летний трудовой отряд, будет располагаться на базе МБОУ «ВОК» СП 

Зюкайская школа  по адресу: Пермский край, Верещагинский район, п. 
Зюкайка, ул. Первомайская, 39. 
 

Летний трудовой отряд предназначен для учащихся 
с 14 до 17 лет. 

 
Главная цель:  создания летнего трудового отряда – 

осуществить коллективное оздоровление школьников и 
предоставить возможность каждому подростку на практике 
проявить свои трудовые и творческие способности, расширить круг 
общения детей через совместное участие в плановых  
развлекательных мероприятиях. 



 
 
 
 
 

Основные принципы летнего трудового отряда: 

• Постановка ребенка в центр воспитательных программ, признание само 
ценности его личности, утверждение иерархии личностных интересов, 
коллективных и общественных. 

• Способствовать раскрытию духовных и творческих; физических и 
психологических потенциалов личности ребенка путем создания условий к 
ее самореализации в деятельности временного коллектива детей и 
подростков, созданного в период летних школьных каникул. 

Задачи летнего трудового отряда: 

1. Воспитывать  гражданственность  в рамках реализации идей трудового    
воспитания; 
 
2.Объединять  подростков, заинтересованных в общении, имеющих желание 
всё делать сообща; 
 
3.Создавать условия для привития детям  духовно-нравственных ценностей: 
«Человек», «Семья», «Родина», «Природа», «Жизнь», «Труд», «Земля», 
«Добро», «Красота»; 
 
4.Развивать индивидуальные способности и задатки каждого ребенка 
посредством участия в общественно-полезном труде; 
 
5.Организовать занятость учащихся, объединив усилия педагогов, родителей, 
социума  направленных на благоустройство школьного двора, школьного 
музея, территории посёлка. 

Содержание программы реализации 
1. Подготовительный этап 

 
  - Подготовка материально-технической базы школы к открытию летнего 
трудового отряда. 
 - Кадровое обеспечение летнего трудового отряда 
 - Определение территории для направленной трудовой деятельности 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Основной этап 
 
 

Дата Наименование мероприятия 
3.06.22 Сбор. Знакомство – тренинги «Давайте познакомимся!» 

Открытие. Линейка. Выбор стратегической линии 
благоустройства школьного участка.  

4.06.22 Технологические игры на сплочение коллектива. 
6.06.22 Операция «Мойдодыр». БУНТ (Большая уборка территории). 

Трудотерапия. Спортивные мероприятия 
7.06.22 Трудотерапия. Посадка цветников. Использование различных 

видов художественного оформления участка 
8.06.22 Посадка зеленых насаждений у памятника и школы. Уход за 

клумбами 
9.06.22 Мероприятия в рамках дня поселка - Технологические игры на 

сплочение коллектива. 
10.06.22 Ролевые игры. Анкетирование подростков на тему 

«Профилактика наркомании». Оформление летописи Лагеря - 
Беседа по ЗОЖ 

11.06.22 Спортивное мероприятие «Мы  - сила». Беседа по ПДД 
14.06.22 Трудотерапия, работа по дизайну школьного двора. Просмотр 

фильмов 
Создание фотоальбома «Цветы вокруг школы» 

15.06.22 Благоустройство территории школы - Марафон здоровья. 
Снятие антропометрических показателей 

16.06.22 Дела заключительного периода - Беседа по видам безопасности 
в летний период «Безопасное лето». 

17.06.22 Прощание с Лагерем - Концерт «До новых встреч!» - Ярмарка 
«Волшебный сундучок», награждение воспитанников 
памятными подарками. Подведение итогов смены 

 
Механизм реализации программы летнего трудового отряда 

 
Программа ориентирована на временный детский коллектив (15 

человек)  
В отряде выбирается командир, ответственный за трудовую деятельность 

подростков и оформители результатов деятельности.  
• Режим работы отряда с 09.00 до 13.00, обед в 12.30 часов. 

• Отрядный  день начинается с линейки, где подводятся итоги 
предыдущего дня и объявляются планы на текущий день; в 
течение дня ребята обеспечиваются одноразовым питанием 
(обед), участвуют в трудовой деятельности и культурно-
массовых мероприятиях. 



Организация трудовой 
деятельности 

Задачи: 
1. Выбирать объекты труда, исходя из половозрастных и 
психофизических особенностей подростков. 
2. Организовать соревнования в отряде на основе сотрудничества и 
соуправления. 
3. При подведении итогов выполнения трудовых заданий основываться 
на принципах гласности, объективности, систематичности. 
4. Соблюдать охранительный режим, оптимальную нагрузку через 
индивидуальный и дифференцированный подход к подросткам. 
5. Соблюдать правила техники безопасности и основ безопасной 

жизнедеятельности. 
 

Содержание 
1.  Выполнение трудовых дел по плану: 

 - учет физиологических и половозрастных особенностей; 
 - четкое разъяснение трудовых поручений; 
 - проведение инструктажа по технике безопасности; 
 - четкое распределение времени; 
 - мотивирование; 
 - создание положительного эмоционального настроя («ситуация успеха»); 
- подведение итогов. 

2. Общественно-полезная трудовая деятельность, включающая в себя: 
- повседневную заботу о чистоте, озеленении и благоустройстве   участка                        
школьной территории; 
- трудовые десанты: «Зеленая, чистая улица». «Цветущий двор», операции: 
«Уют», «Чистюля» и др.  
            3. Самообслуживающий труд: 
- дежурство в столовой, в отряде. 
Обязательное условие - присутствие медицинского работника на трудовых 
десантах и во  время работы (план трудовых мероприятий прилагается). 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



Календарно – тематический план 
летнего трудового отряда с дневным пребыванием 

 «Трудовые резервы» 
1 день (06.06) понедельник 
Линейка – Открытие 9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Работа в 
школьном музее. Обрезка 
кустов сирени напротив 
мастерской.  
11.30-12.30 – 
тренинги «Давайте 
познакомимся!» 
12.30-13.30 – Обед. 
Медосмотр. 

2 день (07.06.) вторник 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Работа в 
школьном музее. Удаление 
сухих и старых веток на 
территории школы.  
11.30-12.30 –  
игры на сплочение 
коллектива. 
12.30-13.00 - Обед 

3 день (08.06.) среда 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Работа в 
школьном музее. Уборка и 
складирование кирпичей и 
их остатков на месте 
демонтажа здания теплицы. 
11.30-12.30 –  
Спортивные игры 
12.30-13.00 - Обед 

4 день (09.06.) четверг 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Работа в 
школьном музее. Уборка 
территории мемориала. 
Очистка клумб от 
прошлогодней травы. 
Удаление сорняков с 
асфальтированной части. 
11.30-12.30 – Беседа по ПДД 
12.30-13.00 - Обед 

5 день (10.06.) пятница 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Работа в 
школьном музее. 
Вскапывание клумб перед 
основным зданием и 
зданием начальной школы.  
11.30-12.30 – Игры на 
сплочение коллектива 
12.30-13.00 - Обед 

6 день (11.06.) суббота 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность.  
11.30-12.30 – Просмотр 
фильмов 
12.30-13.00 - Обед 

7 день (14.06.) вторник 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Уборка мусора 
в парке отдыха (район завода)  
11.30-12.30 – Просмотр 
фильмов 
12.30-13.00 - Обед 

8 день (15.06) среда 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Пересадка 
комнатных растений в 
основном здании школы.  
11.30-12.30 –  
Спортивное мероприятие 
«Мы - сила» 
12.30-13.00 - Обед 

9 день (16.06.) четверг 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Мытьё 
мебели в учебных классах 
(столы, стулья). 
11.30-12.30 –  
Создание фотоальбома 
«Цветы вокруг школы» 
12.30-13.00 - Обед 

10 день (17.06.) пятница 
Линейка –9.00 
Инструктаж по ТБ   
09.15-11.30 – Трудовая 
деятельность. Переноска 
учебной литературы из 
хранилища в библиотеку.  
11.30-12.30 –  
Марафон здоровья. 
12.30-13.00 - Обед 

11 день (18.06) суббота 
Линейка –9.30 
Инструктаж по ТБ   
09.45-12.15 – Трудовая 
деятельность. Покраска 
кирпичного ограждения 
клумбы около основного 
здания.  
12.15-13.00 –  
Беседа по видам 
безопасности в летний 
период «Безопасное лето». 
13.00-13.30 - Обед 

12 день (20.06) понедельник 
Линейка –9.30 
Инструктаж по ТБ   
09.45-12.15 – Трудовая 
деятельность. Уборка 
мусора в бору (около всех 
пешеходных дорожек).  
12.15-13.00 –  
Концерт «До новых 
встреч!» 
13.00-13.30 – Обед. 
Закрытие лагеря. 

 
 
 



Необходимый инвентарь для организации летнего трудового отряда 
1. Канцелярские товары 
2. Трудовой инвентарь 

3. Кадровое обеспечение 
 

 
Результаты. 

 
Главный прогнозируемый результат трудового отряда «Трудовые 

резервы»,  видится в осуществлении максимальной занятости учащихся за 
период деятельности, развитие личности подростков, приобретение ими 
новых трудовых умений и навыков, нового позитивного жизненного опыта, 
дружеских и творческих качеств, приобретение навыков здорового образа 
жизни, развитие лидерских качеств, приобретение опыта реагирования в 
затруднительных ситуациях, пополнение практических знаний для 
социализации в обществе. 
     Участники лагеря раскрывают свои трудовые, творческие способности в 
ходе организаторской и трудовой деятельности. 

 
 

 
 
 

  



Приложение №1 
Итоговая анкета 

 
 Дорогой друг! Незаметно промелькнули дни, что ты прожил в трудовом 
отряде «Трудовые резервы», расставаясь с тобой нам бы хотелось узнать твое 
мнение о жизни в отряде: 

1. Считаешь ли ты, что питание в лагере было полезным и вкусным 
Да                                      Нет                                        Не очень 

2. Я доволен (не доволен) результатами дел, проведенных в отряде 
Доволен  (+)        Не доволен (-) 

     3. Мне удалось проявить свое творчество в отрядных делах 
Да                                        Нет 

4.Я легко и доброжелательно общаюсь с людьми 
Да                                        Нет                                       Не очень 
 

5. Больше всего мне понравилось 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 
6. Я хотел (а) бы пожелать ________________________________________ 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
____________________ 

7. Особо благодарю:______________________________________________ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
____________________ 
 
Благодарим тебя, дорогой друг, за ответы! Счастливых тебе каникул! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Приложение №2 

 
Уведомления для родителей 

 

Уважаемые родители  
 (законные представители)! 

Ваш ребенок будет посещать летний трудовой 
отряд «Трудовые резервы» на базе СП Зюкайская 

школа 
с 3 по 17 июня 2022 года с 09.30 ч. до 13.30 ч. 

Ждём вашего ребёнка в кабинете № 113 
 (здание основной школы) 

Вашему ребенку нужно иметь: 
- головной убор; перчатки;    - носовой платок; 

- пакетик для фруктов; 
-по возможности – игры, игровой инвентарь. 
Соблюдение вашим ребенком правил и законов 

трудового отряда, инициативность, 
ответственность будет залогом его успешного и 

полезного отдыха и формирования трудовых 
навыков. 

Администрация 

Уважаемые родители  
 (законные представители)! 

Ваш ребенок будет посещать летний трудовой 
отряд «Трудовые резервы» на базе СП 

Зюкайская школа 
с 3 по 17 июня 2022 года с 09.30 ч. до 13.30 ч. 

Ждём вашего ребёнка в кабинете № 113 
 (здание основной школы) 

Вашему ребенку нужно иметь: 
- головной убор; перчатки;    - носовой 
платок; 

- пакетик для фруктов; 
-по возможности – игры, игровой инвентарь. 
Соблюдение вашим ребенком правил и законов 

трудового отряда, инициативность, 
ответственность будет залогом его успешного и 

полезного отдыха и формирования трудовых 
навыков. 

Администрация 
Уважаемые родители  

 (законные представители)! 
Ваш ребенок будет посещать летний трудовой 

отряд «Трудовые резервы» на базе СП Зюкайская 
школа 

с 3 по 17 июня 2022 года с 09.30 ч. до 13.30 ч. 
Ждём вашего ребёнка в кабинете № 113 

 (здание основной школы) 
Вашему ребенку нужно иметь: 

- головной убор; перчатки;    - носовой платок; 
- пакетик для фруктов; 

-по возможности – игры, игровой инвентарь. 
Соблюдение вашим ребенком правил и законов 

трудового отряда, инициативность, 
ответственность будет залогом его успешного и 

полезного отдыха и формирования трудовых 
навыков. 

Администрация 

Уважаемые родители  
 (законные представители)! 

Ваш ребенок будет посещать летний трудовой 
отряд «Трудовые резервы» на базе СП 

Зюкайская школа 
с 3 по 17 июня 2022 года с 09.30 ч. до 13.30 ч. 

Ждём вашего ребёнка в кабинете № 113 
 (здание основной школы) 

Вашему ребенку нужно иметь: 
- головной убор; перчатки;    - носовой 
платок; 

- пакетик для фруктов; 
-по возможности – игры, игровой инвентарь. 
Соблюдение вашим ребенком правил и законов 

трудового отряда, инициативность, 
ответственность будет залогом его успешного и 

полезного отдыха и формирования трудовых 
навыков. 

Администрация 
Уважаемые родители  

 (законные представители)! 
Ваш ребенок будет посещать летний трудовой 

отряд «Трудовые резервы» на базе СП Зюкайская 
школа 

с 3 по 17 июня 2022 года с 09.30 ч. до 13.30 ч. 
Ждём вашего ребёнка в кабинете № 113 

 (здание основной школы) 
Вашему ребенку нужно иметь: 

- головной убор; перчатки;    - носовой платок; 
- пакетик для фруктов; 

-по возможности – игры, игровой инвентарь. 
Соблюдение вашим ребенком правил и законов 

трудового отряда, инициативность, 
ответственность будет залогом его успешного и 

полезного отдыха и формирования трудовых 
навыков. 

Администрация 

Уважаемые родители  
 (законные представители)! 

Ваш ребенок будет посещать летний трудовой 
отряд «Трудовые резервы» на базе СП 

Зюкайская школа 
с 3 по 17 июня 2022 года с 09.30 ч. до 13.30 ч. 

Ждём вашего ребёнка в кабинете № 113 
 (здание основной школы) 

Вашему ребенку нужно иметь: 
- головной убор; перчатки;    - носовой 
платок; 

- пакетик для фруктов; 
-по возможности – игры, игровой инвентарь. 
Соблюдение вашим ребенком правил и законов 

трудового отряда, инициативность, 
ответственность будет залогом его успешного и 

полезного отдыха и формирования трудовых 
навыков. 

Администрация 
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