COr'JTACOBAHO:

NMPMEPHOE

NCKNKOYEHBI MPOAYKTHI:

Bo3pacTHas Kareropus: Aetn (3-7) net

OVPEKTOP 000,

L MNTAHNA OETEA C

MOJIOYHAA MPO4YKLNA,

Mpuém nuwmn, HanmeHoBaHue 6n4a Bec 6ntopaa
1 2
3aBTpak
Kawa "[pyx6a" Ha Boge C pacTUTENIbHbIM MacioM 155
Yaii ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok) 200
Xneb6 pxaHoW(Myka pXxaHas APOX>KU COSb) 45
Bcero B 3aBTpak 400
BTopoli 3aBTpak
PPYKTbI 100
Bcero B BTopoii 3aBTpak 100
O6epn
PacconbHWK neHnHrpagckuii (kapToens,orypubl 180
CON,MOPKOBb,/yK penyaTblii,Kpyna,Mmacio pacT,cofb)
TeTenn n3 roBaguHbl C PUCOM 80
Féxunkun")(ropagmHa,onc,1yK,Macsio pacTuTesnbHOe)
Kalwa Bsi3kas nweHHas Ha Bofe C pacTuTenbHbIM Macnom (Kpyna 130
niweHHas, Macno NOACO/HEYHOe, COMb)
KomnoT n3 naofoB unm Arof cyweHbix(Kypara caxap,/iuMm Kucn) 180
Xne6 pxaHoi(Myka pXaHasi JPOX>XU COJb) 30
Bcero B O6ep, 600
MongHuk
Xne6ubl 50
Yait c numoHOM (4ai-3aBapka,caxap, TMMOH) 200
Bcero B lNongHunk 250
YXUH

Ayo BapeHoe 20
OBowWMN HaTypasbHble 50
Poiba (hunne) oreapHas MuHTali(PblBA,/1YK 70
PEMYATbIA,MOPKOBb)
KapTothenb oTBapHoii(kapTodens, Macio pacTuTesibHOe) 140
Yaii ¢ caxapom(4ali-3aBapka,caxap-necok) 180
Xne6 pxaHoii(MyKa p>aHasi APOXXU COJib) 20
Bcero B Y>kuH 480
Bcero B geHb 1830

NToro

YTBEPXJAIO:

MAJIbLIEBA C.B.

HOCTAMWU

Muwessble Beuwiectsa (r)

Benkn
4

1,71
0,2
3,6

551

1,5
1,5

1,9

6,86
3,562
0,28

2,4
14,95

5,55
0,3
5,85

2,55
0,56
12,77

2,65
0,18
1,6
20,3
48,1
48,1

Xunpsbl
5

7,13
0,1
0,68
7,91

3,67

11,27
6,66
0,01

0,45
22,06

149
0,1
1,29

2,3
0,12
0,68

4,82
0,09
0,3
8,31
39,56
39,56

Yrnesopabl
6

15,66
9,3
18,05
43

22,4
22,4

9,54

5,73
21,44
15,76

12,03
64,5

31,99
9,5
41,49

0,15
2,49
0,29

20,62
8,37
8,02

39,94
211,32
211,32

OHepr.
LLeHHOCTb
7

133
38
92

264

96
96

79

152

160

65

62
518

161
40
201

32
13
58

136

34

41
314
1393
1393

JeHb 1
Ne peuen-
Typbl
8

54-21k-2020
457
000/109

000/112

100/21

182
54-26K-2020
494/21

000/109

459/21

000/300
000/106
145/332

214/426
457
000/109



Mpuém nuuwmn, HammeHoBaHue 6n04a

1
3aBTpak
Kawa Bfi3kas KyKypy3Has Ha BOJe C pacTUTEe/IbHbIM Mac/om

(Kpyna Kykypy3Has,mac/fio pacT,caxap,Cosb)
Yaii ¢ numoHoM (uaii-3aBapka,caxap, IMMOH)

Xne6 p>aHoli(MyKa p>kaHas APOXOKU COJib)
Bcero B 3aBTpak

BTopoii 3aBTpak
Cok
Bcero B BTopow 3aBTpak

O6ep

W 13 cBexel kanycTsl ¢ kapToenem
peya no-kyneverku(rpeya dune Kyp MOPKOBb,1yK,Mac/io CONb )

KomnoT u3 a610K ¢ TMMOHOM (A6/710K1, TUMOHBI, caxap)
Xne6 pxaHoi(Myka pXaHasi LPOXXU COJb)
Bcero B Ob6ep,

MongHuk
Xne6ubl
Yaih c caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)
Bcero B lMNongHunk

YXXUH

Canat u3 6en.kanycTbl ¢ MOPKOBLIO(KanycTa 6e/10KoY. MOPKOBb

macno DacT.caxap IMM.K-Ta COJib)
Puc ¢ osowamun n KypuHbeim une

Kucenb M3 KOHUEHTpaTa NAoA0BOro WA AroAHoro (KoHUeHTpar)

Xne6 pxaHoi(Myka p>aHasi APOXXU COJib)
Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

NToro

Bec 6nt08a

160

200
40
400

100
100

180
200

180
40
600

50
200
250

50

185
180

35
450
1800

Muwesble Beuiecta (r)

Benkn
4

3,6

0,3
3,2
74

0,3
0,3

1,26
10,47

0,28
3,2
15,21

5,55
0,2
5,75

2,8
14,67
43,02
43,02

Xunpsbl
5

7,52

04
0,6
8,22

3,58
16,49

0,18
0,6
20,86

1,19
0,1
1,29

4,43

18,5

0,53
23,46
53,82
53,82

Yrnesopabl
6

33,28

9,5
16,04
58,82

15,95
15,95

5,6
50,59

12,78
16,04
85

31,99
9,3
41,28

4,4

25,9
13,5

14,04
57,84
258,89
258,89

AeHb 2

SHepr. Ne peuen-
LLleHHOCTb Typbl
7 8

214 54.22k-2020

40 459/21
82 000/109
336

65 000/518
65

60 142
393

54 487/21
82 000/109
589

161
38 457
199

60 004/004

318
54 484/21

72 000/109
505
1694
1694



Mpuém nuwn, HammeHoBaHue 6a04a

1
3aBTpak
Kawa Bsiskaa MweHHas Ha BoAe C pacTuTeNbHbIM Macnom (Kpyna

rniweHHasi, Macao NoACOMHEYHOE, COJb)
Yaii ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)

Xne6 pxaHoli(MyKa p>aHas APOXXMU COJib)
Bcero B 3aBTpak

BTopoii 3aBTpak
PPYKTbI
Bcero B BTopoii 3aBTpak

Obega
Boply ¢ kanycToii n kapTogenem

KoTneTbl no-rpevecku(rpeya,kypuHoe cdune,aiino,nyk
penyaTblil,4eCHOK.COMb)
KapTothenb oTBapHoii(kapTodenb, Macio pacTUTeNbHOE)

KoMNOT 13 NA0LOB UNU Arof CyweHbIX(M3KoM cyll caxap,/ium

Kucn)
Xne6 pxaHoi(Mmyka pXaHas APOXXW COJib)

Bcero B O6ep,

MonaHuK
Yaii ¢ caxapom(4ali-3aBapka,caxap-necok)
Xne6ubl
Bcero B lMNMongHuk

YXUH

KHenn n3 kyp ¢ pucom(KypnHoe MsACo,Macno pacT)
Kawa rpeyHeBsas paccbinyaTtasa C Mac/10M pacTUTE/IbHbIM

(rpeya,macno pactuTesnbHOE, COb)

KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB (CMecb CyXxo(ppyKToB, caxap,
NMMOHHaA Kucnora)

Xne6 pxaHoi(Myka p>kaHas APOXXW COMb)

Bcero B Y>XVH
Bcero B geHb
NToro

Bec 6nt08a

155

200
45
400

100
100

180
70

140
180

30
600

200
50
250

70
150

180

50
450
1800

Muwesble Beuwiectsa (r)

Benkn
4

4,19

0,2
3,6
7,99

1,5
1,5

1,31
9,6

2,65
0,28

2,4
16,24

0,2
5,55
5,75

11,74
8,2

0,54

24,48

55,96
55,96

Xunpbl
5

7,94

od
0,68
8,71

3,6
5,59

4,81
0,01

0,45
14,47

04
1,19
1,29

12,66
7,6

0,09

0,75
21,1
45,57
45,57

Yrnesopgbl
6

25,56

9,3
18,05
52,9

22,4
22,4

7,67
5,78

20,62
15,76

12,03
61,86

9,3
31,99
41,28

4,67
42,7

18,09

20,05
85,51
263,96
263,96

OHepr.
LLeHHOCTb

7

191

38
92
321

96
96

68
112

136
65

62
443

38
161
199

180
272

76

103
631
1690
1690

AeHb 3
Ne peuen-
Typbl
8

54.26K-2020

457
000/109

000/112

128

214/426
494/21

000/109

457

AveTta
54.24r-2020

495/21

000/109



Mpuém nuwm, HauMmeHoBaHue 6104a Bec 6noga
1 2
3aBTpak
Kawa Bsizkasi KyKypy3Has Ha BOAE C pacTUTe/lbHbIM Mac/ioMm 155
(Kkpyna KyKypy3Has,macno pacT,caxap,Co/ib)
Yai ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok) 200
Xne6 pxaHoi(Myka pXaHas APOXXU COMb) 45
Bcero B 3aBTpak 400
BTopoii 3aBTpak
Cok 100
Bcero B BTopow 3aBTpak 100
Obega

PacconbHUK neHnHrpagckuini (kaptodenb,orypub 185

COJ1,MOPKOBb,IYK penyaThblii,Kpyna,Mac/iio pacT,co/b)

lfony6ubl neHuBble(roBagnMHa,kpyna pvcosas,nyk 70
penyaTtblii,Mmacno.kanycra)
Puc oTBapHO# ¢ Macnom pacTuTenbHbiM (PUC,Macno,conb) 130
HannTok 13 wunoBHuka (WMNOBHUK,caxap) 180
Xne6 pxaHoi(MyKa p>aHas ApPOXKU COJib) 35
Bcero B O6epg, 600
MonaHnk
Yaih ¢ caxapom(uali-3aBapka,caxap-necok) 200
Xne6ubl 50
Bcero B lMNongHunk 250
YXUH
OBoLWMKN HaTypasbHble 60
Kanycta Tyw ¢ kyp dune n nommgopamu(tune Kyp kanycra 155
MOPKOBb NYK NOMWAOPbI CONb )
Kncenb 13 KOHUeHTpaTa MA0o40BOro UM ArogHoro (KoHueHTpar) 200
Xne6 pxxaHoi(myr.a pXaHasi APOXXU COJb) 35
Bcero B Y>kuH 450
Bcero B geHb 1 800
ntoro

MuuieBblie BelecTBa (r

Benkn
4

3,49

0,2
3,6
7,29

0,3
0,3

1,95

5,94

3,08
0,6
2,8

14,37

0,2
5,55
575

0,67
11,52

2,8
14,98
42,69
42,69

Xupsbl
5

7,29

04
0,68
8,06

3,77

5,87

5,59
0,24
0,53

16

0,1
189
1,29

0,14
25,14

0,53
25,81
51,16
51,16

Yrnesopabl
6

32,24

9,3
18,05
59,59

15,95
15,95

9,8

4,1

30,41
16,48
14,04
74,83

9,3
31,99
41,28

2,99
7,38

15

14,04
39,4
231,05
231,05

AeHb 4

SHepr. Ne peuen-
LLleHHOCTb Typbl
7 8

208 54.22k-2020

38 457
92 000/109
338

65 000/518
65

81 100/21

93 160/372

184 54.22-2020
71 496/21
72 000/109
501

38 457
161
199

16 000/106
302 rapHupbl

60 484/21

72 000/109
450
1553
1553



Mpuém nuwn, HanmeHoBaHue 61048

1
3aBTpak

Kawa rpeyHesaa paccbinyaras ¢ Mac/ioM pacTuUTesibHbIM

(rpeya,macno pacTuTenLHoe, cofb)
Yaii ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)

Xne6 pxaHoli(MyKa p>aHas APOXO>KWU COJib)
Bcero B 3aBTpak

BTopoli 3aBTpak
PpPyYKTbI
Bcero B BTopow 3aBTpak

O6ep

Cyn KpecTbIHCKKIA ¢ Kpynoii(kanycTa,kapTodens,
Kpyna,MO0KOBb./lyK,Mac/f0o pacTuTesnbHoe')
KoTneTtbl no-rpeyecku(rpeya,kypuHoe cune,aiiLo,nyk
penyarblii,4eCHOK,CO/b)
KanycTa TylweHas(kanycta 6e10K04.Mac/io pacT.MOPKOBb yK
peny.ToMart.nacTa .caxap Cofb)

KoMnoT n3 cMecu cyxo(pyKToB (cMecb Cyxo(pyKToB, caxap,

NIMMOHHAsA Kucnora)
Xne6 pxaHoi(MyKa p>aHas APOXXU COJib)

Bcero B O6ep,

MongHuk
Yain ¢ caxapom(uali-3aBapka,caxap-necok)
Xne6ubl
Bcero B lNongHunk

YXUH

Canat kapTogenbHblii(kapTodens, AyK,Macao pacT.)
Puc c oBowamu 1 KypuHbim dune

Kucenb M3 KOHUEHTpaTa Nnaoj0BOro Wiy AroAHoro (KOHLeHTpar)

Xne6 pxaHoi(MyKa p>aHas APOXOKU COJib)
Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

NToro

Bec 6nt08a

155

200
45
400

100
100

180
80

130

180

30
600

200
50
250

50
160
200

40
450
1800

Muwesble BewecTBa (r)

Benkn
4

8,47

0,2
3,6
12,27

15
15
17
10,97

3,04

0,54

2,4
18,66

0,2
5,55
5,75

0,95
9,6

3,2
13,75
51,92
51,92

Xnpbl
5

7,85

04
0,68
8,64

4,59

6,39

0,09

0,45
15,68

0,1
1,19
1,29

2,7
16

0,6
19,3
44,91
44,91

Yrnesopgbl
6

44,12

9,3
18,05
71,48

22,4
22,4

9,23
6,61

12,78

18,09

12,03
58,74

9,3
31,99
41,28

6,7
22,4
15

16,04
60,14
254,04
254,04

OHepr.
LLeHHOCTb

7

281

38
92
411

96
96

85
128

102

76

62
452

38
161
199

55
275
60

83
473
1631
1631

AeHb 5
Ne peuen-
Typbl
8

54.24r-2020

457
000/109

000/112

043/154

210/423

495/21

000/109

457

072

484/21

000/109



Mpuém nuuwmn, HaumeHoBaHue 6104a

1
3aBTpak
Kawa "[pyx6a" Ha Bofe C pacTUTeNIbHbIM Mac/oM
Yali ¢ caxapom(4yaii-3aBapka,caxap-necok)
Xneb6 p>xaHoli(MyKa p>aHas APOXOKU COJib)
Bcero B 3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
PPYKTHI
Bcero B BTopoii 3aBTpak
O6epn
Cyn kapTod.c 6060BbIMU( FTOPOX,KapTOdesib,MOPKOBb,yK

penyaTtblii,Mmacno)

lFony6ubl neHnBbIe(roBaguMHa,kpyna pucosas,nyk
penuaTblii, Macno.kanycra}

KapTothenb oTBapHoli(kapTodenb, Macio pacTUTebHOE)

KomMnoT 13 ceexux nnonos u HFO,EI'(H6}'IOKI/I CBEX./TIUM KUcn

caxap)
Xne6 p>aHoli(MyKa p>aHas APOXOKU COJib)

Bcero B O6epg,

MongHuk
Yain c caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)
Xneo6ubl
Bcero B lNongHunk

YXUH

Canat 13 cBek/bl 0TBapHOl(CBEKNA Macno pacT.)
Ao BapeHoe
peya c oBowamu(rpeya,MopKoBb,/1yK,Macno)

KOMMNOT U3 NN04OB UNU Arof CyWeHbIX(M3K0M Cyw caxap UM

Kucn)
Xne6 pxaHoi(MyKa p>kaHas APOXOKWU COJib)

Bcero B Y>KuH
Bcero B geHb
NToro

Bec 6ntoga

170
190
40
400

100
100

180

80

150
180

40
630

200
50
250

50
40
160
200

20
470
1850

Muwesblie Beuiecta (r)

Benkn
4

1,87
0,19
3,2
5,26

1,5
15

3,69

6,79

2,84
0,1

3,2
16,61

0,2
5,55
5,75

0,69
5,1
8,37
0,3

1,6
16,06
45,17
45,17

Xunpbl
5

7,82
o4
0,61
8,52

2,87

6,71

5,16
0,1

0,6
15,44

on
1,19
1,29

2,25
4,6
13,19
0,01

0,3
20,35
45,6
45,6

Yrnesopgpbl
6

17,17
8,84
16,05
42,05

22,4
22,4

12,98

4,69

22,1
10

16,04
65,8

9,3
31,99
41,28

4,02
0,3
40,47
17,5

8,02
70,31
241,85
241,85

AeHb 6

JHepr. Ne peuen-
LeHHOCTb Typbl
7 8

146 54-21k-2020
36 457
82 000/109
264

96 000/112
96

92 037/144

106 160/372

146 214/426
42 486/21

82 000/109
468

38 457
161
199

39 000/050

64 000/300
315

72 494/21

41 000/109
531
1558
1558



Mpuém nuwin, HammeHoBaHue 6104a

1
3aBTpak
Kalwa Bsiskaa KyKypysHas Ha BOJe C pacTUTesibHbIM Mac/ioM

(Kpyna KyKypy3Has,Mac/lo pacTxaxapxo/b)
Yaii ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)

Xne6 p>aHoli(MyKa p>aHas ApPOX>KU COJib)
Bcero B 3aBTpak
BTopoli 3aBTpak
Cok
Bcero B BTopoii 3aBTpak
Ob6ep

Bopuw ¢ kanycToit n KapTothenem
KHenu us kyp ¢ pucoMm(KypuHoe Msco,Mmacfio pacT)

KanycTa TyweHas(kanycta 6€/10K04.Macfo pacT.MOPKOBb /YK
penu.ToMart.nacta xaxap cofb)

KoMMNOT 13 NA0A40B UK Arog cyweHbix(Kypara caxap,/ium Kuch)

Xne6 p>kaHoli(MyKa p>KaHas APOXOKU COJib)
Bcero B O6ef,

MongHunk
Yali ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xneéubl
Bcero B lMongHuk

YXUH

lpeya c oBowamu(rpeya,MopKoBb,1yK,Maco)
KomnoT u3 cBexux nnogoB v srof(a610ku,caxap, MM Kucn)

Xne6 pxaHoi(Myka pXaHasi APOXXU COJb)
PPYKTbI

Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

NToro

Bec 6noga

155

200
45
400

100
100

180
70
130

180

40
600

200
50
250

180
200

30

100
510
1860

Muwessblie BewecTBa (r)

Benkn
4

3,49

0,2
3,6
7,29

0,3
0,3

1,31
11,74
3,04

0,27

3,2
19,57

0,2
5,55
575

9,42
on

2,4
15
13,42
46,32
46,32

Xunpbl
5

7,29

0,1
0,68
8,07

3,6
12,66
4,16

0,01

0,6
21,03

0,1
1,19
1,29

14,84
0,1

0,45

15,39
45,78
45,78

Yrnesopabl
6

32,24

9,3
18,05
59,59

15,95
15,95

7,67
4,67
12,78

15,75

16,04
56,91

9,3
31,99
41,28

45,53
na

12,03
22,4
91,06
264,79
264,79

OHepr.
LLeHHOCTb
7

208

38

92
337

65
65

68
180
101

65

83
497

38
161
199

354
46

62

96
558
1657
1657

AeHb 7
Ne peuen-
Typbl
8

54.22k-2020

457
000/109

000/518

128
[OveTta
210/423

494/21

000/109

457

486/21

000/109
000/112



Mpuém nuwin, HanmeHoBaHue 6104a

1
3aBTpak
Kawa "Apyx6a" Ha Bofe C pacTUTeNIbHbIM Mac/oM
Yaih ¢ caxapom(uali-3aBapka,caxap-necok)
Xne6 pxaHoli(MyKa p>aHas ApPOXKU COJib)
Bcero B 3aBTpak
BTopoli 3aBTpak
Cok
Bcero B BTopoii 3aBTpak
O6epn
PacconbHUK neHnHrpagckuini (kaptodenb,orypub

COJ1,MOpKOBb,IYK penyaTblii,Kpyna,macno pacT,Cosb)
MeyeHb roB, NO-CTPOraHOBCKM (MeyeHb,Macno pacTuTenbHoe,)

KapTodhens oTBapHoli(kapTodens, Macio pacTUTENbHOE)
HanuTok u3 wunoBHuka (LWMNOBHUK,caxap)
Xne6 pxaHoi(Myka pXaHasi JPOXXW COJb)
Bcero B O6ep,

MonaHunk
Yain ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xnebubl
Bcero B lMNongHmnk

YXUH

Poiba (hunne) orBapHas MuHtai(PblBA,/1YK

PEHQATHM,MOPKOBb)
Pvc 0TBapHOI ¢ MacnoM pacTuTenbHbIM (PUC,Mac0,conb)

KoMNoT 13 NN0A0B UNKU Arog cyweHbix(Kypara caxap,um Kuc)

Xne6 pxaHoii(MyKa p>aHas APOXOKU COJib)
Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

NToro

Bec 6nt0ga

155
200
45
400

100
100

180

80

130
180
30
600

200
50
250

80

130
200

40
450
1800

Muwessble BewecTBa (r)

Benkn
4

1,71
0,2
3,6

551

0,3
0,3

1,9

12,25

2,46
0,6
2,4

19,61

0,2
5,55
5,75

14,59

3,08
0,3

3,2
21,17
52,33
52,33

Xnpbl
5

7,13
0,1
0,68
7,91

3,67

7,79

4,47
0,24
0,45

16,63

0,1
1,19
1,29

0,78

5,59
0,01

0,6
6,98
32,81
32,81

Yrnesopgbl
6

15,66
9,3
18,05
43,01

15,95
15,95

9,54

3,61

19,15
16,48
12,03
60,81

9,3
31,99
41,28

0,33

30,41
17,5

16,04
64,28
225,34
225,34

OHepr.
LLeHHOCTb

7

133
38
92

263

65
65

79

134

126
71
62

471

38
161
199

66

185
72

82
405
1403
1403

[AeHb 8
Ne peuen-
Typbl
8

54.21k-2020
457
000/109

000/518

100/21

172/398

214/426
496/21
000/109

457

145/332

54.22-2020
494/21

000/109



Mprném nuwn, HammeHoBaHue 6 aa

1
3aBTpak
Puc oTBapHOW ¢ macnom pacTtuTenbHbIM (PUC,Macno,conb)
Yain ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xne6 pxaHoi(MyKa p>aHas APOXOKU COJib)
Bcero B 3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
PpyKTbI
Bcero B BTopoi 3aBTpak
O6ep
Cyn kapTtod.c 5060BbIMU( ropox,KapTodesib,MOPKOBb,/yK

penuartblii,Mmacno)
TedTenu u3 roBsAvHbl C PUCOM

("éxunkn")(roBaguHa,puc.nyK,macno pactutenbHoe")
KapTothenb oTBapHoii(kapTodenb, Macio pacTuTesibHOe)

KomMnoT u3 nnofoB unu Arof cyweHbix(M30M cyl caxap,ium
kucn')
Xne6 pxaHoi(Myka p>aHas APOXXU COJib)

Bcero B Ob6ep,
MongHuk
Yali ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xne6ubl
Bcero B lNongHmk
YXUH

BuHerpeT oBoLwHOW(kapTodenb cBekNa MOPKOBb OrypeL, COMeH,
NyK penyaT.macsio pacTuT, conb")
peya no-kyneyecku(rpeya uie Kyp MOPKOBb,IYK,Macno Cosib )

KomnoT 13 cmecn cyxopykToB (CMecb CyxodhpyKTOB, caxap,
NIMMOHHAsA Kucnora)
Xne6 pxaHoi(Myka pXaHasi APOXXU COJib)

Bcero B Y>kKvH
Bcero B geHb
NToro

Bec 6nt08a

165
200
35
400

100
100

80
80

130
180

30
600

200
50
250

50
165
200

35
450
1800

Muwesble BewecTBa (r)

Benkn
4

3,91
0,2
2,8

6,91

1,5
1,5
3,68
6,86

2,46
0,28

2,4
15,68

0,2
5,55
575

0,59
8,64
0,6

2,8
12,63
42,46
42,46

Xnpbl
5

7,1
0,1
0,53
7,72

2,87
11,27

4,47
0,01

0,45
19,07

0,1
1,19
1,29

4,46
13,6
0,1

0,53
18,69
46,76
46,76

Yrnesopgbl
6

38,6
9,3
14,04
61,93

22,4
22,4
12,98
5,73

19,15
15,76

12,03
65,65

9,3
31,99
41,28

3,44
41,73
20,1

14,04
79,31
270,57
270,57

OHepr.
LLeHHOCTb
7

234
38
72

344

96
96

92
152

126
65

62
497

38
161
199

56

324

84

72
536
1672
1672

[AeHb 9
Ne peuen-
Typbl
8

54-22-2020
457
000/109

000/112

037/144
182

214/426
494/21

000/109

457

001/076
rapHmpbl
495/21

000/109



Mprvém nuuim, HamMmeHoBaHue 6n04a

1
3aBTpak
Kawa "[pyx6a" Ha Bofe C pacTUTeNIbHbIM Mac/oM
Yaii ¢ numoHoM (4aii-3aBapka,caxap, TMMOH)
Xne6 pxaHoi(Myka pXaHasi APOXXUN COJb)
Bcero B 3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
PpPyKTbI
Bcero B BTopow 3aBTpak
O6epn
LWn n3 cBexxein kanycTbl ¢ KapToenem
KoTneTbl no-rpeveckun(rpeya,kypuHoe dune,aiiLo,nyk

penyaTblii,YecHOK,COMb)
Pvc 0TBapHOI ¢ Macnom pacTuTesbHbIM (PUC,MAc0,conb)

KoMnoT 13 cBeXux nNaofoBs 1 ﬂrO,q(FI6}'IOKI/I CBEX./INM KUCn

caxap)
Xne6 pxaHoi(Myka p>aHas ApPOXOKU COJib)

Bcero B O6eg,

MonaHnk
Cok
Xne6ubl
Bcero B lMNMongHuk
YXUH

Canat 13 cBeK/Ibl 0TBapHoii(cBeKkna Macno pacT.)

Ayo BapeHoe

Ipeya c oBowamu(rpeya,MopKoBb,/1yK,Maco)

KoMnoT U3 nnojoB uam srof cyleHbix(kKypara caxap,ium Kucin)

Xne6 pxaHoi(MyKa p>aHas APOXOKU COJib)
Bcero B Y>kuH

Bcero B AeHb

NToro

XE4_S

Bec 6noaa

155
200
45
400

100
100

180
80

130
180

25
595

200
50
250

50
20
185
200

20
475
1820

Muwesble BeuwectBa (r)

Benkn
4

1,71
0,3
3,6

5,61

1,5
1,5

1,26
10,97

3,08
0,1

17,41

0,59
5,55
6,14

0,68
2,55
9,68

0,3

1,6
14,81
45,46
45,46

ST)Tr? c~cg;'

Xnpbl
5

7,13

04
0,68
7,91

3,58
6,39

5,59
0,1

0,37
16,04

1,19
1,19

2,25
2,3
15,26
0,01

0,3
20,12
45,25
45,25

ftn

Yrnesopgbl
6

15,66

9,5
18,05
43,2

22,4
22,4

5,6
6,61

30,41
10

10,02
62,64

31,9
31,99
63,89

4,02
0,15
46,79
17,5

8,02
76,48
268,61
268,61

JHepr.
LLeHHOCTb

7

133
40
92

266

96
96

60
128

185
42

51
466

130
161
291

38
32
364
72

41
547

1 665
1 665

AeHb 10
Ne peuen-
Typbl
8

54-21k-2020

459/21
000/109

000/112

142

54-22-2020
486/21

000/109

000/518

000/050
000/300

494/21

000/109



