COr'JTACOBAHO:

&
JVIPEKTOP
MPUM 104719 OPTAHUSALIMN MNTAHUA OETEN
VICK/IIOYEHBI MPOAYKTLI:  MOJIOYHAS MPOAYKLMS, SBMOKM, LA
BospacTHas kaTeropus: Oetn (3-7) Net

Mpuém nuwy, HamveHoBaHve 6n0aa

1
3aBTpak
Kawa BA3kas oBcAHaA Ha BOE C pacTUTENbHbIM Mac/ioM(Kpyna

OBCsIHasi, Mac/io 0acTUT.caxap-neceX.cosb)
Uaii ¢ caxapom(vaii-3aBapKa,caxap-necok)

Xneb nweHnYHbIA(MyKa NWeHNYHas APOXOKU COMb)
Xneb pxaHoli(Myka pXxaHast APOXOKM COJb)
Bcero B 3aBTpak

BTopoii 3aBTpak
PpyKTbI
Bcero B BTopoii 3aBTpak

06ep,

PacconbHWK NeHNHIpaackmii (kapTodiesnb,orypLbl
COJ1,MOPKOBb,/TyK penyartblil,Kpyna,Mmacno pacr,Cosb)

TedTenn MsACHbIE C COYCOM COGCTBEHHOIO MPOM3BOACTBA
(roBapguHa,xne6,nyK,cosb,Macnio

NArT Myka TAMAT MAMKITb FAXArm

Kawa Bsizkas MiieHHas Ha Boge ¢ pactuTenbHbiM Macsiom (Kpyna

MLeHHasl, Macso NoACO/IHEYHOE, COfb)
KoMnoT 13 NiofoB Win Sirof cyleHbix(Kypara caxap,/iuMm Kucs)

Xneb6 MweHUYHbIA(MyKa MWEHNYHAsA APOXOKN COJb)
Xneb pxaHoli(MyKa pyxaHas APOXOKW COJb)
Bcero B Ob6ep
MongHuk

Xne6upl
Yain ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok)
Bcero B lNMongHuk

YXvH
Aliuo BapeHoe
OBowWwy HaTypasibHble
BUTOUKM 13 pbibbl "HexxHble™" (dune
pbIGHOE,CBUHWHA,ALL0,COMb,X/1e6,CcyXapy NaHWpPOBaHHbIE)

KapTodens otBapHoii(kapTodesb, Mac/io pacTuTeslbHOE)
Yain ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)

Xneb nweHnYHbI(MyKa NWeHUYHas APOXOKU COMb)
Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

NToro

Bec 6ntoga

155

200
25
20

400

100

180

80

130
180

20
20
610

50
200
250

20
50
70

YTBEP)K/AO:

1A/IBLIEBA C.B.

HHOCTAMMU

, KAKAO

Muwesble BelecTsa (r)

bBenkun
4

4,34

0,2
1,9
1,6

8,04

1,5
1,5

1,9

6,73

1,52
1,6
15,55

5,55
0,2
5,75

2,55
0,56
10,71

2,65
0,18
1,52

18,16

48,99

48,99

XKnpebl
5

8,76

0,1
0,2
0,3

9,36

3,67

0,16
0,3
17,46

1,19
0,1
1,29

2,3
0,12
8,75

4,82
0,09
0,16
16,23
44,34
44,34

Yrnesogapl
6

25,19

9.3
12,4
8,02

54,91

22,4
22,4

9,54

21,44
15,76

9,92
8,02
73,81

31,99
9.3
41,28

0,15
2,49
7,59

20,62
8,37
9,92

49,14

241,54

241,54

SHepr.
LieHHOCTb

7!

197

38
59
41
335

96
96

79

125

160
65

a7
41
517

38
199

32
13
152

136
34

147
414
1561
1561

Jenb 1
1Ne peuen-

| Typel
8

54-29K-2020
1

457
000/108
000/109

000/112

100/21
120539

54-26k-2020
494/21

000/108
000/109

457

000/300
000/106

|
214/426
457
000/108



Mprém nuwmM, HamMeHoBaHue 6noaa

1
3aBTpak
Kawa fyHeBas Bsi3kaa Ha Bofe(Kpyna,macsio pact)
Yain ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)
Xneb nweHnYHbIR(MyKa NWEHNYHAA APOXOKN COfb)
Xneb pxaHoli(MyKa pxaHasi 4pOMOKN COMb)
Bcero B 3aBTpak
BTopoli 3aBTpak
Cok
Bcero B BTopoii 3aBTpak
O6ep,
LUy v3 cBexeli kanycTbl ¢ KapTodenem
Mpeya no-kyneyecku(rpeya cune Kyp MOPKOBb,/TYK,Macno conb )

Yain ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok)
Xneb6 MweHUYHbIA(MyKa MWEHUYHas APOXOKU COJb)
Xne6 pxaHoWi(Myka pyxaHasi APOXOKU COJb)
Bcero B Ob6ep,

MonaHuk
Xne6upbl
Yaih c caxapom(4ali-3aBapka,caxap-necok)
Bcero B lNMongHuk

YXvH

Canar u3 6en.kanycTbl C MOPKOBbO(KanycTa 6e/10Ko4. MOPKOBb

Mac/io pacT.caxao /IMM.K-Ta CoJlb)
Pyvic ¢ oBOLLAMU 1 KypyHbIM chiine

Kucenb 13 KOHUEHTpaTa Miof0BOro WK ArofHoro (KOHLEHTpar)

Xne6 nweHnYHbI(MyKa MWEHNYHAs APOXOKM COJb)
Xneb pxaHoli(MyKa pXxaHast APOXOKM COJb)

Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

nToro

Bec 6/oga

155
200
25
20
400

100
100

200

180
20
20

600

50
200
250

50

185
180

20
20
455
1805

Muwesble BellecTsa ()

benkun
4

4,96
0,2
1,9
1,6

8,66

0.3
0,3

1,26
10,47

0,18
1,52
1,6
15,03

5,55
0,2
5,75

0,77

11,1

1,52
1,6
14,99
44,72
44,72

XKnpebl

5

8,84
opn
0,2
0,3

9,44

3,58
16,49

0,09
0,16
0,3
20,63

1,19

o4
1,29

4,43

0,16
0,3
23,39
54,74
54,74

Yrnesogpl

6

27,71
9.3
12,4
8,02
57,43

15,95
15,95

5,6
50,59

8,37
9,92
8,02

82,49

31,99
9,3
41,28

4,4

25,9
13,5

9,92

8,02
61,74
258,9
258,9

SHepr.
LieHHOCTb
7

210
38
59
41

348

65
65

60
393

134
47
41

575

38
199

~60

318
54

47
41
521
1708
1708

AeHb 2
1Ne peuen-
Typbl
8

106/255
457

000/108
000/109

000/518

142
rapHVpbI

4j57
0b0/108
000/109

-» A

457

1
004/004

|
484/21
]

000/108
000/109

-

O—— —



Mpuém nuu, HaumeHoBaHWe 6nt04a

1
3aBTpak

Kawa BA3kas neHHas Ha BOAE C pPacTuUTe/IbHbIM Macsiom (prna

MLIEHHas!, Mac/o NOACOMHEYHOE, COMb')
Yali ¢ caxapom(4aii-3aBapKa,caxap-necok)

Xne6 nweHnYHbIR(MyKa NWeHNYHas APOXOKU COMb)
Xneb pxaHoli(Myka pxaHasi ApOXOKU COJb)
Bcero B 3aBTpak

BTopoli 3aBTpak
PpyKTbI
Bcero B BTopoli 3aBTpak

O6ep,

BopLy, ¢ kanycToli 1 kapTodenem

KoTneTbl no-rpedecku(rpeya,kypmHoe due,aiuo,nyk
oenyarblil.4eCHOK.CO/b.CyXaon)
KapTodens oTBapHoii(kapTodenb, Macio pacTuTeslbHOE)

Yaii ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok)

Xneb6 nweHnYHbIi(MyKa MWEHUYHAs APOXOKU COJb)
Xneb pxaHoli(Myka pXxaHast APOXOKM COJb)

Bcero B Ob6ep,

MonaHunk
Yali ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)
Xnebupl
Bcero B lNongHuk
Y>KUH

KHenm 13 Kyp ¢ pucom(KypyHoe Msico,Macio pact)
Coyc ToMaTHbI(MyKa MLUeHUYHas,Macio pacT,TomMaT

MakapoHHble 13f-A oTBapHble(MakapoHHbIE 13[.Mac/o
LiacT.conb')

KomMnoT 13 cmecun cyxohpyKToB (CMECb CyXO(PpyKTOB, caxap,
JIMMOHHaA KWcnoTa)

Xneb nweHnYHbIR(MyKa NWEHNYHAsA APOXOKU COMb)

Xne6 pxaHoli(MyKa pXxaHast APOXOKM COJb)
Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

nToro

Bec 6ntoga

200
25
20

400

100
100

180
70

140

20
20
610

200
50
250

70
30
150

180

25
30
485
1845

Muwesble Bewectsa (r)

bBenkun
4

4,19

0,2
1.9
16
7,89

1,5

1,5

1,31

9,6

2,65
0,18
1,52

16

16,86

0,2
5,55
5,75

11,74
0,36
5,04

0,54

1,9

2,4
21,98
53,97
53,97

XKnpbl

5

0,11
0,2
0.3

8,54

3,6
5,59

4,82
0,09
0,16

0,3

14,56

0,1
1,19
1,29

12,66
1,05
5,11

0,09

0,2
0,45
19,56
43,95
43,95

Yrnesogpl

6

25,56

9,31
12,4
8,02

55,28

22,4
22,4

7,67
5,78

20,62
8,37
9,92
8,02

60,38

9.3
31,99
41,28

4,67
2,22
32,41

18,09

12,4
12,03
81,82
261,17
261,17

AeHb 3

SHepr. | Ne peuen-
ueHHocTb ! Typbl
7 8

191 54-26K-2020
|

38 457
59 000/108
41 000/109

329

96 000/112
96

68 128
112

136 2114/426
34 457
47 000/108
41 000/109
438

38 457
161
199 |
r
180 [veta
20 238/453
197 204/291
1

76 <95/21

59 000/108
62 000/109
593 1%
1655



Mpuém nuwy, HammeHoBaHue 6n04a Bec 6ntoaa
1 2
3aBTpak
Kala nweHnyHas xuaKaa Ha pactutesibHOM macrne(kpyna 155
MWeHNYHas caxap Macsio pacT)
Yain ¢ caxapom(4ali-3aBapka,caxap-necok) 200
Xne6 nweHnYHbIA(MyKa NWeHNYHas APOXOKN COMb) 25
Xneb pxaHoli(MyKa pXxaHast APOXOKM COSb) 20
Bcero B 3aBTpak 400
BTopoii 3aBTpak
Cok 100
Bcero B BTopoit 3aBTpak 100
O6es
PacconbHUK NeHnHrpagckuii (kaptodens,orypubl 180
COJ/1,MOPKOBb,/TyK penyartblil,Kpyna,Macno pacr,Cosb)
KoTtnetsl 70
Mprkamckue(rossaguHa,Kyp.Maco, yK,cyxapu,cosb, xneb)
Coyc TomaTHbIi(MyKa MLWeHUYHasA,Macno pacTt,Tomart 20
P1C 0TBapHOI C Mac/iom pacTuTesnbHbIM (pUc,Maco,cosb) 130
HanuTok 13 WwunosHuKa (LUMNOBHUK,caxap) 180
Xne6 nweHnYHbIA(MyKa MWEHNYHAs APOXOKU COJb) 20
Xneb pxaHoli(MyKa pXxaHast APOXOKM COJb) 20
Bcero B Obep 620
MongHuk
Yali ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok) 200
Xnebupl 50
Bcero B lNongHuk 250
YXvH

OBowWwy HaTypasibHble 60
Kanycta Tyw ¢ kyp cune v nommgopamu(cpuie Kyp karycra 155
MOPKOBb nyk MOMAOOPbI cosb )
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa niaoLoBoro Win ArogHoro (KoOHUeHTpar) 200
Xneb6 MweHUYHbIA(MyKa MWEHNYHAsA APOXOKN COJb) 20
Xneb pxaHoli(MyKa pyxaHast APOXOKM COJb) 20
Bcero B Y>XvH 455
Bcero B geHb 1825

NToro

Muwesble BewecTsa (r)

bBenkun
4

6,04

0,2
19
1,6
9,74

0,3
0,3

19

12,13

0,24
3,08
0,6
1,52
1,6
21,07

0,2
5,55
5,75

0,67
11,52

1,52
1,6
15,3
52,16
52,16

XKnpebl

5

7,34

0,1
0,2
0,3
7,94

3,67

13,56

0,7
5,59
0,24
0,16

0,3

24,22

o
1,19
1,29

0,14
25,14

0,16
0,3
25,74
59,19
59,19

Yrnesogabl

6

27,75

9,3
12,4
8,02

57,47

15,95
15,95

9,54

6,64

1,48
30,41
16,48

9,92

8,02

82,49

9,3
31,99
41,28

2,99
7,38

15

9,92
8,02
43,31
240,49
240,49

SHepr.

[AeHb 4
t' Ne peuen-
LeHHoCTb | Typbl
7 8

220 099/267
1

38 457

59 000/108

41 000/109
358

65 000/518
65

79 100/21

197 60,2003

13 2(38/453
184 54-22-2020
71 496/21
47 000/108
41 000/109
632
I
38 457
161 |
199
1
16 000/106
302

60 484/21
47 é':D ';CB
41 000/109
466
1720
1720



Mprém nuwy, HaumeHoBaHue 6naa

1
3aBTpak

Kawa rpeuHeBas paccbinuyaras ¢ Mac/ioM pacTuTeslbHbIM
Crpeya,mMacno pactuTensHoe, Cosb)
Yain ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xneb6 MweHUYHbIA(MyKa MWEHNYHAA APOXOKA COJb)
Xneb pxaHoli(Myka pXxaHast POXOKN COJb)
Bcero B 3aBTpak

BTopoii 3aBTpak
PpyKTbI
Bcero B BTopoii 3aBTpak

O6ep

Cyn kapTod.c Makap.n3a.(kapTodenb MOPKOBb Mak.uU3g.iyK
peny.mMacnio pacr.)

KoTneTbl, 6UTOYKM, WHULENN npunyLlieHHble(dune Kyp.xneb
MLeH. cofib)

KanycTa TyweHas(kanycta 6€/10K04.Mac/o pacT.MOPKOBb /YK
peny.Tomar.nacta Myka MniieH.caxap Cofib)

KomnoT 13 cmecn cyxohpykToB (CMecb CyxOhpyKTOB, —caxap,
JIMMOHHasA Ku1CoTa)
Xneb6 MweHUYHbIA(MYKa MWEHUYHAsA APOXOKU COJflb)

Xneb pxaHoli(Myka pyxaHast APOXOKW COJb)
Bcero B Obep,

MongHuk
Yain ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-rnecok)
Xneobupbl
Bcero B lNMongHuk
Y>KUH

CanaT kapTodienbHbIR(kapTodenb, IyK,Macio pacT.)
Puvic ¢ oBoLamm 1 KypuHbIM cune
Kucenb 13 KoHUEHTpaTa Mnao40BOro MM ArofHoro (KOHLEHTPAT)

Xne6 MWeHUYHbIA(MYKa MWEHUNYHAA OPOXOKN COJb)
Xne6 pxaHoli(Myka pxaHast ApOXOKM COJb)

Bcero B Y>XuH

Bcero B geHb

nToro

Bec 6ntopa

150

200
25
25

400

100
100

180
80

130

20
20
610

200
50
250

50
160
200

20
20
450
1810

Muwesble Bellectsa (r)

Benkun
4

8,2

0,2

1,9

12,3

1,5
15

1,95

1,52
1,6
20,55

0,2
5,55
5,75

0,95
9,6

1,52

1,6
13,67
53,76
53,76

XKnpbl
5

7,6

0,1
0,2
0,38
8,28

2,14

10,42

0,09

0,16
0.3
17,27

on
1,19
1,29

2,7
16

0,16
0,3
19,16
46
46

Yrnesogpl
6

42,7

9,3
12,4
10,03
74,43

22,4
22,4

13,85
6,26

12,78

18,09

9,92
8,02
68,92

9.3
31,99
41,28

6,7
22,4
15

9,92
8,02
62,04
269,07
269,07

SHepr.
LieHHOCTb

7

272

38
59
51

420

96
96

82

102

76

a7
a1
515

38
161
199

55
275
60

47
41
479
1708
1708

AeHb 5
j Ne peuen-
Typbl

8
|

54-24r1-2020

457
000/108
000/109

000/112

»

039/147
189/412

210/423

495/21
000/108

000/109
\

457

072

4%$4/21

000/108
000/109

— ——



[AeHb 6

Mprvém nuwy, HammeHoBaHve 6n0aa Bec 6ntoma Muwesble BellecTsa () SHepr. j Ne peuen-
Benku XKnpbl Yrnesogbl LUEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa "[Apyx6a" Ha BoAe ¢ pacTUTe/IbHbIM Mac/ioM 150 1,65 6,9 15,15 129 54-21K-2020
Yain ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok) 200 0,2 0,1 9,3 38 457
Xneb nweHnYHbIR(MyKa NWEHNYHAS APOXOKN COMb) 25 1,9 0,2 12,4 59 000/108
Xneb6 pxaHoli(Myka pXxaHast APOXOKM COJb) 25 2 0,38 10,03 51 000/109
Bcero B 3aBTpak 400 5,75 7,58 46,88 277
BTopoii 3aBTpak
DpyKThI 100 1,5 22,4 96 000/112
Bcero B BTOpoii 3aBTpak 100 1,5 22,4 96
O6en
Cyn KapTtodh.c 6060BbIMU( ropox,kapTodesib, MOPKOBb, /YK 180 3,69 2,87 12,98 92 037/144
oenyarblii,Macso)
lony6upl neHnBbIe(roBAAMHA, Kpyna pucoBas,lykK 80 6,79 6,71 4,69 106 160/372
oenyarblil,Macsno,kanycra)
KapTtodens oTBapHoii(kapTodesnb, Macio pacTUTenbHOe) 150 2,84 5,16 22,1 146 2L4/426
Yain ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok) 180 0,18 0,09 8,37 34 457
Xne6 nweHnYHbIR(MyKa NWEHNYHAS APOXOKN COfb) 20 1,52 0,16 9,92 47 000/108
Xneb pxaHoli(Myka p>xaHasi APOXOKU COJb) 20 1.6 0,3 8,02 41 000/109
Bcero B Obep, 630 16,61 15,29 66,07 466
MongHunk
Yain ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok) 200 0,2 of 9,3 38 457
Xne6upl 50 5,55 1,19 31,99 161 .. Y. —
Bcero B MNongHunk 250 5,75 1,29 41,28 199
YXvH

CanaTt u3 CBeK/bl 0OTBApHOI(CBEKNA Mac/o pacT.) 50 0,69 2,25 4,02 39 000/050
Auo BapeHoe 40 5,1 4.6 0,3 64 000/300
MakapoHHble 13- 0TBapHble(MakapoHHbIE N3[.Mac/io pacT, 160 5,38 5,46 34,58 210 204/291
COJ1b)
Yaii ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok) 200 0,2 of 9,3 38 457
Xneb6 nweHUYHbIA(MyKa MLWEHUYHast APOXOKU COJb) 20 1,52 0,16 9,92 47 000/108
Xneb pxaHoVi(MyKa pXxaHast APOXOKM COJb) 20 1,6 0,3 8,02 41 000/109
Bcero B Y>XuH 490 14,48 12,86 66,14 439
Bcero B geHb 1870 44,09 37,02 242,77 1477

NToro 44,09 37,02 242,77 1477



Mpuém nuwy, HaumeHoBaHue 6r0aa

1
3aBTpak

Kalla BA3kasi KyKypy3Hasi Ha BOZE C pacTUTE/IbHbIM Mac/ioM
(kpyna KyKypy3Hasi,Macsio 0acT.Ccaxao.Coslb)
Uaii ¢ caxapom(4aii-3aBapKa,caxap-necok)

Xneb nweHnYHbI(MyKa MLWEHUYHas APOXOKU COJb)
Xneb pxaHoli(MyKa pyxaHasi APOXOKM COJb)
Bcero B 3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
Cok
Bcero B BTopoii 3aBTpak

O6en
bopLy, ¢ kanycToin 1 KapTodenem
KHenu u3 Kyp ¢ pucom(KypvHOe MACO,Macno pacT)

KanycTa TyweHasi(kanycta 6e/10K04Y.Macio pacT.MOPKOBb JlyK
penuy.TomaTt.nacta Myka MiieH.caxap Cofib)

KoMmnoT u3 nnofoB wim sirof cyleHbix(Kypara caxap,/ium Kuci)

Xne6 nweHNYHbIA(MyKa MWEHNYHAs APOXOKM COJb)
Xne6 pxaHoli(MyKa pXxaHast APOXOKM COJb)
Bcero B Ob6ep

MonaHuk
Yain ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xnebupl
Bcero B NongHuk
Y>KuH

lpeya ¢ oBowamu(rpeya,MoOpKOBb,/yK,Macso)

Yain ¢ caxapom(uait-3aBapka,caxap-necok)

Xneb6 nweHUYHbIA(MyKa MWEHNYHas APOXOKU COJb)
Xneb pxaHoli(MyKa pxaHast APOXOKM COJb)
PpyKTbI

Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

nToro

Bec 6ntoga

150

200
25
25

400

100
100

ﬁo
70
130

180

20
20
600

200
50
250

180
200

20

30

100
530
1880

Muwesble BellecTBa ()

bBenkun
4

3,38

0,2

1,9

7,48

0,3
0,3

1,31
11,74
3,04

0,27

1,52

1,6
19,49

0,2
5,55
5,75

9,42
0,2
1,52
2,4

1,5
15,04
48,05
48,05

XKnpbl
5

7,05

oA

0,2
0,38
7,73

3,6
12,66
4,16

0,01

0,16
0,3
20,89

0,1
1,19
1,29

14,84
04
0,16
0,45

15,55
45,46
45,46

Yrnesogbl
6

31,2

9.3
12,4
10,03
62,93

15,95
15,95

7,67
4,67
12,78

15,75

9,92
8,02
58,81

9,3
31,99
41,28

45,53
9.3
9,92
12,03
22,4
99,18
278,15
278,15

SHepr.
LLEHHOCTb
7

201

38
59
51

349

65
65

68
180
101

65

47
41
503

38
161
199

354
38

47

62

96
597
1713
1713

AeHb 7
J Ne pevnen-
Typbl
8

54-22K-2020

457
000/108
000/109

000/518

128
Oneta
210/423

g

494/21

000/108
000/109
m
r
457

457

000/108
000/109
000/112



Mpuém nuwy, HanMeHoBaHWe 6noda

1
3aBTpak

Kawa nweHnyHas xunakas(kpyna fieHnyHas caxap Macnio
Dacf)
Yain ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)

Xneb6 MweHUYHbIA(MyKa MWEHNYHAsA APOXOKN COJb)
Xneb pXkaHoi(MyKa pxxaHasi ApOXOKW COJb)
Bcero B 3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
Cok
Bcero B BTopoii 3aBTpak
O6ep

PacconbHUK NEHWHIPaAcKuii (KapTodesb,orypLbl
COJ1,MOPKOBb, /YK PenyaThblid,Kpyna,Mac/io pacT,coslb)

MeyeHb ros. NO-CTPOraHOBCKU (nequb,Macno paCTVITe}'IbHOG,)

MakapoHHble 13a-A OTBaprIe(MaKaPOHHbIe n3g.macsno pacrt,

CO/1b)
HannTok 13 WwunoBHWKa (LUMNOBHWK,caxap)

Xneb6 MweHUYHbIA(MyKa MWEHNYHasA APOXOKN COJb)
Xneb pxaHoli(Myka pxxaHasi QpOXOKW COJb)
Bcero B Obep,

MonaHuk
Yali ¢ caxapom(uali-3aBapka,caxap-necok)
Xnebupl
Bcero B lNMongHuk
Y>KUH

BuToukn 13 pbibbl "HexxHble™ (dune
pbI6HOE,CBUHUHA,ALL0,COMb,X/1e6, Cyxapy NaHWPOBaHHbIE)

Puc oTBapHoli ¢ Mac/ioM pacTUTE/bHLIM (PUC,Mac/o,Coslb)
KomnoT 13 nnofoB wim arof cylieHbix(Kypara caxap,/ MM Kucs)

Xneb6 nweHUYHbI(MyKa MLWEHUYHas APOXOKU COJb)
Xneb pxaHoli(MyKa pyxaHasi ApOXOKW COJb)

Bcero B Y>XuH

Bcero B geHb

nToro

Bec 6ntona

150

200
25
25

400

100
100

180

80
130

180
20
20

610

200

250

80

130
200

20

30
460
1820

Muwesble Bewectsa (I)

bBenkun
4

5,85

0,2
19

9,95

0,3
0,3

19

12,25
4,37

0,6
1,52
1,6
22,24

0,2
5,55
5,75

12,23

3,08
0,3

1,52
2,4
19,53
57,77
57,77

XKnpbl

5

71

on

0,2
0,38
7,78

3,67

7,79
4,43

0,24
0,16

0,3
16,6

oA
1,19
1,29

9,99

5,59
0,01

0,16
0,45
16,2
41,87
41,87

Yrnesogpl

6

26,85

9,3
12,4
10,03
58,58

15,95
15,95

9,54

3,61
28,09

16,48
9,92
8,02

75,66

9,3
31,99
41,28

8,67

30,41
17,5

9,92
12,03
78,53
270,01
270,01

SHepr.
LieHHOCTb

[AeHb 8
Ne peuen-
Typbl
7 8

213 099/267

38 457

59 000/108

51 000/109
361

65 000/518
65

79 100/21

1
I

134 1-72/398
170 204/291

71 496/21

47 000/108

41 000/109
542

38 457
161
199

174 F

185 54-22-2020

72 494/21
|

47 000/108
62 000/109
539
1706 j
1706



Mpuém nuwy, HanMmeHoBaHWe 6oaa

1
3aBTpak
Puc oTBapHOIi C MacnoM pacTuTesnbHbIM (PUC,Macno,cosb)
Yain ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok)
Xneb6 nweHUYHbIA(MyKa NWeHNYHas APOXOKN COfib)
Xneb pxaHoli(MyKa pXxaHast APOXOKM COJb)
Bcero B 3aBTpak
BTopoli 3aBTpak
PpyKTbI
Bcero B BTopoii 3aBTpak
O6es
Cyn KapTodh.c 6060BbIMU( FOPOX,KapToesb, MOPKOBb, YK

penuaTblii,Macso)
MsicHble EXVKu (ToBsSiAVMHA,CBUHKHA, pUC, YK

penyaTblii.AfL0,Macno 0acTuTeslbHOe.COoMb)
KapTodhens otBapHoli(kapTothenb, Mac/io pacTUTeNbHOE)

Yain ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok)

Xneb6 MWeHUYHbIA(MyKa MWEHNYHAA APOXOKN COJb)
Xne6 pxaHoli(MyKa pxaHast APOXOKW COJb)

Bcero B Ob6ep

MonaHuk
Yali ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)
Xne6upbl
Bcero B lNMongHuk
Y>KUH

BuHerpeTt oBoOLLHCIi(KapTodhesib CBeKla MOPKOBb OTypeL, COJEH.
NIYK 0enyaT.Mac/fio pactuT, cojb)
Mpeya no-kyneuecku(rpeya une Kyp MOPKOBb,J/TyK,Mac/o cosb )

KomnoT u3 cmecun cyxohpyKToB (CMecb CyxO(hpyKTOB, —caxap,
JIMMOHHasA Ku1CoTa)
Xne6 nweHUYHbIA(MyKa MWeHNYHas APOXOKU COflb)

Xne6 pxaHoli(MyKa pXxaHasi APOXOKM COJb)
Bcero B Y>kuH

Bcero B aeHb

nToro

Bec 6noga

155
200
25
20
400

100
100

180
80

130
180
20
20
610

200

250

50
165
200

30

20
465
1825

Muwesble BelecTsa (r)

bBenkun
4

3,67
0,2
19
1,6

7,37

15
1,5

3,68
14,18

2,46
0,18
1,52
1,6
23,62

0,2
5,55
5,75

0,59
8,64
0,6

2,28
1,6
13,71
51,94
51,94

XKnpbl

5

6,67
0,1
0,2
0,3

7,27

2,87
13,9

4,47
0,09
0,16

03

21,79

0,1
1,19
1,29

4,46
13,6
01

0,24
0,3
18,7
49,05
49,05

Yrnesogpl

6

36,26
9,3
12,4
8,02
65,98

22,4
22,4

12,98
3,49

19,15
8,37
9,92
8,02

61,93

9,3
31,99
41,28

3,44
41,73
20,1

14,88
8,02
88,17
279,77
279,77

AeHb 9

SHepr. Ne peuen-
LIEHHOCTb Typbl
7 8

220 54-22-2020
38 457
59 000/108
41 000/109
358

96 000/112
96

92 037/144
196 73
1

126 2114/426
34 457
47 000/108
41 000/109
536

38 457
161
199

56 001/076
324 rapHupebl
84 495/21

71 000/108

41 000/109
576
1766
1766



Mpuém nuwy, HamMmeHoBaHue 6nroda

1
3aBTpak
Kawa "[Apyx6a" Ha Boge ¢ pacTUTe/NbHbIM Mac/ioM
Yain ¢ caxapom(uain-3aBapka,caxap-necok)
Xne6 nueHnYHbIA(MyKa MWEHNYHAs APOXOKM COJb)
Xne6 pXkaHoi(MyKa p>xaHas APOXOKW COJib)
Bcero B 3aBTpak
BTopoii 3aBTpak
PpyKTbI
Bcero B BTopoii 3aBTpak

O6es
LUy n3 cBexXeld kanycTbl ¢, kapTodenem

KoTnetbl, 6UTOYKM, WHULENM npunyLeHHble(dune Kyp.xneb
MnweH cosib)
Puc oTBapHOIi C MacsioM pacTuTesnbHbIM (PUC,Macno,cosnb)

Yain ¢ caxapom(4ait-3aBapka,caxap-necok)

Xneb nweHnYHbIR(MyKa NEeHNYHas APOXOKN COfb)
Xneb pxaHoli(Myka pyxaHasi ApOXOKW COJb)

Bcero B Obep

MongHukK
Cok
Xnebupl
Bcero B NMongHuk
Y>KUH

Canart 13 cBek/lbl 0TBApHOM(CBEKNA Macno pact.)
Aliuo BapeHoe

MakapoHHble 134-1 0TBapHble(MakapOHHbIE 13[,.Mac/o
0acT.co/b)
KomnoT 13 nnofoB wnm Arog cyweHbix(Kypara caxap,/iuM Kucs)

Xne6 nweHnYHbIA(MyKa MWEHNYHAs APOXOKU COJb)
Xneb pxaHoli(MyKa pXxaHast APOXOKU COJb)

Bcero B Y>kuH

Bcero B geHb

NToro

Bec 6ntoga

150
200
25
20
395

100
100

180
80

130
180
20
20
610

200
50
250

50
20
185

200

20
20
495
1850

Muwesble BewecTsa (r)

Benkun
4

1,65

1,9
16
5,35

1,5
15

1,26
11,9

3,08
0,18
1,52

16

19,53

0,59
5,55
6,14

0,68
2,55
6,22

0,3

1,52

1,6
12,87
45,38
45,38

XKnpbl
5

6,9
on
0,2
0,3
7,5

3,58
10,42

5,59
0,09
0,16

0,3

20,14

1,19
1,19

2,25
2,3
6,31

0,01

0,16

0,3
11,33
40,16
40,16

Yrnesogbl
6

15,15
9,3
12,4
8,02
44,87

22,4
22,4

5,6
6,26

30,41
8,37
9,92
8,02

68,58

31,9
31,99
63,89

4,02
0,15
39,98

9,92
8,02
79,59
279,33
279,33

SHepr.
LieHHOCTb
7

129
38
59
41

267

96
96

60
167

185
34
47
41

533

130
161
291

38
32
242

72

47
41
472
1660
1660

AeHb 10
| Ne peuen-
Typbl
8

}
54-21K-2020
457
000/108
000/109

000/112

142
189/412

54-22-2020
457
000/108
0b0/109

000/518

000/050
000/300
204/291

494/21

000/108
000/109



