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Юность идет по планете, 

Четко чеканя шаг. 

Мы дети 21 века, 

Мир в наших руках. 

 

Деятельность летнего лагеря труда и отдыха «Юность» 

реализовывалась с 19 июня по 01 июля 2023 г. В лагере трудились и 

отдыхали 30 детей, учащихся СП Школа № 1 МБОУ «ВОК» в возрасте от 14 

до 16 лет. Обучающиеся 8-х классов составили 12 человек или 40 %, 

выпускники 9-х классов, ориентированные на продолжение образование в 10 

классе – 18 человек или 60 %. (Приложение 1) 

Цель работы лагеря труда и отдыха «Юность» - создание условий по 

организации трудовой занятости, досуга подростков в летний период, 

созданию благоприятной среды для    самореализации и самоопределения. 

Для достижения цели решались поставленные задачи: 

- приобщать подростков к трудовой деятельности, способствовать 

повышению их профориентационного уровня, самоопределению и 

самореализации; 

- формировать навыки коммуникативного общения и работы в команде; 

- развивать творческий и проектный потенциал подростков; 

- воспитывать и развивать потребности в здоровом образе жизни, сохранять 

и укреплять   физическое здоровье подростков; 

- способствовать профилактике и предупреждению правонарушений среди 

несовершеннолетних; 

- способствовать формированию гражданской ответственности об 

окружающем мире, о малой Родине. 

Предполагалось получить следующие ожидаемые результаты: 

получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности, 

профессионального и профильного самоопределения, навыков укрепления 

здоровья и здорового образа жизни, повышение творческой активности детей 

путем вовлечения их в социально-значимую деятельность. Из анкетирования 

детей из состава участников лагеря, на вопрос о том, что они ожидают от 

лагеря труда и отдыха, получены следующие ответы: хорошо отдохнуть, 

получить новые впечатления и эмоции, найти новых друзей, поучаствовать в 

делах на благо школы. 

День в лагере труда и отдыха начинался линейкой, с обязательной 

утренней зарядкой на свежем воздухе, планированием трудовых дел, 

включая участие в культурно-массовых, спортивно-оздоровительных, 

интеллектуальных и профориентационных мероприятиях. (Приложение 2) 

Питание осуществлялось в школьной столовой, было разнообразным и 

сбалансированным. 
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 В конце дня в лагере каждый участник заполнял дневник деятельности 

(трудовую книжку), в котором фиксировал выполненную свою деятельность 

за день и оценивал свою деятельность по критериям. (Приложение 3) 

Таким образом, в течение всего периода деятельность была 

спланирована и направлена на решение поставленных задач и получение 

ожидаемых результатов. Выполнение отслеживалось согласно заявленным 

критериям. (Приложение 4) Также представлены фотографии деятельности 

участников лагеря. (Приложение 5) 

В заключительный день ребята участники лагеря труда и отдыха 

«Юность» ответили на вопросы рефлексирующей анкеты «О степени 

удовлетворения разнообразием видов деятельности», «Совпадении планов на 

лето и результатами жизни в летнем лагере труда и отдыха», «О общении с 

товарищами по отряду», «Возможности проявить самостоятельность и 

инициативу», «О том, что понравилось в летнем лагере труда и отдыха» и «О 

пожеланиях на будущий год работы летнего лагеря труда и отдыха 

«Юность». 

В содержании ответов на данные вопросы можно отметить следующее: 

разнообразием видов деятельности в лагере его участники в основном 

удовлетворены полностью, ожидания от времени провождения в лагере 

совпали, была и трудовая деятельность, погружение в профессию, игры на 

свежем воздухе, участие в тематических мероприятиях, выпускники 9-х 

классов, ориентированные на продолжение образования в 10 классе приняли 

участие в учебных сборах по профессиональному и профильному 

самоопределению «Я выбираю будущее». Также, участники коллектива 

лагеря удовлетворены общением друг с другом, они помогали друг другу, 

напряженных взаимоотношений не было, состоялось знакомство с новыми 

людьми, совместно участвовали в мероприятиях. Отмечают, что при 

выполнении трудовых дел была возможность выбора их вида и степени 

участия в них, работа в команде. Среди наиболее понравившихся 

направлений мероприятий дети отмечают: участие в сборах «Я выбираю 

будущее», погружение в профессию воспитателя, вожатого, педагога 

дополнительного образования, медицинского работника, спортивного 

тренера, библиотекаря, а также участие в трудовых делах. Предлагают на 

следующий год сохранить в деятельности лагеря труда и отдыха «Юность» 

участие в профориентационных мероприятиях по знакомству с профессиями, 

расширив их перечень, участие в трудовых мини-проектах по 

благоустройству школы, сохранить тот формат, который состоялся в данном 

году. 
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Приложение 1 

 

Состав участников летнего лагеря труда и отдыха «Юность» 

 

№ ФИО Класс  Дата рождения 

1.  Буликашкина Диана Васильевна 8 10.01.2008 

2.  Васюкова Арина Юрьевна 9 10.05.2007 

3.  Васюкова Варвара Ивановна 8 18.11.2008 

4.  Герасимова Ксения Андреевна 9 25.05.2007 

5.  Давидов Сулейман Чакыр 

Эльгизович 

9 09.05.2008 

6.  Доронина Анастасия Сергеевна 8 20.08.2007 

7.  Егорова Алена Константиновна 9 30.07.2007 

8.  Зонова Екатерина Сергеевна 8 01.08.2008 

9.  Зонова Елена Сергеевна 8 01.08.2008 

10.  Исаева Кристина Владимировна 9 06.05.2007 

11.  Кантер Мария Владимировна 9 06.05.2007 

12.  Лобашов Кирилл Константинович 8 21.06.2008 

13.  Мальцева Ульяна Юрьевна 9 15.01.2007 

14.  Мелехина Татьяна Дмитриевна 8 26.02.2008 

15.  Надеждин Всеволод Алексеевич 8 27.10.2008 

16.  Носкова Дарина Александровна 9 06.03.2007 

17.  Петровых Артем Александрович 8 10.11.2008 

18.  Пинаев Кирилл Анатольевич 8 21.07.2008 

19.  Попонина Софья Денисовна 9 23.11.2007 

20.  Путин Егор Романович 8 25.09.2008 

21.  Сереброва Александра Ивановна 9 24.05.2007 

22.  Синенькая Анастасия Олеговна 8 07.09.2008 

23.  Старкова Софья Денисовна 9 18.06.2007 

24.  Толеков Елисей Рустамович 9 18.10.2007 

25.  Томилова Елизавета Олеговна 9 06.08.2007 

26.  Тонкова Алина Андреевна 9 25.04.2007 

27.  Топин Макар Артемович 9 08.12.2007 

28.  Федосеева Алина Витальевна 9 09.09.2007 

29.  Храмова Есения Алексеевна 9 06.10.2007 

30.  Шипицына Карина Андреевна 9 11.10.2007 

Итого: 

8 класс – 12 чел. 

9 класс – 18 чел. 

всего    – 30 чел. 
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Приложение 2 

Режим дня в лагере труда и отдыха и реализованные мероприятия лагеря 

труда и отдыха «Юность» 

 

Режим дня в лагере труда и отдыха 

 

Время  Мероприятие 

09.30 – 09.45 Линейка 

10.00 – 10.15 Утренняя зарядка 

10.15 – 11.15 Общественно-полезный труд 

11.15 – 11.45 Обед 

11.45 – 13.15 Общелагерные творческие, спортивные мероприятия. 

13.15 –13.30 Подведение итогов дня. Уход детей домой. 

 

 

Реализованные мероприятия лагеря труда и отдыха «Юность» 

 

Дата  Мероприятие  Работа трудовых бригад  

19.06.23 «Мы рады встрече с 

вами!» 

Открытие лагерной 

смены. Игры на 

сплочение. 

Планирование работы. Входящая 

диагностика. Инструктаж по ТБ и 

поведении. 

20.06.23 «Формула здоровья» 

Пионербол с 

элементами волейбола. 

Озеленение пришкольной территории  

(полив газонов). Очистка территории 

стадиона от мусора. 

21.06.23 «Образ моего 

будущего» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профориентационные занятия, 

мероприятия по профессиональному и 

профильному самоопределению. 

Участие в учебных сборах по 

профессиональному и профильному 

самоопределению для выпускников 9 

классов, планирующих обучение в 10 

классе «Я выбираю будущее» (9 классы) 

 

«Пробую» профессию. Вожатый, педагог-

организатор, педагог дополнительного 

образования. (8 классы) 

22.06.23 «Образ моего 

будущего»  

 

 

 

 

Профориентационные занятия, 

мероприятия по профессиональному и 

профильному самоопределению 

Участие в учебных сборах по 

профессиональному и профильному 

самоопределению для выпускников 9 
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Митинг «Я патриот. 

День памяти»  

классов, планирующих обучение в 10 

классе «Я выбираю будущее» (9 классы) 

 

«Память сердца ВОВ» - 

акция по уборке памятников на 

территории СП Школа №1 (8 классы) 

23.06.23 «В мире профессий» «Пробую» профессию. Вожатый, педагог-

организатор, педагог дополнительного 

образования, библиотекарь. 

Помощь в уборке школьной библиотеки. 

24.06.23 «О, спорт – ты мир!» 

Спортивные игры 

Работа по благоустройству школы и 

пришкольной территории. Уборка 

спортивной площадки. 

26.06.23 «Знай и соблюдай 

ПДД!» 

Экскурсия в парк 

Беседа о ПДД. 

 

«Пробую» профессию. Цветовод, 

ландшафтный дизайнер. Поддержание 

чистоты. Уход за комнатными растениями. 

27.06.23 «Мы за ЗОЖ» 

Пионербол 

Беседа о вреде наркотиков, курения, 

употребления алкоголя. 

Работа по благоустройству школы и 

пришкольной территории. 

«Пробую» профессию. Медицинский 

работник. Спортивный тренер, учитель 

физкультуры, спортсмен. 

28.06.23 «Спорт! Спорт! 

Спорт!» 

Футбол 

Приборка территории СП Школа №1, 

включая территорию стадиона. 

«Пробую» профессию. Спортивный 

тренер, учитель физкультуры, спортсмен. 

29.06.23 «Спорт! Спорт! 

Спорт!» 

Спортивные игры 

Работа по благоустройству школы и 

пришкольной территории. 

«Пробую» профессию. Спортивный 

тренер, учитель физкультуры, спортсмен. 

30.06.23 «Защитники природы» 

Экологическая акция  

Уборка кабинетов и пришкольной 

территории. 

«Пробую» профессию. Эколог. 

01.07.23 Закрытие лагеря Работа по благоустройству школы и 

пришкольной территории. 

Рефлексия. Заключительная диагностика. 
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Приложение 3 

 

Дневник деятельности в лагере труда и отдыха – ТРУДОВАЯ КНИЖКА  
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Приложение 4 

 

Ожидаемые результаты, критерии оценивания, способы их отслеживания и 

результат 

 

№ Ожидаемый 

результат 

Критерии 

оценивания 

Способы 

отслеживания 

Результат  

1 создание 

благоприятной 

среды для 

самореализации, 

самоопределения и 

созидательных 

потребностей 

подростков на 

основе организации 

социально-значимой 

трудовой 

деятельности, 

способствующей 

приобретению 

подростками 

жизненного опыта 

желание 

подростков 

прийти в 

лагерь ещё 

раз, 

повышение 

собственной 

самооценки 

анкетирование 

подростков, 

наблюдение 

педагогов, 

самооценка 

(дневник 

деятельности) 

Во всех дневниках 

деятельности (в 

трудовых 

книжках) дети 

участники лагеря 

отметили, что они 

ожидают от 

лагеря, что в 

результате 

получили, 

провели 

самооценку 

деятельности на 

высоком уровне в 

3 балла, а также 

посещаемость 

лагеря была 

высокой. 

2 умение 

распорядиться 

свободным 

каникулярным 

временем, 

усовершенствование 

своего творческого 

и проектного 

потенциала 

посещение 

трудового летнего 

лагеря «Юность», 

активное участие 

в творческих 

мероприятиях, 

творческий 

подход 

возникновение и 

последующая 

реализация 

проектной идеи 

табель 

посещения 

лагеря, 

количество 

мероприятий и 

степень участия 

в них, 

появление 

конкретной 

проектной идеи 

или ее 

реализация, 

самооценка 

(дневник 

деятельности) 

Посещаемость 

лагеря в течение 

всего периода 

высокая, 

проведены все 

запланированные 

мероприятия 

согласно списка 

мероприятий по 

дням 

(Приложение 2), 

ведение 

дневников 

деятельности 

(трудовых 

книжек) 

(Приложение 3) 

3 приобретение 

навыков 

участие в 

коллективных 

наблюдение об 

участии в 

Конфликтных 

ситуаций не было, 
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коллективного 

труда 

мероприятиях, 

отсутствие 

конфликтов 

коллективных 

делах и умении 

выстраивать 

коммуникацию, 

самооценка 

(дневник 

деятельности) 

объединение в 

группы для 

выполнения 

трудовой 

деятельности 

было 

добровольным, 

проявлялось 

сотрудничество и 

взаимопомощь, в 

дневниках 

деятельности 

участники лагеря 

отметили 

доброжелательные 

отношения друг с 

другом 

4 добросовестное 

отношение к труду 

выполнение 

трудового 

задания, 

поставленной 

задачи 

выполненное 

трудовое 

задание или 

поставленная 

задача, 

самооценка 

(дневник 

деятельности) 

Все поставленные 

трудовые задачи 

выполнены, 

отметка об их 

выполнении 

проставлена в 

дневниках 

деятельности 

(трудовых 

книжках) 

5 формирование 

гражданской 

позиции, 

нравственного 

отношения к Родине 

посещение 

мероприятий, 

носящих 

патриотический, 

исторический и 

культурный 

характер 

(экскурсии, 

изучение 

литературы), 

которые помогут 

воспитать в 

подростках 

патриотизм, 

любовь к родному 

краю, чувство 

гордости за свою 

количество 

мероприятий, 

численность и 

доля 

участников, 

самооценка 

(дневник 

деятельности) 

 

 

«Я патриот. День 

памяти» 

 

«Защитники 

природы» 

 

Итого: 2 

мероприятия, 100 

% участников 
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страну, за ее 

историю и 

культуру. 

6 профилактика 

негативного 

поведения среди 

подростков 

посещение 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

правильного 

законопослушного 

безопасного 

образа жизни 

количество 

мероприятий, 

численность и 

доля 

участников, 

самооценка 

(дневник 

деятельности) 

«Формула 

здоровья» - 

пионербол 

 

«О, спорт – ты 

мир!» - 

спортивные игры 

 

«Знай и соблюдай 

ПДД!» 

 

«Мы за ЗОЖ» 

 

«Спорт! Спорт! 

Спорт!» - футбол 

 

«Спорт! Спорт! 

Спорт!» - 

спортивные игры 

 

Итого: 6 

мероприятий, 100 

% участников 

7 благоустройство 

территории школы и 

пришкольного 

участка 

выполнение 

трудовых задач по 

благоустройству 

школы и 

пришкольного 

участка 

выполненное 

трудовое 

задание или 

поставленная 

задача, 

самооценка 

(дневник 

деятельности) 

Все поставленные 

трудовые задачи 

выполнены, 

отметка об их 

выполнении 

проставлена в 

дневниках 

деятельности 

(трудовых 

книжках) 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

Приложение 5 

Фотографии из жизни лагеря труда и отдыха «Юность» 

 

  

 



11 
 

 

 

 



12 
 

 

 

 

 



13 
 

 

 

 



14 
 

    

 

 

 

 



15 
 

 

 

 



16 
 

 

 

 



17 
 

 

 

 



18 
 

 

 

 


