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ПЛАН РАБОТЫ 

методического профессионального объединения  
Верещагинского городского округа 

педагогов-психологов 
на 2023/2024 учебный год 

 
Тема: Работа семьей в рамках профилактического направления. 
 
Цель: разработка и апробация психолого-педагогического инструментария, обеспечивающего психологическую помощь и 
сопровождение детско-родительских отношений для сохранения семейного благополучия. 
 
Задачи: 
1. содействовать профессиональному росту и самореализации педагогов-психологов; 
2. углублять представления о формах, техниках и технологиях работы с семьей в рамках профилактического направления; 
3. совершенствовать сотрудничество со 2-ым уровнем социально-психологической службы; 
4. расширять единую методическую копилку инновационных психологических упражнений и приемов. 

 
 

г. Верещагино, 
2023 год 

 
 
 



 Тема мероприятия Цель Форма Категория 
участников 

Ожидаемый 
результат 

Место 
проведения 

Сроки * 
проведения 

Ответстве
нный 

1.  Определение 
приоритетных 
направлений 
деятельности 
психологической 
службы  

Определение темы, 
изучение новых 
требований и 
тенденций. 
Планирование 
деятельности на год 

Круглый 
стол 

Педагоги-
психологи 

Мотивация на 
дальнейшую 
работу. Тема года. 

Ул.Ленина-
18 

29 
августа 

Шилова 
О.В. 

2.  Подготовка 
муниципальной 
конференции. 
 
Психологическое 
сопровождение семей с 
СВО. 

Разработать 
профилактическую 
секцию   
 
Изучение алгоритма. 

Мозговой 
штурм  
 
 
Семинар 

Педагоги-
психологи, 
соц.педагоги 

План работы 
профилактической 
секции, участники.  
 
Понимание всеми 
своей роли, список 
приемов, 
документов 

Ул.Октябрьск
ая-65 

20  
Сентября 

Шилова 
О.В.  
 
 
Зорина 
Н.И. 
 
 

3.  Разработка Декады 
психологического 
здоровья. 
 
 

Определение темы и 
мероприятий в рамках 
Декады. 
 
 

Творческая 
группа  
 
 
 

Педагоги-
психологи  

Список 
мероприятий, 
марафон. 
Положение.  
Реализована тема 
«профилакт.буллин
га» 
 

Ул.Октябрьс
кая-65 

11 
Октября   

Шилова 
О.В. 
 
 
 

4.  Мероприятия в рамках 
осенней всероссийской 
Недели Психологии 
 

Реализовать план   Участники 
образовател

ьного 
процесса 

Отчет. 
Удовлетворенност
ь  

ОО Октябрь  Педагоги-
психологи 
ОО 

5.  Подготовка 
Муниципального этапа 
олимпиады по 
психологии. 
 

Разработка 
материалов 

Творческая 
группа 

Педагоги-
психологи, 

Положение. 
Задания. 
 

Ул.Октябрьск
ая-65 

15 
Ноября  

Шилова 
О.В. 
Порошина 
Ю.В., 
Ломаева 
Е.О. 

6.  Конкурс методических 
разработок в рамках 
Декады 

Выявить лучшие 
практики по теме 
Декады и 

Конкурс 
 

Педагоги-
психологи, 

соц.пед., 

Несколько 
участников. 
Призовые места. 

 Ноябрь  Неволина 
О.М. 
Некрасова 



Психологического 
здоровья. 
 

распространить их. 
 

кл.рук. Распространенны
й материал. 
 

И.В. 

 Декада 
психологического 
здоровья 

Включить как 
можно большее 
число участников 
ОО в тему, 
пропагандировать 
идею психолог. 
здоровья 

Тематичес
кий 
декадник 

Участники 
образовател

ьных 
отношений  

МО 

Удовлетворённост
ь, наличие 
призовых мест, 
заметка в  СМИ 

Ул.Октябрь
ская-65 

Ноябрь 
21-30 

Шилова 
О.В. 
Неволина 
О.М. 
 

7.  Подведение итогов 
Декады ПЗ. 
 
 
 
 
Заседание «Работа с 
семьей на основе 
результатов 
мониторинга: СПТ, ПО». 

Поделиться 
успешным опытом, 
пополнить 
методическую 
копилку. 
 
Приемы организации 
работы с семьями 
группы риска (по 
результатам 
мониторингов СПТ, 
ППО, ЖО)  

Мастер-
класс 
 
 
 
 
Семинар-
практикум 
Интервизи
я 

Педагоги-
психологи  

Рекомендуемый 
список форм, 
методик, тем, 
ссылок для 
использования 
психологами. 
Список программ и 
методик. 
Взаимопомощь по 
работе с трудными 
ситуациями 

Ул.Октябрьс
кая-65 

13 
Декабря 

Шилова 
О.В. 
 
 
 
 
Неволина 
О.М. 
 

8.  Олимпиада по 
психологии – 
муниципальный этап. 

Выявить детей с 
соц-
гум.способностями 

Конкурс  Обучающие
ся ОО 

Победители – 
участники краевой 
олимпиады. 

ОО Январь  Шилова 
О.В. 

9.  Онлайн-форматы работы 
с семьей в рамках 
профилактического 
направления. 
Подготовка очного 
детского мероприятия 
(на март) 

Познакомиться с 
вариантами работы. 
Освоить новые 
методы работы с 
семьей. 

Мастер-
классы 

Педагоги-
психологи  

Отработали новые 
методы 
 

Ул.Ленина-
18 

14 
Февраля  

Неволина 
А.Л. 
 
 
Шилова 
О.В. 

 Краевая олимпиада по 
психологии («Юные 
таланты») 

 Конкурс  Обучающие
ся ОО 

Призеры  ОО Февраль  Шилова 
О.В. 

10.   Психологическая 
культура педагогов – 
незаменимый ресурс в 

Освоение новых 
техник и технологий 
работы с педагогами. 

Тренинг  
 
 

Педагоги-
психологи  

 

Увеличилась 
копилка метод. 
Удовлетворенность 

Ул.Свободы
-71 

13 
Марта  

Зорина 
Н.И. 
 



* День заседаний РМО педагогов-психологов – вторая среда месяца. 
 
Ожидаемый результат: 

− наличие методической копилки в электронном формате; 
− разработаны методические материалы и дидактические пособия по теме; 
− успешное прохождение аттестации педагогами-психологами; 
− увеличение доли взаимодействия педагогов-психологов с семьями обучающихся и воспитанников; 
− удовлетворенность педагогов-психологов работой МПО (90%); 
− сохранение кадрового состава. 

профилактической 
работе. 
 
Творческая группа по 
подготовке 
методического итогового 
фестиваля. 

 
 
 
Разработка темы, 
формы проведения, 
участников 

 
 
 
Проектная 
группа 

 
 
 

Педагоги-
психологи, 

соц.пед. 

участников -
профилактика 
проф.выгорания 
 
Положение  
 
 

 
Шилова 
О.В. 
Некрасова 
И.В. 
 

11.  Муниципальная 
конференция 

Организация, 
проведение своей 
секции. Участие. 

Мастер-
классы, 
доклады 

Педагоги-
психологи, 

соц.пед. 
 

Распространить 
опыт, 
презентовать соц.-
психол.службу 

По плану Март  Шилова 
О.В. 
Некрасова 
И.В. 

12.  Очное мероприятие по 
практической 
психологии «Слет 
коммуникаторов» 
 

Развитие   
коммуникативных 
компетенций и 
социальной 
активности 

Марафон  обучающихс
я 5-8 кл. ОО 

Призеры  Ул.Ленина-
18 

Март  Зорина 
Н.И. 
Новоструе
ва Л.В. 
Шилова 
О.В. 

13.  Итоговое мероприятие: 
методический 
Фестиваль 
практической 
психологии  

Подвести итоги 
методического года, 
поделиться оптом с 
коллегами и 
общественностью 

Фестиваль  Психологи, 
соц.педагог
и, кл. рук., 
воспитател

и  

Удовлетворённост
ь, идеи на 
будущее, заметка в  
СМИ 

 
Ул.Октябр

ьская-65 

24 
Апрель  

Шилова 
О.В. 
Неволина 
О.М. 

14.  Мероприятия в рамках 
весенней всероссийской 
Недели Психологии 

Реализовать план 
Недели 

По плану  Участники 
образоват.п

роцесса 

Удовлетворённост
ь 

ОО Апрель-
май 

Педагоги-
психологи 
ОО 

15.  Заседание «Подведение 
итогов работы за год». 

Анализ работы за год, 
планирование 2024-
2025. 

Круглый 
стол 

Педагоги-
психологи 

Аналитический 
отчет за год 

Ул.Октябрьс
кая-65 

15 
Мая  

Шилова 
О.В. 
 


