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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Начальное общее образование
Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верещагинский образовательный комплекс» СП Кукетская основная школа (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верещагинский образовательный комплекс», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верещагинский образовательный комплекс» СП Кукетская основная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.
· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).
· Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. В МБОУ «ВОК» СП Кукетская основная школа  языком обучения является русский язык.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 
в 1 классе - на изучение английского языка (знакомство с алфавитом, подготовка к изучению предмета), 
во 2 классе - на курс  краеведения «Мой Пермский край»,
в 3 классе - на усиление предмета «математика», направленное на повышение математической грамотности младших школьников  через  освоение  различных приемов устного счета.
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбран учебный модуль «Основы светской этики» по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
При изучении предмета «английский язык» осуществляется деление учащихся комплект-класса на подгруппы ( классы). 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, кроме математики, являются безотметочными. Математика    оценивается по четвертям.
Промежуточная аттестация проходит на предпоследних учебных неделях 4 четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ВОК» СП Кукетская основная школа, утвержденным приказом  от 22.08.22 №1975-од.
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 	
Формы промежуточной аттестации: 
 1 класс – комплексная контрольная работа; 
2 - 4 классы - итоговые контрольные работы по русскому языку и математике, по литературному чтению – проверка техники чтения,  
 остальные предметы учебного плана, изучаемые на уровне начального общего образования - в  форме учёта  достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по частям образовательной программы за четверти;
 Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.
Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	0
	0
	0
	0

	
	Литературное чтение на родном языке
	0
	0
	0
	0

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	

	Английский язык
	1
	0
	0
	0

	Мой Пермский край
	0
	1
	0
	0

	Математика
	0
	0
	1
	0

	Итого
	1
	1
	1
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	693
	782
	782
	782






Основное общее образование
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верещагинский образовательный комплекс» СП Кукетская основная школа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верещагинский образовательный комплекс», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верещагинский образовательный комплекс» СП Кукетская основная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. .
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
В обязательной части учебного плана:
согласно письму Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 №03-327 "для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа.
    Для  обеспечения  реализации требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика»  организовано в рамках учебного курса «Алгебра», для чего добавлен один час.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 
В 5 классе – 1час на предмет «информатика», с целью непрерывного изучения данного курса, формирования ИКТ-компетентности и повышения информационной и компьютерной грамотности. 1час на факультативный курс по русскому языку  «Тайна текста», направленный на формирование метапредметных УУД при работе с текстовыми заданиями.
В 6 классе - 1час на предмет «информатика», с целью непрерывного изучения данного курса, формирования ИКТ-компетентности и повышения информационной и компьютерной грамотности.
В 7 классе – 1 час  на предмет «Биология» с целью формирования естественно-научного мировоззрения как компонента обще-человеческой культуры  на основе общих методов  изучения, учебных умений, знаний о живой природе, присущих ей закономерностях, биологических системах. 1час на факультативный курс «Финансовая грамотность». Цель: развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.
В 8 классе – 0,5 часа на факультативный курс по обществознанию «Человек, общество, мир», направленный на развитие у обучающихся умений обосновывать выдвинутые утверждения, решения. 0,5 часа на факультативный курс по «информатике»  «Основы программирования», направленный на углубленное изучение предмета (модуль программирование) с целью подготовки к ОГЭ.
1 час на факультативный курс «Изучаем русский язык», направленный на углубленное изучение предмета с целью подготовки к ГИА. 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верещагинский образовательный комплекс» СП Кукетская основная школа языком обучения является русский язык.
При изучении предметов не  осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными, кроме биологии, информатики. Данные предметы оцениваются по четвертям. 
Промежуточная аттестация проходит на предпоследних учебных неделях 4 четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ВОК» СП Кукетская основная школа, утвержденным приказом  от 22.08.22 №1975-од.
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации:
5 класс – итоговые контрольные работы по русскому языку, математике, географии, по остальным предметам учебного плана, изучаемым на уровне основного общего образования - в  форме учёта  достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по частям образовательной программы за четверти;
6 класс  - итоговые контрольные работы по русскому языку, математике, обществознанию, географии,   по остальным предметам учебного плана, изучаемым на уровне основного общего образования - в  форме учёта  достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по частям образовательной программы за четверти;
7 класс - итоговые контрольные работы по русскому языку, математике, обществознанию, географии, информатике,   по остальным предметам учебного плана, изучаемым на уровне основного общего образования - в  форме учёта  достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по частям образовательной программы за четверти;
8 класс – тесты в формате ОГЭ по русскому языку и математике. По истории, обществознанию, биологии, химии, физике, географии, информатике, иностранному языку – тесты в формате ОГЭ не менее, чем по двум предметам по выбору обучающихся. По остальным предметам учебного плана, изучаемым на уровне основного общего образования - в  форме учёта  достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по частям образовательной программы за четверти;
9 класс - в  форме учёта  достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по частям образовательной программы за четверти.
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается государственной итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	4
	4

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	0
	0

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2.5

	
	Обществознание
	0
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	0
	0
	0

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	
	0
	0
	0
	0
	0

	Информатика
	1
	1
	0
	0
	0

	Биология
	0
	0
	1
	0
	0

	Факультативный курс "Решение биологических задач"
	0
	0
	0
	0
	0.5

	Факультативный курс "Финансовая грамотность"
	0
	0
	1
	0
	0

	Факультативный курс "Тайна текста"
	1
	0
	0
	0
	0

	Факультативный курс " Основы программирования»
	0
	0
	0
	0,5
	0

	Факультативный курс « Человек, общество, мир»
	0
	0
	0
	0,5
	0

	Факультативный курс " Изучаем русский язык"
	0
	0
	0
	1
	0

	Итого
	2
	1
	2
	2
	0.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1088
	1122
	1122



                                                УЧЕБНЫЙ ПЛАН




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану по адаптированной общеобразовательной программе обучающихся с задержкой психического развития  на 2023-2024 уч. год
( инклюзивное обучение)
При составлении учебного плана выдержаны все объёмы учебной недельной нагрузки обучающихся с ОВЗ, но в 8, 9 классах произведено недельное перераспределение часов между предметами. Объясняется это тем, что обучающиеся с задержкой психического развития получают образование в условиях инклюзивного обучения: совместно с обучающимися соответствующих классов общеобразовательной школы  по учебному плану основного общего образования ( обновленные ФГОС).  Учебный план предусматривает овладение знаниями в объёме базового ядра обязательных учебных предметов, единых для общеобразовательных учреждений Российской Федерации. 
     По адаптированной общеобразовательной программе на уровне основного общего образования обучается 5 человек: 8 класс – 2 человека, 9класс – 1человек.
Коррекционная подготовка осуществляется   через обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия  по 2 часа в 8,9 классах. 
В рамках коррекционной подготовки учителями русского языка проводятся обязательные индивидуально-групповые  занятия по логопедии, которые направлены на коррекцию устной и письменной речи, обогащение словарного запаса и развитие коммуникативных навыков детей с задержкой психического развития. Индивидуально-групповые коррекционные занятия и применение дифференцированного подхода на уроках математики позволяют учителям проводить работу по преодолению специфических трудностей и недостатков, характерных для отдельных обучающихся.  Коррекционные курсы строятся на основании рекомендаций, данных психолого-медико-педагогической комиссией при обследовании детей, рекомендаций логопедов, сопровождающих обучение детей в течение года. Часы индивидуально-коррекционной подготовки учитываются при составлении тарификационного списка  учителей.

	Учебный план для обучающихся  с ОВЗ (ЗПР) по адаптированной основной общеобразовательной программе ООО                                                   на 2023-2024 учебный год 

	Предметные области
	Учебные предметы
	количество часов в неделю с классом
	всего:

	
	
	8
	9
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
2
3
0
	2
	17

	
	Литература
	
	3
	13

	Иностранные языки
	Английский язык
	
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	
	0
	8

	
	Алгебра
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	3

	
	Информатика
	1
	1
	3

	 
Общественно - научные предметы
 
	История
	2
	2,5
	10,5

	
	Обществознание
	1
	1
	4

	
	География
	2
	2
	8

	Естественно - научные предметы
 
 
	Физика
	2
	3
	7

	
	Химия
	2
	2
	4

	
	Биология
	2
	2
	7

	Искусство
 
	Изобразительное искусство
	0
	0
	3

	
	Музыка
	1
	0
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
 
	Физическая культура
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	2

	Основы духовно - нравственной культуры народов России
	Основы духовно - нравственной культуры народов России
	0
	0
	2

	 
	ИТОГО:
	30
	31,5
	143,5

	 
	Обязательные индивидуальные коррекционные занятия 

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	1
	4

	Математика и информатика
	Математика
	0
	0
	2

	 
	ИТОГО:
	1
	1
	6

	 
	Недельная нагрузка
	30
	32,5
	149,5










ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану обучения по адаптированной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью на 2023-2024 уч. год
В соответствии с требованиями Стандарта (п. 1. 13), который устанавливает сроки освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в течение 9-13 лет недельный учебный план представлен в 1м варианте для обучающегося 6 класса со сроком освоения АООП 9 лет. Обучение организовано в специальном – корреционном классе-комплекте.
Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, перечень курсов. Продолжительность учебного года для обучающихся с ОВЗ 6, 8 коррекционного комплект- класса составляет 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. Продолжительность урока – 40 минут. Учебный процесс в  классе-комплекте организован в условиях пятидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами и регламентирован Календарным учебным графиком на 2022/2023 учебный год. В 6-м классе— 30 часов в учебном плане  в неделю, что не превышает предельно допустимой нормы. 
Учебный план для 6 класса в соответствии с требованиями Стандарта состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): - формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; - формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся на основе заключения ПМПК. В предметной области «Язык и речевая практика» предполагается изучение предметов «Русский язык», «Чтение». На изучение предметов «Русский язык» и «Чтение» отводится по 4 часа в каждом классе. Предметная область «Математика» представлена учебными предметами «Математика» и «Информатика». На изучение предмета «Математика» отводится 4 часа в неделю в 6 классе. В предметной области «Естествознание» предполагается изучение предметов «Природоведение», на который выделено по 2 часа в неделю в 6 классе; Предметная область «Человек и общество» представлена учебным предметом «Основы социальной жизни» -  1 час в неделю в 5классе и «Мир истории». Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Профильный труд» - 6 часов в неделю в 6-классе. В предметной области «Физическая культура» предполагается изучение учебного предмета «Физическая культура» - по 3 часа в неделю в каждом классе. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 6 классе, исходя из особенностей построения учебного процесса, в целях усиления пропедевтической  направленности добавляется к часам учебных предметов обязательной части (на  основании решения педагогического совета и мнения родителей (законных  представителей): русский язык -1 час, математика- 1 час. Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями: - логопедические занятия  2 часа; - развитие психомоторики и сенсорных процессов  3 часа. Всего на коррекционно-развивающую область отводится 5 часов в неделю. При этом учитываются психофизические особенности обучающихся с умственной отсталостью и рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии. Неотъемлемой частью образовательного процесса является внеурочная деятельность, которая реализуется по направлениям: нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное  5 часов в  неделю. Учащимся предоставляется возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов регламентируется планом внеурочной деятельности. Освоение программ учебных предметов сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. В рамках текущей и промежуточной аттестации учащиеся имеют право на объективную оценку. Результатом промежуточной аттестации является  годовая отметка за учебный год по предметам.
               Учебный план  для обучающихся с УО  9 класса составлен в соответствии с базисным учебным планом специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (I вариант), утвержденным приказом МО РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии». 
    Объёмы учебной недельной нагрузки учащихся рассчитаны, исходя из требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях, СанПиН-2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
        В школе обучаются  по данной программе 2 человека. Обучение осуществляется по трём направлениям: образовательные курсы, трудовая подготовка и коррекционная подготовка.
     Специфика общеобразовательных курсов   заключается в их практической и коррекционной направленности. Следовательно, основными целями данных курсов являются овладение учебными предметами на практическом уровне и коррекция познавательного развития учащихся. Данные курсы реализуют следующие задачи: коррекция речевой деятельности учащихся, расширение их знаний об окружающем мире и развитие навыков планирования своей деятельности, контроля и самоконтроля. Общеобразовательные курсы охватывают такие области, как родной язык и литература, математика, природа, искусство, и изучаются совместно в общем классе (инклюзивное обучение). Скорректированы часы по математике в 6 классе ( 5 часов в неделю) за счет равномерного распределения недельных часов  полного  курса изучения предмета математики  с 1 по 9 класс, при этом учитывается цикличный характер программ по данному предмету для обучающихся по адаптированным общеобразовательным программам (УО). Часть часов курса коррекционной подготовки: обязательные индивидуальные и групповые занятия в 6 классе  проводятся только для данной категории обучающихся.
            Индивидуальные и групповые занятия  строятся на основании рекомендаций, данных психолого-медико-педагогической комиссией при обследовании детей и связанны с коррекцией устной и письменной речи, обогащением словарного запаса и развитием коммуникативных навыков детей с нарушениями интеллекта.
              Обучение русскому языку и литературе осуществляется также в двух направлениях: чтение и развитие речи, письмо и развитие речи.
           В целях развития творческих способностей детей и их эстетического вкуса в образовательной области «Искусство» вводятся такие предметы, как «Изобразительное искусство» и «Музыка и пение».  Предмет «Музыка и пение» направлен на коррекцию отклонений в интеллектуальном развитии и нарушений звуко-произносительной стороны речи. 
Физическая культура в коррекционном классе  в основном направлена на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач.      Трудовая подготовка  направлена на формирование у обучающихся трудолюбия, настойчивости, овладение ими знаниями о самостоятельной жизни, практическое обучение жизненно необходимым умениям и навыкам.


	Учебный план общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  6 класс:

	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	VI

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
Чтение
(литературное чтение)
	4
4


	2. Математика
	Математика
Информатика
	4
-

	3. Естествознание
	Природоведение
География
	2
2

	4. Человек и общество
	Мир истории
Основы социальной жизни
	2
1

	5. Искусство
	Рисование
Музыка
	-
-

	6. Физическая культура
	Физическая культура
	3

	7. Технологии
	Профильный труд
	6

	Итого 
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык
Математика

	2
1
1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	30

	Коррекционно-развивающая область
	5

	Логопедические занятия
	2

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	3

	Внеурочная деятельность
	5

	
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

            






УЧЕБНЫЙ   ПЛАН
обучения по адаптированной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью      2023-2024 учебный    год

	Наименование курса
	Образовательные области
	Класс\число учебных часов в неделю

	
	
	9

	Образовательные курсы
	Письмо и развитие речи
	4

	
	Чтение и развитие речи
	3

	
	Математика
	4

	
	Биология 
	2

	
	География
	2

	
	История Отечества
	2

	
	Обществознание
	1

	
	ИЗО
	 

	
	Музыка и пение
	 

	
	Физкультура
	2

	Трудовая подготовка
	Трудовое обучение 
	 

	
	Профессионально-трудовое   обучение
	14

	
	Трудовая практика ( в днях)
	20

	Коррекционная подготовка
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	 

	
	СБО 
	2

	
	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	 

	Итого обязательная нагрузка
	 
	36

	
	
	



