
ООО "ВКДГТ

СОГЛАСОВАНО: УТВЕРЖДАЮ:
Начальник СП Детский сад №2 Директор

/Хомякова М .Н ./ /Мальцева С.В./

МЕНЮ
"01" ноября 2023 г. (среда)

Столовая №  35

-|Уг~ З У

И м и е п м — Й ш *^ 1 -|1 й т )1 5 0 Я ш Ц - Г н и ЦЯВ
- ___Р ш и ш М  1 № Я 1 1 Ь ш а в  1 К Ш Я

. . . .  . . ..... М И Н Н »
Масло сливочное (порциямиХмаслр сливочное! 5 31.0 5 31,0
Каша пшенная вязкая(крупа пшенная,молоко,масло,соль,сахар) 130 194,1 150 224,0

Какао с  молоком (какао-порошок.сахар. молоко) 180 84,6 200 94.0
Батон 20 56,0 25 70,0
Хлеб ржаной(мука ржаная лоожжи соль) 20 41,0 20 41,0

Ешврвш ш в д ц в к
Ябл01<и ..  1Ш  1 47 .0  1 100 1 47.0

B f i . f i ----------- ------------ — :-----------------------------------------i-------------- \--------------------
Борщ с капустой и картофелем м.р.(капуста свеж, картофель 
свекла морковь лук оепч. соль сахао сметана

150 55,0 180 66,0

Котлеты по-гречески(греча,куриное филе,яйцо,лук 
репчатый,чеснок.соль.сухади^_

50 80,0 70 112,0

Картофельное пюре(картофель.молоко.маслр сливочн<^>) 110 104.9 140 133.5
Компот из плодов или ягод сушеных(изюм суш сахар,лим кисп) 150 54,2 180 65,0

Хлеб пшеничный(мука пшеничная дрожжи соль! 20 47.0 20 47,0
Хлеб щ  ндй(мукс ржаная дрожжи соль! 0 20 41,0

П о л н и в
Чай с сахаром(чай-заваока,сахар-песок! 150 28.5

агН 36.1
Печенье 50 209.0 60 250,8"....... '■■■ -------.............*.....  * *— ....... j..............
Кнели из кур с рисом(куриное мясо.масло сливочнщ! 60 157.7 70 184.0
Соус томатный(мука пшеничная,масло сливочноргтрмат 20 13.0 30 19,5
Макаронные изд-я отварные(макаронные изд.масло слив.соль) 120 157,2 150 196,6

Компот из смеси сухофруктов (смесь сухофруктов, сахар, 
лимонная кислота)

180 76,0 180 76,0

Хлеб пшеничный(мука пшеничная доожжи соль) 20 47,2 25 59,0
Хлеб ржаной (мука ржаная д р о ж ж и  с о л ь ! - 20 41,3 30 62.0
_ /  /
Составитель: Бухгалтер . /  Ильиных И. О.

(подпись) (расшифровка)
Старший повар 5 разряда / у  Вдовина М. Е.

(подпись) (расшифровка)



ООО "ВКДГТ

СОГЛАСОВАНО:
Начальник СП Детский сад №2

/Хомякова М .Н ./ 
♦

УТВЕРЖДАЮ:

Директор

/Мальцева С. В./

МЕНЮ
"02" ноября 2023 г. (четверг)

Столовая №  35

Список диет: Все

I Нзин«п*ова«.1е В п ! н  ■ «  1вв Щ м и р -И  i K f l l l

Ь ц »
Масло сливочное (парциям иХ м асла сливочное) 5 31.0 5 31.0
Каш а пш еничная м олоч.ж идкая(крупа пш еничная молоко сахар  
масло слив.1

130 184,6 150 213,0

Кофейный напиток(коф ейны й напиток.сахао,молоко,вода) 180 56,7 200 63.0
Батон 20 56.0 25 70.0
ХлеС рж аной /м ука  ож аная дрож ж и соль) _______2Q____ 41,0 20 41.0

. ..Ш В З М Я Ш Щ :  | I
L0K 1 100 1 65.0 1 100 1 65.0

QfWm
Рассольник ленинградский (картоф ель,огурцы  сол,морковь,лук 
репчаты й,крупа,масло расг,соль,сметана)

150 65,8 180 79,0

Сметана 5 8.1 5 8,1
Котлеты Прикамские(говядина,кур.мясо,лук,сухари,соль,хлеб) 50 140,6 70 196,8

Соус томатны Й(мука пш еничная,масло сливочное.тпмат 20 13.0 20 13,0
Рис отварной с маслом растительным (рис.масло.соль) 110 155,7 130 184,0
Н апиток из ш иповника (ш и пов ник(сахар) 150 59,2 180 71.0
Хлеб пш еничны й(мука пш еничная доож ж и соль) 20 47.0 20 47,0
Хлеб о ж а н ш (м у к а  ож аная д р о ж ж и  с о л ь ^ ^ 20 41.0 20 41,0
— - . ..  б а я в й к к
Кисломолочный п р о д у к т /кеф ир! 150 75,0 190 95,0ПМНИК1Н 50 183.0 60 219 6-цЦЦц —
Овощи натуральны е / п о м и д о р ы  свеж ие! 30 7.8 60 15.6
Капуста туш  с кур ф иле и помидорами(ф иле кур капуста морковь  
л у к  п о м и д о р ы  соль перец)

155 302,3 155 302,3

Кисель из концентрата плодового или ягодного (кон центрат) 180 54,0 200 60,0

Хлеб пш еничны й(мука пш еничная доож ж и 20 47,0 20 47,0
Хлеб ржаной(м укэ ож аная д р о ж ж и  соль) 20 -  « и 20 41.3

Составитель: Бухгалтер , Ильиных И. О.
(подпись) (расшифровка)

Старший повар 5 разряда /  1 Вдовина М. Е.
(подпись) (расшифровка)



ООО "ВКДГР

СОГЛАСОВАНО:
Начальник СП Детский гад №2

/Хомякова М .Н ./

УТВЕРЖДАЮ: 
Директор

/Мальцева С.В./

МЕНЮ
"03" ноября 2023 г. (пятница)

Столовая №  35

Список диет: Все
Наименование Д е т |1 - 1  H P1.I50 Я е ш {3 -7  я е г )1 78

.. - Выход (Г) 1 ....Ш н а ш И В Й  К КАЛ
Ш ляшщ шл____________________

Масло сливочное (порциями)(масло сливочное) 5 31.0 5 31.0
К а ш а  гр е ч н е в а я  в я з к а я  на м а п о к е ( к р у п а  г р е ч н е в а я  м о л о к о  м а сл о

СЛИВ.СОЛ ь}

130 152,0 150 175,4

Чай с сахавом(чай-завэрка.сахар-песок) 180 34,2 200 38,0
Батон 20 56,0 25 70,0
Хлеб пжа ной (мука ожаная дрожжи соль) 20 4Q.B 25 51.0

Второй завтрак
47.0

- Ш Я Ш  Ш  Ш  Ш ШШ - М Й Ш - :  Ж .Ж  т -  - \
С у п  к а р т о ф .с  м а к а р .и з д . ( к а р т о ф е л ь  м о р к о в ь  м а к .и з д .л у к  

пепч.м а с л о  с л и в Л

150 68,4 180 82,1

Котлеты, биточки, шницели припущенные(филе кур.хлеб 
пшен.молоко соль!

60 125,1 80 166,9

Капуста туш еная(м.р)(капуста белокоч.масло раст.морковь лук 
репч.томат, паста мука пшен.сахар соль)

110 86,3 130 102,0

Компот из смеси сухофруктов (смесь сухофруктов, сахар, 
лимонная кислота!

150 63,3 180 76,0

Хлеб пшеничный(мука пшеничная дрожжи соль! 20 47.0 20 47,0
Хлеб ржаной(мука ожаная дрожжи соль) 20 41,0 20 41.0
------------------------- ----------- ^ ..... П оЮ КМ к

Чай с молоком(чай-заваока.гахао, молоко) 150 48,0 190 60.8
Булочка ДамашняяЖ ука.гахао,масло,яйцо,соль,дрожжи) 50 281.7 60 338.0

Яамм
Салат картофельный картофель, лук.масло раст.) 30 33.0 50 55.0
Запеканка творожная с изюмом
(творог,изюм,молоко,сахар,яйца,масло сл,манка,ванилин,сметана)

130 223,6 150 258,0

Повидло 20 52.4 30 78,6
Кисель из концентрата плодового или ягодного (концентрат) 180 54,0 180 54,0

Хлеб пшеничный(мука пшеничная дрожжи соль) 20 47,0 20 47,0
Хлеб ржаной(мука ожаная дрожжи соль) . 20 41,3 20 41,3

Составитель: Бухгалтер Ильиных И. О.
(подпись) (расшифровка)

Старший повар 5 разряда г - 7 Вдовина М. Е.
(подались) (расшифровка)


