COrnAco

WOAK:
AVPEKTOP OO0 "BKA! MAJIbLIEBA C.B.
NMPUMEPHOE MEHIO O/19 OBYYAKOLWWNXCA 1-4 KJTACCOB 3A CYET BHOAXKET
MATAHWE
KaTeropus: AeTtn(1-4 KJ/IACC)
AeHb 1
Ne peL. MpUéEM NULLM, HaUMeHoBaHWe 6roga Macca MuuieBkle BeljecTBa BuUTaMMHBbI (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuum b X Yy KKA/1 A Bl C D K Ca Ma P Fe | Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak (NosgHUK)

100/21 PacconbHUK NeHUHrpagckuii (KapTodesb,orypubl 130 137 265 689 57 0,04 369 ST 182 SLTZ 04

€OA,MOPKOBb, /YK penuathlii,kpyna,Macno

narT rnnk!
000/479 CMeTaHa 5 0'13 0'75 0'18 8 0,01 5,45 3784 0,348 2,61 0,0087
124/313 3anekaHka 13 TBopora(TBOPOr MOJIOKO Kpyna 125 1782 2387 1717 355 166,67 0,06 05 24T S1080T 2891607 08333

MaHHas aiia caxap BaHWAMH CMeTaHa Mac/o

C/INR rvyanil/lO
000/481 MOnOKO CryLU'eHHOe 20 1'44 117 ll,l 66 0’01 0,08 76 55 792 5916 39 846 0,0034
457 Yaii ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok) 200 0.2 01 93 38 st 2 w 062
000/108 Xne6 nWeHUYHbIA(MYKa MLEeHNYHAs SPOXOKM COfb) 20 152 016 992 47 0,02 5832 ‘ 28 B o
000/109 Xne6 pxaHoii(MyKa pyxaHas APOXOKM COfb) 15 12 023 601 31 0,04 1095 95 o9 st 000

Bcero 3aBTpaK (nOnAHMK) 515 23,68 29,45 60,57 602 166,67 0,17 4,28 150,72 329 836 680 907 4 191 427 29 953

Bcero B p'eHb 29,45 60,57 602 166,67 0,17 4,28 150,72 329 836 680 907 4 191427 29 953

23,68 29,45 60,57 602 166,67 0,17 4,28 150,72 329 836 680 907 4 191 427 29 953

NToro



Ne peu,.

004/004

487/21
000/108

000/109

Mprém nuwm, HaMmeHoBaHne 6awga Macca
2 3

3aBTpak (NongHuK)
Canat u3 6en.kanycTbl ¢ MOpPKOBbIO(KanycTa 70
peya no-kynevecku(rpeyva dune Kyp 210
MOPKOBb,TyK,Mac/0 COJlb )

KOMMNoT 13 A6/10K C IMMOHOM (16/10KW, NIUMOHBI, 200
caxap)

Xne6 nweHnYHbI(MyKa NWeHNYHas LPOXOKN COMb) 20
Xneb6 p>kaHon(Myka pXxaHas APOXKMW COJib) 20
Bcero 3aBTpak (NOAAHUK) 520
Bcero B

NToro

1,08
10,99

0,3

1,52

6,21

17,32

0,2

0,16

0,3

24,19
24,19

24,19

6,15

53,12

14,2

9,92

8,02

91,41
91,41

91,41

85

413

60

a7

41

646
646

646

2 114

2114
2114

2114

B1

0,02
0,29

0,41
0,41

0,41

10

10,72
2,49

3,3

16,52

16,52

16,52

11 13

122 885

486 192

14,6

681 997

681997

681 997

Ca
12

28 042

46 928

13,5

6,6

99,07
99,07

99,07

Ma
14

10,5

164 038

5,9

196 438

196 438

196 438

13

19 208

259 798

346 806

346 806

346 806

Fe
15

0,357

5712

8333
8 333

8333

18

2 IEHb
Se
19

20



Ne peu,.

027/128

189/412

100/266

494/21

000/108

000/109

Mpuém nuumM, HaumeHoBaHue 6aa
2

3aBTpak (NosgHuK)
BopL ¢ kanycToin 1 kapTodenem M.p.(kanycra CBex.
KoTneTbl, 6GUTOYKK, LWHMLENN NpunyLlleHHble(dunne
Kyp.xneb6 MuweH.MOJIOKO COJib)

Kawa "[Opyx6a"(kpyn
niieHo, puc, MOsI0Ko,caxa p,cos b, Macso)

KoMnoT v3 NaofoB WK Arof cylieHbix(Kypara

caxao.nimm Kucn)
Xne6 nweHnYHbI(MyKa MweHnYHasa APOXOKN COJlb)

Xneb6 p>aHoli(MyKa p)aHasi APOXKW COJib)

Bcero 3aBTpak(nongHuk)
Bcero B

NToro

Macca

130
90

160

200

20

20

620

b

0,94
13,38

4,2

0,3

1,52

21,95

neHb
21,95

2,36
11,73

9,32

0,01

0,16

0,3

23,88

23,88

23,88

5,7
7,05

20,05

9,92

8,02

68,24
68,24

68,24

48
188

181

72

a7

41

577
577

577

5,2
25,71

10,67

41,58
41,58

41,58

Bl

0,02
0,08

0,05

10

4,53
0,12

0,42

0,1

D K
11 13

163,295 6

204,107 1

147,121 9

58,32

14,6

5874 447

5874 447

5874 447

Ca
12

218 868

401 786

89 639

16,4

6,6

1787 044

1787 044

1787 044

Ma
14

108 732

297 257

211 278

43
2,8
13,2

820 267

820 267

820 267

13

23 426

189,128 6

958 986

46,8

3789 531

3789531

3789 531

Fe
15

0,4732

24 814

0,3824

0,224

0,88

4 441
4441

4441

18

3 AEHb
Se
19

20



Ne ped.

053/165
124/313

457
000/108
000/109

Mpuém nuim, HaumeHoBaHue 6aaa
2

3aBTpak (NoNgHuK)
Cyn MOJIOYHBIA ¢ MakapoHHbIMU 134.(MOMOKO
3anekaHka 13 TBopora(TBopor MOJIOKO Kpyna

MaHHas fiila caxao BaHWINH CMeTaHa macno
Mosuano

Yalii ¢ caxapom(yait-3aBapka,caxap-necok)
Xne6 nuweHnYHbIR(MyKa MWEeHNYHas APOXOKM COMb)
Xne6 pxaHoi(Myka pxaHast ApPOX>KMW COMb)

Bcero 3aBTpak (NongHuK)
Bcero B

nToro

Macca

130
125

20

200

20
15

510

b

3,42
17,82

0,2
1,52
1,2

24,24

OeHb
24,24

3,56
23,87

01
0,16
0,23

27,91

27,81

27,91

11,69
17,17

13

93
9,92
6,01

67,09
67,09

67,09

93
355

52

38
47
31

616
616

616

15,6
166,67

182,27

182,27

182,27

B1

0,04
0,06

10

0,47
05

01

1,07
1,07

1,07

11 13

145,995 2

21414

58,32

10,95

2366 792
2366 792

2366 792

Ca
12

106,86

2475

2,8

5a

4,95

371,21

371,21

371,21

Ma
14

125 372

316 667

1,4

42
2,8

99

625 039

625 039

625 039

13

88,92

289,166 7

1566

4 354 527

4 354 527

4354 527

%V

Fe
15

0,1976

0,8333

0,26

0,224

0,66

29 949

29 949

29 949

18

4 NEHb
Se
19

20



5 EHb

Ne peu. Mprém nuwm, HanMeHoBaHue 6noaa Macca 5 X y KKAN A B1 C D K Ca Mg, p Fe 1 Se
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19
3aBTpak (NongHuK)
55 Iynsiw MSICHOM 13 CBMHMHBI(MSICO, MOPKOBb,/TyK penyarsbiid, 90 1591 1283 4,08 195 765 0,11 1,64 3581764 146203 262324 1465434 17088 4500
204/291 MakapoHHble 13- 0TBapHble(MaKapoHHble 175 5,88 597 37,82 229 17.5 0,07 LIS 1575 BS925 468125 085S
U3[.Macno C/MB.COJb)
459/21 Yali ¢ numoHoM (4aii-3aBapka,caxap, JIMMOH) 200 03 01 9.5 40 1 9 ° ot
000/108 Xneb6 nieHnUHbIi(MyKa NWeHNYHan APOXXKN COfb) 20 1,52 0,16 9,92 47 0,02 5832 ¢ 28 = 0224
000/109 Xne6 pxaHoli(Myka pxaHasi APOX>XMW COJib) 20 16 0.3 8,02 41 0,05 1“8 &6 12 68 088
Bcero 3aBTpak (MONAHWK) 505 25.21 19,35 69,34 552 7825 0,26 2.64 5062239 488 353 558249 2622559 36703 45 009
Bcero B [JEeHb 1935 69,34 552 7825 0,26 2.64 5062239 488353 558249 2622559 36703 45009
2521 19,35 69,34 552 782.5 0,26 2.64 5062239 488353 558249 2622559 36703 45009

NToro



Ne peu,.

064/000

462/21

000/108

000/109

Mpvém NuK, HauMeHoBaHue 6oaa
2

3aBTpak (NoNAHUK)
Cyn kKapTod).c pbl6.KOHCEpBamMM (KOHCEpPBBI

Xapkoe 13 Kypuubl ¢ kKaptodenem (dune Kyp
KapTogesib MOPKOBb /IyK Macio pacT COJib)

Kakao ¢ Monokom (Kakao-nopoLlok,caxap, MOJIOKO)
Xne6 nweHnYHbIi(MyKa MWeHNYHas LPOXOKN COMb)
Xne6 pxxaHol(MyKa p>kaHasi APOXOKN COJb)

Bcero 3aBTpak (NongHuK)
Bcero B

NToro

Macca

150

245

200

25

20

640

b

3,28

13,73

3,3

19

1,6

23,81

OeHb
23,81

4,59
7,06

2,9

0,3

15,05
15,05

15,05

10,92
21,25

56,39

66,39

66,39

98

203

94

59

41

495
496

496

19 000

19 006
19 006

19 006

B1

0,07
0,12

0,03

0,03

10

5,76
11

0,7

17,46
17,46

17,46

D K
11 13
445 314
638,544 4
72,9
14,6
1171,358
1171,358
4
1171,358

1

Ca
12

37 356

333 102

1113

6,6

1935 662

1935 662

1935 662

Ma
14

23 682

349 033

35

975 853

975 853

975 853

13

70 314

834 589

16,25

46,8

2 168 229

2 168 229

2 168 229

Fe
15

0,744

0,28

3194

3194

3194

6 [EHb

| Se
18 19
0,007 0,0004

0,007 0,0004

0,007 0,0004

0,007 0,0004

20

0,0494

0,0494

0,0494

0,0494



Ne ped.

216/210

487/21

000/108

000/109

Mprém NuuM, HarMeHoBaHuWe 6n0aa
2

3aBTpak (MoNAHUK)

KoTneTbl no-rpeyvecku(rpeya,kypmHoe
100/50 KapTtodhensHoe niope u Kanycta
TyweHas (kapTodesb MO/IOKO Mac/o CAUB COJlb

kanyrTa OPMAMNKNUAH MATA0 NATT MANKITb Nvk
KomMnoT 3 51610K ¢ IMMOHOM (16/710KW, INMOHBI,

caxap)

Xne6 nuweHnYHbIA(MyKa MNeHNYHas APOXOKM COJlb)
Xne6 pxaHon(Myka pXxaHasi ApPOX>KMN COMb)

Bcero 3aBTpak (NongHuk)
Bcero B

nToro

Macca

95

150

200

30

30

505

B

13,03
3,21

0,3

2,28

2,4

21,22

OeHb
21,22

7,59
5,84

0,2

0,24

0,45

14,32
14,32

14,32

7,85
18,28

14,2

14,88

12,03

67,24
67,24

67,24

152
139

60

71

484
484

484

11,88
10

21,88
21,88

21,88

0,04

0,02

10

0,4
17,17

3,3

20,87
20,87

20,87

D K
11 13

479 605

534,563 2

87,48

21,9

6919 037

6919 037

6919 037

Ca
12

88 751

521 734

9,9

904 485
904 485

904 485

14

154 949

291 241

5,9

42

13

343 659

750993

19,5

74519 2071652

74519 2071652

74519 2071652

Fe
15

0,6948

11 107

1,16

0,336

46 215

46 215

46 215

7 AEHb

| Se
18 19

0,0011 0,0014

0,0016 0,0002

0,0027 0,0016
0,0027 0,0016

0,0027 0,0016

20

0,0057

0,0068

0,0125
0,0125

0,0125



8 [IEHb

Ne pedu,. Mprém nuwm, HanMmeHoBaHWe 6na Macca B X Yy KKAJ1 A B1 C D K Ca Mg, P Fe | Se
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19

3aBTpak (NongHuK)

172/398 MeyeHb roB.NO-CTPOraHOBCKM(NEYEHb, Macno,MyKa 95 15,06 12,1 5,41 101 4 395,91 0,2 11,76 2335705 172565 152518 2722095 70 041
216/429 KapTtodensHoe ntope(kapTodesb,MON0OKO,Mac/0 175 3,5 6,67 23,01 166 17,5 0,14 11,9 875,262 5 47 565 3297 965125 1225
CIMBOYHOE)
496/21 HanuTok 3 WunnosHuKa (LUIMNOBHUK,caxap) 200 0,67 0,27 18,3 78 001 80 e 32 32
000/109 Xne6 pxaHon(Myka pXXaHas APOXOKW COfb) 20 16 0.3 8,02 a1 0,05 146 66 132 468 0,88
000/108 Xne6 nuweHnYHbIA(MyKa MNWEHNYHAA LPOXOKU COSib) 20 1,52 0,16 9,92 47 0,02 56.32 4 28 18 0.224
Bcero 3aBTpaK (I'IOI'I,CLHI/IK) 510 22,35 19,5 64,66 524 4 413,41 0,43 103,66 1181,753 873205 674 218 431 722 93 331
E
Bcero B OeHb 19,5 64,66 524 4 413,41 0,43 103,66 1181,753 873205 674218 431722 93 331
22,35 19,5 64,66 524 4 413,41 0,43 103,66 1181,753 873205 674218 431722 93331

NToro



N2 pey.

55

204/291

486/21

000/108

000/109

Mprém nuwm, HaumeHoBaHue 6a4a

Fynsw MSACHOW M3 CBUHUHbLI(MACO,MOPKOBb,IYK penyatblii,

MaKapoHHble 1U3a-1 oTBapHble(MaKapoHHbIe

2

3aBTpak (NoNgHuK)

M3[.Macno CAuB.COMb)

KoMnoT 13 cBeXux NnogoB 1
aroa(s6n1oku,caxap, MM Kucn)

Xne6 nweHnYHbIR(MyKa NWeHNYHasa APOXOKN COMb)

Xneb6 pxaHo(MyKa p)aHasi APOXXXW COJib)

Bcero
Bcero B

NToro

3aBTpak (NONAHUK)

Macca

90
155

200

35

500

B
4 5
15,91 12,83
5,21 5,29
0,1 0,1
2,66 0,28
1.6 0,3
25,48 18,79
LEeHb 18,79
25,48 18,79

Y &N

=4,08

33,5

111

17,36

8,02

74,06

74,06

74,06

195

203

46

83

41

568
568

568

765

15,5

780,5
780,5

780,5

0,11

0,06

0,01

0,04

- k-ckn

10

1,64

0,6

11 13

358,176 4

665 415

102,06

14,6

5413779

5413779

5413 779

Ca
12

146 203

13 919

3.4

6,6

455 393

455 393

455 393

14

262 324

76 105

17

4,9

13,2

536 429

536 429

536 429

13

146,543 4

414 625

28

22,75

46,8

2596 559

2596 559

2596 559

Fe
15

17 088

0,7595

0,392

42 003

42 003

42 003

9 [IEHb

18 19 20

45 009

45 009

45 009

45 009



Ne peu.

000/050

238/453

201/414

457

000/108
000/109

Mpuém nuwm, HanmeHoBaHune 6noaa
2

3aBTpak (NONAHMK)
Canart 13 cBek/bl OTBapHoli(CBeEKNa macno pacrt.)
BuTOoUYKM 13 pbIbbl "HexHble" (thune
obl6HOE,CBMHUHA,AILL0,C0/b,X1e6,MOM0KO,CyXao 1
Coyc ToMaTHbI(MyKa MWeHWYHas, Macno

canBoYyHOE, TOMaT

Puc oTtBapHoli(kpyna pucoBasi, Macsio CIMBOYHOE)
Yai ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok)

Xne6 NweHNYHbIR(MyKa MWEeHUYHAsa LPOXOKN COfb)
Xne6 pkaHon(Myka pXxaHast 4pPOXOKW COSb)

Bcero 3aBTpak (NOSIAHUK)
Bcero B
nToro

Macca

100
90

20

165

200

20
15

610

1,37
13,76

3,96

0,2

1,52
1,2

22,23

OeHb
22,25

4,49
11,24

0,7

5,62

0,1

0,16
0,23

22,54
22,54

22,54

8,04
9,76

1,48

38,66

9,3

9,92
6,01

83,17
83,17

83,17

78
196

13

221

38

47
31

624
624

624

60

12,69

74,69

74,69

74,69

Bl

0,01
0,11

0,03

10 11

3,88
0,8

0,54

K Ca

13 12
279,36 31,58
379 344 62 964
27,71 0,852
61 116 53 625
51
58,32 4
10,95 495

816,8 1148 085

816,8 1148 085

816,8 1 148 085

Mg
14

18,57

47 424

1448

25 872
42

2,8

9,9

110 214

110 214

110 214

13

36,29

213 036

77

13

387 076

387076

387 076

Fe
15

0,082

0,5115

0,82

0,224

0,66

52 175
52 175

52 175

|
18

10 AEHb
Se

19

E
20



