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Пояснительная записка к учебному плану 

СП Школа № 121МБОУ «ВОК»

на 2023-2024 учебный год

    
 Учебный план СП Школа № 121 разработан с учетом следующих  нормативных документов:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования". 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом МО РФ от 06.10.2009 № 373.

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом МО РФ от 17.12.2010 № 1897

· Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286 (ред. от 8 ноября 2022 года) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100);

· Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 287 (ред. от 8 ноября 2022 года) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101);

· Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413 (ред. от 12 августа 2022 года) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»(зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 24480);

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296).

· Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Верещагинский образовательный комплекс»

· Основная образовательная программа НОО МБОУ «ВОК»

· Основная образовательная программа ООО МБОУ «ВОК»

· Основная образовательная программа СОО МБОУ «ВОК»

Учебный план утверждён с учётом:

· основной образовательной программы;

· кадрового состава;

· учебно-методического обеспечения;

· материально-технического обеспечения;

· потребностей и запросов обучающихся и их родителей (законных представителей).

    
Учебный план составлен в режиме пятидневной учебной недели для учащихся 1-7 классов, в режиме шестидневной учебной недели для учащихся 8-11 классов. Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативам, обозначенным в  ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и не превышает предельно допустимую недельную учебную нагрузку. 

Продолжительность учебного года: 33 недели для 1 классов, 34 недели для 2-11 классов. Занятия организованы в первую и вторую смены.

 При проведении учебных занятий по иностранному языку во 2-11 классах, по информатике и ИКТ в 5-11 классах осуществляется деление класса на две группы при наполняемости не менее 22 человек. По технологии в 5-8 классах, физической культуре в  10-11 классах осуществляется деление на группы мальчиков (юношей) и девочек (девушек).

Освоение образовательной программы по итогам учебного года сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 1-11 классов.

    Формами проведения промежуточной аттестации по итогам учебного года являются: 

-для 1 классов – комплексная контрольная работа (русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир);

-для 1-7 классов контрольные работы по русскому языку и математике, по остальным предметам учебного плана, изучаемых на уровне основного общего образования – в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам четвертей;

-для 8 классов по русскому языку и математике – тесты в формате ОГЭ. По истории, обществознанию, биологии, химии, информатике,  физике, географии, иностранному языку – тесты в формате ОГЭ по двум  предметам по выбору обучающихся. По остальным предметам учебного плана, изучаемых на уровне основного общего образования в 8 классе - в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам четвертей;
-для 10 класса – по русскому языку и математике – тесты в формате ЕГЭ (математика базового или углубленного уровня по выбору обучающегося). По истории, обществознанию, биологии, химии, информатике,  физике, географии, иностранному языку, литературе – тесты в формате ЕГЭ по выбору обучающегося (количество предметов определяет сам обучающийся, в зависимости от ИУП и ИОП). Учащиеся, обучающиеся только на базовом уровне, проходят промежуточную аттестацию по русскому языку и математике базового уровня. По остальным предметам учебного плана, изучаемых на уровне среднего общего образования в 10 классе - в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам полугодий;

-для 9 и 11 классов по всем предметам учебного плана, изучаемых на уровне основного общего образования (9 класс), среднего общего образования (11 класс) - в форме учета достижений обучающихся за учебный год – выставление по итогам учебного года средней отметки, исходя из отметок по результатам четвертей (полугодий).

Для учащихся 10 (11) класса обязательна защита индивидуального проекта, в виде социального проекта или учебно-исследовательской (научно-исследовательской) работы – один индивидуальный проект за два года обучения.      

Промежуточная аттестация обучающихся ОВЗ сопровождается проведением контрольно - оценочных  мероприятий по русскому языку и математике  в форме контрольных работ. 

Начальное общее образование

    Учебный план начального общего образования обеспечивает выполнение Федерального государственного образовательного стандарта, который гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможности для продолжения образования. При конструировании учебного плана учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности учащихся, пожелания и запросы родителей. Для обучающихся 1-4-х классов учебный план составлен в соответствии с ФГОС 2021 года. Реализация учебных планов предполагается в режиме пятидневной учебной недели в 1 - 4 классах. Планируемое количество обязательных занятий не выходит за пределы максимально допустимой нагрузки. Учебным планом предусмотрено деление классов по предмету «Иностранный язык» на группы. Продолжительность урока составляет во 2-4 классах 40 минут и 35 минут в первом полугодии в 1-х классах, во втором полугодии длительность урока составляет 40 минут.  Учебный план для начальной школы (1-4 кл.) ориентирован на освоение учебных программ в 1-ых классах в течение 33 учебных недель, во 2-4 классах – в течение 34 учебных недель и реализацию образовательных программ начального общего образования в течение 4-х летнего нормативного срока.

В структуру учебного плана входит обязательная часть, создающая единство образовательного процесса в образовательной системе Российской Федерации, и часть, формируемая участниками образовательных отношений, которая обеспечивает вариативность образования и развитие школьников.

  Обязательная  часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: формирование гражданской идентичности школьников; их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; готовность к продолжению образования в основной школе; формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.
Обязательная  часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями Стандарта. Обязательная часть учебного плана в 1-4 классах включает следующие учебные предметы: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык (английский)», «Математику», «Окружающий мир», «Музыку», «Изобразительное искусство», «Физическую культуру», «Технологию», Основы религиозных культур и светской этики (модули «Основы православной культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы светской этики»),  Искусство (музыка, изобразительное искусство), «Технология», «Физическая культура».

Модули «Основы православной культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики» выбраны на основании заявления родителей (законных представителей).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в 1-х классах предметом «Английский язык» с целью подготовки обучающихся к изучению предмета во 2-ом  классе и направлена на  формирование элементарных коммуникативных  компетенций младших школьников. Во 2-4-х классах один час выделен на изучение предмета «Физическая культура», который направлен на увеличение двигательной активности, развития физических качеств обучающихся, формирование здорового образа жизни.
Основное общее образование
Учебный план основного общего образования для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.08.2024. Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  8-9 классах – 36 часов.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. Языком обучения является русский  язык.

При изучении предметов технология, английский язык, информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана  оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются  «Положением о формах, периодичности порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ВОК». Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 5 классов представлена  учебными  предметом «Физическая культура», данный предмет направлен на формирование здорового образа жизни обучающихся. Курс «Мой Пермский край», направлен на  воспитание интереса к родному краю, формирование толерантности и культуры поведения. В 5Д классе один час из части формируемой участниками образовательных отношений выделен на изучение русского языка и математики для  формирования языковой грамотности и развитие математических навыков обучающихся.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 6 классов представлена предметом «Физическая культура»  данный предмет направлен на формирование здорового образа жизни обучающихся.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 7 классов представлена предметом «Физическая культура», направленным на формирование здорового образа жизни обучающихся. Курс «Финансовая грамотность» направлен на формирование финансово грамотного поведения обучающихся, умения ориентироваться в  современном мире.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 8 классов представлена  факультативами «Избранные вопросы математики», «Некоторые вопросы орфографии и пунктуации», «Основы правовых знаний», расширяющими  содержание базовых учебных предметов «Математика»,  «Русский язык», «Обществознание». Факультатив «Профессиональное самоопределение», нацелен на оказание помощи каждому обучающемуся в определении собственного образовательного маршрута и построение индивидуальной образовательной программы. Для обучающихся 8Д класса предусмотрены коррекционно - развивающие занятия  по русскому  языку  и математике  для  формирования языковой грамотности и развития математических навыков обучающихся.
Для  обеспечения  реализации требований ФГОС основного общего образования  и овладения обучающимися в  8 – 9 - х классов  программой учебного курса «Вероятность и статистика» в учебный предмет «Алгебра» добавлен один час.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 9 классов представлена  факультативами «Избранные вопросы математики», «Некоторые вопросы орфографии и пунктуации», «Основы правовых знаний», расширяющими  содержание базовых учебных предметов «Математика»,  «Русский язык», «Обществознание». Факультатив «Профессиональное самоопределение» нацелен на оказание помощи каждому обучающемуся в определении собственного образовательного маршрута и построение индивидуальной образовательной программы. Курсы по выбору « Физика для всех», «Компьютерная графика», «Общебиологические закономерности», «Решение географических задач»,  направлены на формирование метапредметных УУД, а также на повышение качества  образования по отдельным предметам. 
Для обучающихся 9-х классов в рамках предмета «История» выделено дополнительно 0,5 часа на изучение учебного модуля «Введение в Новейшую историю России», направленного  на  формирование у подрастающего поколения целостной картины российской истории, осмысления роли современной России в мире, важности вклада каждого народа в общую историю Отечества.
Среднее общее образование

Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.
При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года.

В обязательную  часть  учебного плана включены предметы: русский язык  литература, иностранный язык (английский), математика, информатика, вероятность и статистика, история, обществознание, география, физика, химия, биология, физическая культура, ОБЖ. В курсе ОБЖ предусмотрено изучение модуля «Основы военной службы».

  Ряд предметов, изучаемых на углублённом уровне, реализуются в сетевой форме с использованием ресурсов других СП МБОУ «ВОК». Данные предметы учтены в ИУП учащихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя элективные  курсы и курсы по выбору в зависимости от выбора обучающимися  предметов, изучаемых на углублённом уровне.
Предмет «Русский язык» изучается всеми учащимися и направлен на расширение и углубление знаний по предмету. 
· Элективные курсы: «Решение задач с модулем и параметром», «Решение экономических задач» (для обучающихся, изучающих математику на углублённом уровне), «Математические методы решения физических задач»( для обучающихся, изучающих физику на углублённом уровне),  «Избранные вопросы математики» (базовый уровень) направлены на поддержку  изучаемых предметов.
· Индивидуальный проект является обязательным для выполнения всеми учащимися.
Обязательная  часть учебного плана для 11 класса основана на ФГОС СОО и включает в себя предметы на базовом  и на углубленном уровне.
В обязательную  часть включены предметы: русский язык (базовый уровень), литература (базовый уровень), английский язык (базовый уровень), математика (базовый и углубленный уровень), история (базовый), обществознание (базовый и углублённый  уровень), география (базовый уровень), физика (базовый уровень), химия (базовый уровень), биология (базовый уровень), физическая культура, ОБЖ.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, для                 11 класса включает в себя:

Предмет «Русский язык» изучается всеми учащимися и направлен на расширение и углубление знаний по предмету, предметы «Экономика», «Право» расширяют содержание учебного предмета «Обществознание» и изучаются отдельными учебными предметами.
· Элективные курсы: «Трудные вопросы орфографии и пунктуации»,  «Решение задач с модулем и параметром», «Решение экономических задач», для обучающихся, изучающих математику на углублённом уровне, направлены  на расширение содержания учебного материала.  
· Индивидуальный проект является обязательным для выполнения всеми учащимися.
Пояснительная записка к учебном плану для обучающегося с интеллектуальными нарушениями
Учебный план для обучающегося  6  класса с умственной отсталостью (с интеллектуальными нарушениями) разработан на основе  Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», в соответствии с Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1026 и фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели, учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  6-8  классах – 30 часов.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ФАООП, и учебное время, отводимое на их изучение Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей обучающихся. Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные; увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. Отведено в 5-6 классах   по 1 часу на предметы  («Русский язык», «Адаптивная физическая культура»). 

Обязательным элементом структуры учебного плана является "Коррекционно-развивающая область", реализующаяся через содержание коррекционных курсов. Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционным занятием: «Развитие психомоторики и сенсорных процессов», которое имеет целью создание условий для формирования учебной мотивации, стимуляции сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизацию психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения. 

Промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана для учащегося  6  класса, обучающихся по программе  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  проводится  в форме учета учебных достижений.

Учебный план начального  общего образования на основе ФГОС ООО 

1-4 - х классов при 34 учебных неделях(5 дневная учебная неделя)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	1а
	1б
	1в
	1г
	2а
	2б
	2в
	2г
	3а
	3б
	3в
	3г
	3д
	4а
	4б
	4в
	4г

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	20
	20
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	23
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Английский язык
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Физическая культура
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	Итого
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	33
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	693
	693
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782


Учебный план основного общего образования на основе ФГОС ООО 

5-7- х классов при 34 учебных неделях(5 дневная учебная неделя)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	5а
	5б
	5в
	5г
	5д
	6а
	6б
	6в
	6г
	7а
	7б
	7в
	7г

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	4
	4
	4
	4

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	0
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	Итого
	27
	27
	27
	27
	27
	29
	29
	29
	29
	30
	30
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Мой Пермский край
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Коррекционно - развивающие занятия
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Финансовая грамотность
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1

	Итого
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	29
	29
	29
	30
	30
	30
	30
	32
	32
	32
	32

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	986
	986
	986
	986
	1020
	1020
	1020
	1020
	1088
	1088
	1088
	1088


Учебный план основного общего образования на основе ФГОС ООО 

8 – 9- х классов при 34 учебных неделях (6дневная учебная неделя)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	8а
	8б
	8в
	8г
	8д
	9а
	9б
	9в
	9г
	9д

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2.5
	2.5
	2.5
	2.5
	2.5

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественно - научные предметы
	Физика
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Химия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Биология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	32
	32
	32
	32
	32
	33.5
	33.5
	33.5
	33.5
	33.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Избранные вопросы математики
	1
	1
	1
	1
	0
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0

	Некоторые вопросы орфографии и пунктуации
	1
	1
	1
	1
	0
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0

	Основы правовых знаний
	1
	1
	1
	1
	0
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25
	0

	Коррекционно - развивающие занятия
	0
	0
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	0
	2.5

	Профессиональное самоопределение
	1
	1
	1
	1
	1
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25
	0

	Общебиологические закономерности
	0
	0
	0
	0
	0
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25
	0

	Физика для всех
	0
	0
	0
	0
	0
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25
	0

	Решение географических задач
	0
	0
	0
	0
	0
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25
	0

	Компьютерная графика
	0
	0
	0
	0
	0
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25
	0

	Итого
	4
	4
	4
	4
	4
	2.5
	2.5
	2.5
	2.5
	2.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	1224
	1224
	1224
	1224
	1224
	1224
	1224
	1224
	1224
	1224


Учебный план среднего общего образования на основе ФГОС СОО 

10 - х классов при 34 учебных неделях (6дневная учебная неделя)
	Обязательная часть
	10 класс
	Всего

	
	базовый уровень
	углубленный уровень
	

	Предметная область
	Учебные предметы
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	 
	2

	
	Литература
	3
	5
	8

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	5
	8

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	2
	4
	6

	
	Геометрия
	2
	3
	5

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	2

	
	Информатика
	1
	4
	5

	Естественно -научные предметы
	Физика
	2
	5
	7

	
	Химия
	1
	3
	4

	
	Биология
	1
	3
	4

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	4
	6

	
	Обществознание 
	2
	6
	8

	
	География
	1
	3
	4

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	 
	3

	
	ОБЖ
	1
	
	1

	 
	Индивидуальный проект
	1
	
	1

	ИТОГО:
	28
	46
	74

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Предметы

	Русский язык
	1
	
	1

	Факультативы, элективные курсы, курсы по выбору

	Избранные вопросы математики
	1
	
	1

	Математические методы решения физических задач
	 
	1
	1

	 Решение задач с модулем и параметром
	 
	1
	1

	 Решение экономических задач
	
	1
	1

	Итого часть, формируемая участниками обр. отношений
	2
	3
	5

	 
	ВСЕГО
	30
	49
	79


Учебный план среднего  общего образования на основе ФГОС СОО 

 при  34 учебных неделях (6 дневная учебная неделя)

	Обязательная часть
	11 класс
	Всего

	
	базовый уровень
	углубленный уровень
	

	Предметная область
	Учебные предметы на базовом или углубленном уровне
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	1
	
	1

	
	Литература
	3
	
	3

	Родной язык и родная литература
	Родная литература (русская)
	0
	
	0

	
	Родной язык (русский)
	0
	
	0

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	6
	9

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	0
	4
	4

	
	Геометрия
	0
	2
	2

	Общественные науки
	История
	2
	
	2

	
	Обществознание 
	2
	2
	4

	
	География
	1
	 
	1

	Естественные науки
	Биология
	1
	 
	1

	
	Физика
	1
	 
	1

	
	Химия
	1
	
	1

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	3
	 
	3

	
	ОБЖ
	1
	 
	1

	ИТОГО:
	19
	14
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Предметы 

	Русский язык
	1
	 
	1

	Право
	
	2
	2

	Экономика
	
	2
	2

	Факультативы, элективные курсы (без уровня углубления) 

	Решение задач с модулем  и параметром
	1
	
	1

	Решение экономических задач
	1
	
	1

	Трудные вопросы орфографии и пунктуации
	1
	
	1

	Индивидуальный проект
	3
	
	3

	Итого по выбору
	7
	
	7

	 
	ВСЕГО
	26
	18
	44


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

индивидуального обучения на дому

обучающегося  3А класса Патракова Степана 
	 Предметные области
	Учебные предметы
	3 класс

	Обязательная часть 

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4

	
	Литературное чтение
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0

	Искусство
	Музыка
	0,25

	
	Изобразительное искусство
	0,25

	Технология
	Технология
	0,25

	Физическая культура

культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура (теоретические основы)
	0,25

	ИТОГО:
	
	16

	Итого недельная нагрузка
	
	16


Занятия, на которые спланировано 0,25 часа, проводятся 1 раз в 4 недели.

Учебный план индивидуального обучения на дому обучающейся
10  класса Загребиной Софьи
	
	Предметы
	Количество часов

	
	
	10 класс

	
	Углубленные предметы (по выбору учащегося)

	Математика и информатика
	Математика (алгебра, геометрия)
	4

	Естественные науки
	Биология
	3

	
	Всего  часов на углубленные предметы
	7

	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Русский язык и литература

	Русский язык
	1

	
	Литература
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	1

	Математика и информатика
	Информатика
	0,5

	Общественные науки
	История
	0,5

	
	Обществознание
	0,5

	
	География
	0,5

	Естественные науки
	Физика
	0,5

	
	Химия
	0,5

	Физическая культура    и ОБЖ 
	Физкультура 
	0,25

	
	ОБЖ
	0,25

	
	Всего базовых часов
	7,5

	
	Индивидуальный проект
	0,5

	
	Итого общая нагрузка (часов)
	15


Учебный план индивидуального обучения на дому обучающегося 

11  класса Чермянина Дмитрия

	Предметные области
	Предметы
	Количество часов

	
	
	11 класс

	
	Углубленные предметы (по выбору учащегося)

	Математика и информатика
	Математика (алгебра и геометрия)
	6

	
	Информатика
	4

	Естественные науки
	Физика
	5

	
	Всего  часов на углубленные предметы
	15

	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Русский язык и литература

	Русский язык
	2

	
	Литература
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	1

	Общественные науки
	История
	0,5

	
	Обществознание
	0,5

	
	География
	0,5

	Естественные науки
	Химия
	0,5

	
	Биология
	0,5

	Физическая культура  экология  и основы безопасности жизнедеятельности 
	Физкультура 
	0,25

	
	ОБЖ
	0,25

	
	Всего базовых часов
	23

	
	Элективные курсы, проектная и исследовательская деятельность

	
	Индивидуальный проект
	0,5

	
	Итого общая нагрузка (часов)
	23,5


Учебный план

по адаптированной основной общеобразовательной программе образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1) 6 класс
2023-2024 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	6

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык

Чтение (Литературное чтение)
	4

4

	2. Математика
	Математика

Информатика
	4

-

	3. Естествознание
	Природоведение

Биология

География
	2

-

2

	4. Человек и общество
	Основы социальной жизни

Мир истории

История Отечества
	2

2

-

	5. Искусство


	Музыка 

Рисование (изобразительное искусство)
	-

-

	6. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2

	7. Технологии
	Профильный труд
	6

	Итого
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2

	Русский язык
	1

	Адаптивная физическая культура
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при5-дневной учебной неделе)
	30

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	2

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2

	Итого общая нагрузка
	32


17

