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Лэпбук для малышей – современно, эффективно, интересно! 

Введение 

Каждый педагог в своей педагогической деятельности ищет новые технологии, 

подходы, идеи, способы обучения. Для нас результатом такого поиска стала тематическая 

папка или лэпбук. Лэпбук – это универсальное пособие, которое может быть итогом 

проектной и самостоятельной деятельности детей, тематической недели, предусмотренной 

основной образовательной программой дошкольной образовательной организации. 

Лэпбук отвечает требованиям ФГОС к развивающей предметно – пространственной 

среде: информативен (в одной папке можно разместить достаточно много информации по 

определенной теме); полифункционален, вариативен, доступен, безопасен. Дидактическое 

пособие представляет собой книжку- раскладушку с кармашками, дверками, окошками, 

вкладками и подвижными деталями, в которую помещены материалы на одну тему. 

Выбор тематики лэпбука учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Для своей работы с детьми раннего возраста мы создали лэпбук по теме «Русский 

фольклор - малышам». Почему эта тема нас заинтересовала? Именно фольклор впервые 

предоставляет крохе возможность почувствовать красоту и напевность русского языка, 

развивает у малыша чувство языка и воспитывает любовь к нему. В русском фольклоре 

нашла отражение накопленная веками мудрость русского народа. Из фольклора дети 

черпают много различных знаний: формируются представления об окружающем мире, о 

взаимосвязи человека и природы, понимают, что такое добро и зло. В русском фольклоре 

есть целые комплексы упражнений, позволяющих растить детей здоровыми.  

Дидактическое пособие – лэпбук «Русский фольклор малышам» разработано для детей 

раннего дошкольного возраста. Оно может использоваться как индивидуально, так и 

подгруппой детей, самостоятельно или совместно со взрослым. Материалы лэпбука будут 

интересны воспитателям, детям и родителям дошкольных учреждений. Можно 

использовать для коррекционной работы с детьми с особыми образовательными 

потребностями. 

Цель: формирование у детей раннего возраста интереса к устному творчеству 

русского народа через использование авторского пособия - лэпбук «Русский фольклор 

малышам» 

Задачи: 

- способствовать развитию интереса у детей раннего возраста к произведениям устного 

народного творчества; 

- способствовать произношению первых слияний звуков, восклицаний, первых слов у 

неговорящих детей; 

- побуждать договаривать и произносить четверостишия уже знакомых ребенку стихов и 

песенок, 

- расширять словарный запас детей; 

- способствовать развитию познавательную активность и любознательность; 

- формировать положительное отношение к полезным привычкам и элементарным 

культурно – гигиеническим навыкам при приеме пищи, уходе за собой; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость (проявление помощи, заботы, участия). 
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Оценка эффективности решения поставленных задач отслеживается по 

критериям: 

- ребенок проявляет интерес к произведениям устного народного творчества; 

- ребенок договаривает за воспитателем потешки, песенки, сказки; 

- ребенок осуществляет перенос действий полюбившихся песенок, потешек, сказок в 

повседневную деятельность и сюжетно – отобразительную игру; 

- речь ребенка более внятна, понятна, эмоционально окрашена. 

Методические рекомендации по использованию лэпбука в образовательном процессе 

с детьми раннего возраста 

В своей работе мы используем лэпбук в совместной деятельности детей и 

взрослых, самостоятельной деятельности детей, индивидуальной работе. Работа с 

лэпбуком предусматривает включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми, 

свободное общение и перемещение детей во время деятельности, открытый временной 

конец деятельности (каждый работает в своем темпе). В нашем лэпбуке можно выбрать 

задания под силу каждому малышу. Эту папку ребенок может удобно разложить у себя на 

коленях, на столе, на коврике и поиграть. Пособие используют родители для игр с детьми 

дома. 

Содержание дидактического пособия – лэпбук 

«Русский фольклор малышам» 

Дидактическое пособие лэпбук «Русский фольклор - малышам» предназначено для 

детей раннего дошкольного возраста (2 - 3 года). Лэпбук представляет собой 

тематическую папку, которая изготовлена из плотного картона и обтянута мягкой 

текстурной тканью, что способствует обогащению тактильно - сенсорного опыта детей. К 

папке прикреплены конвертики и кармашки из фетра, в которых содержатся иллюстрации 

к потешкам, игры на развитие мелкой моторики рук, пальчиковые игры, разрезные 

картинки по сказкам, театр на палочках, книжки - малышки. Все карточки 

ламинированные, что предполагает возможность их многократного использования. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей раннего возраста подразумевают 

минимальное присутствие текста в оформлении лэпбука. Дидактическое пособие 

эстетически оформлено, что дает возможность развития у детей эстетического вкуса и 

культуры. 

Содержание дидактического материала разделов можно пополнять и усложнять в 

зависимости от интересов детей и поставленных педагогических задач. 

Разделы лэпбука: 

- Песенки и потешки на звукоподражание: иллюстрации к потешкам с текстом для 

взрослых на обратной стороне. 

- Развиваем ручки: игровые тренажеры на развитие тактильно – сенсорного опыта детей 

по мотивам полюбившихся потешек; 

- Баю – баюшки – баю: колыбель с куколкой; 

- Я вырасту здоровым: иллюстрации к потешкам для использования в режимных 

моментах (сон, мытье рук, одевание, уход за собой), пальчиковые игры на основе 

фольклора со схемами движений; 

- Книга своими руками: книжки малышки по мотивам произведений малого фольклора, 

изготовленные руками родителей совместно с детьми; 

- Разрезные картинки: разрезанные части картинок по мотивам русских народных сказок; 

- Помоги Маше и Мише наполнить корзинку и кузовок: ягоды и грибы на липучках, 

лукошко, корзинка из фетра, сказочные герои; 

- Театр на палочках «Теремок»: Домик с кармашками из фетра, фигурки сказочных героев 

на палочках. 

 

 

 



Опыт использования авторского пособия – лэпбук 

«Русский фольклор малышам» с детьми 2-3 лет 

В период с 12 сентября 2023 года по 12 января 2024 года на базе второй группы 

раннего возраста «Львята» (возраст детей 2 – 3 года) в СП Детский сад №1 корпус 1 

проводилась апробация дидактического пособия – лэпбук «Русский фольклор малышам». 

В апробации участвовало 18 детей. Перед тем, как познакомить детей с лэпбуком, была 

проведена предварительная работа. Ежедневно, в режимных моментах, мы использовали 

песенки, потешки, читали сказки. В театральном уголке поместили игрушки персонажей, 

разные виды театра по мотивам знакомых произведений малого фольклора. Лэпбук был 

внесен в группу как сюрпризный момент. Мы его поместили в уголок речевого развития. 

Он сразу привлек внимание детей. Малыши с радостью рассматривали иллюстрации, 

пересказывали содержание знакомых потешек, сказок, складывали разрезные картинки, 

играли в пальчиковые игры. Все разделы нашего пособия были востребованы детьми! 

Апробация данного пособия показала эффективность его использования в работе с детьми 

раннего возраста. 

Результаты мониторинга эффективности использования 

дидактического пособия – лэпбук «Русский фольклор малышам» 

По результатам наблюдения педагогического процесса мы пришли к выводу, что 

использование данного дидактического пособия в работе с детьми положительно влияет 

на их развитие. У детей появился интерес к устному народному творчеству. Речь детей 

стала более внятной, понятной, эмоционально окрашенной. У малышей обогатился 

словарный запас. Они могут договаривать и повторять за воспитателем потешки, песенки, 

сказки. Некоторые самостоятельно их рассказывают. Ребята активно осуществляют 

перенос действий (самостоятельно и при помощи взрослых), ситуаций полюбившихся 

потешек, песенок, сказок в повседневную деятельность, в сюжетно – отобразительную 

игру. Наши воспитанники стали более открытыми и раскрепощенными в общении со 

взрослыми и своими сверстниками. Взаимоотношения детей стали более 

доброжелательными, прослеживается проявление заботы, помощи и участия.  

 

 

 


